
อนุสาสนีปาฏิหาริยแหงองคพอแมครูอาจารย 

หลวงพอกัณหา สุขกาโม 
วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม ตำบลวังหมี อำเภอวังน้ำเขียว จ.นครราชสีมา 

 

--------------------------------- 
 

วันนี ้เปŨนวันอาทิตยŤที ่ ๒๗ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ ของศาสนาพุทธ 

คริสตŤศักราช ๒๐๒๕ ของศาสนาคริสตŤ ฮิจเลาะหŤศักราช ๑๔๔๖ ของศาสนาอิสลาม 

ศาสนานี ้เปŨนชื ่อเปŨนแบรนดŤเนม ความหมายของพระศาสนานี ้คือธรรมะ                   

คือพระธรรมคือพระวินัย ที่เปŨนขšอวัตรขšอปฏิบัติ ใหšศาสนิกชนของศาสนานั้น ๆ         

นำไปประพฤตินำไปปฏิบัติ เพื่อเปŨนหลักการเพื่อเปŨนอุดมการณŤอุดมธรรม                    

สมมติบ ัญญัติท ั ้งหลายม ีหลายพันหลายหมื ่นหลายแสนหลายลšานสมมติ                   

เพื่อสมมติ ใหšเขšาใจจะไดšประพฤติจะไดšปฏิบัติเพื ่อโฟกัสเพื่อปฏิบัติตŠอสมมตินั้น                

ใหšถูกตšองเพื ่อใหšสมบูรณŤทั ้งอรรถะทั ้งพยัญชนะ เพื ่อเขšาสู ŠความเปŨนมาตรฐาน               

อักษรยŠอเรียกวŠา มอก. เขšาสูŠมาตรฐาน เพื่อใหšสมบูรณŤทั้งอรรถะทั้งพยัญชนะ  

สมมติส ัจจะทั ้งหลายนŠะ ถึงมีการเรียนการศึกษาทั ้งทางวัตถุท ั ้งทางกาย                  

ทั ้งทางวาจาทั ้งก ิร ิยามารยาททั ้งอาชีพ สมมติส ัจจะถึงมีการเรียนการศึกษา                   

ตั้งแตŠอนุบาลจนถึงปริญญาเอก ทางฝśายทางธรรมในเรื่องจิตเรื่องใจถึงไดšมีการเรียน

การศึกษาทุก ๆ ศาสนา  

ศาสนาพุทธเรียนตั้งแตŠนักธรรมตรีจนถึงเปรียญธรรม ๙ ประโยค เพื่อศาสนิกชน

ผู šท ี ่น ับถ ือศาสนาน ั ้น ๆ จะไดšเอาความรู šความเข šาใจไปประพฤติไปปฏ ิบ ัติ                       
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เพราะทุกอยŠางนั ้นมันคือเหตุคือปŦจจ ัย เมื่อมันมีเหตุมันก็มีผล เมื ่อมันมีกรรม                    

ก็ม ีกฎของกรรมแลšวก็ผลของกรรม ทุกอยŠางนั ้นมันเปŨนกระบวนการของเหตุ                   

ของปŦจจัย นี้เปŨนหลักการของมนุษยŤของเรา  

มนุษย Ť เราน Šะอาย ุข ัยของมน ุษย Ťในป Ŧจจ ุบ ันน้ีอย ู Š ได šร Šวม ๆ ศตวรรษนŠะ                       

อยูŠไดšรŠวมรšอยปŘ ถšาพัฒนาใจพัฒนาวิทยาศาสตรŤไปพรšอม ๆ กัน อยูŠไดšมากกวŠารšอยปŘ 

เราทั้งหลายนะพากันเขšาใจ พากันเขšาใจความจริง ความเปŨนจริงนŠะ แลšวพากันเขšาสูŠ

การประพฤติการปฏิบัติ  

การประพฤติการปฏิบัตินŠะไมŠมีใครปฏิบัติใหšเราไดš เราตšองประพฤติปฏิบัติ                 

ดšวยตัวของเราเอง ความรูšถึงเปŨนคูŠกับการประพฤติการปฏิบัติ   

หลักการนี้เปŨนศีลเปŨนสมาธิเปŨนปŦญญา หลักการ ๓ ถึงไดšแกŠการปฏิบัติทางกาย

ทางวาจาทางใจ ดšวยการไมŠทำบาปทั้งปวงดšวยปŦญญา ดšวยปŗติดšวยสุขดšวยเอกัคคตา                  

เมื ่อมันผŠานไปแลšว เมื ่อมันเปŨนอดีตไปแลšวก็ปลŠอยก็วาง ไมŠใหšติดอกติดใจ                 

ไมŠใหšเส ียอกเสียใจ เพื ่อทำจิตใจใหšบริส ุทธิ ์และผŠองใสดšวยความรู šความเขšาใจ                   

เพื่อจิตใจจะไดšเขšาถึงธรรมเขšาถึงปŦจจุบันธรรม เพื่อมีปŦญญาบริสุทธิคุณ ไมŠใชŠปŦญญา             

ที ่เปŨนนิต ิบุคคลตัวตน มันจะเปŨนการทำความดีเพื ่อความดี ร ักษาศีลเพื ่อศีล              

ทำสมาธิเพื ่อสมาธิ เจริญปŦญญาเพื ่อปŦญญา นี้เปŨนหลักการ ทุกศาสนาตšองทำ

เหมือนกันหมด เพราะชีวิตของเรานŠะมันคือความรูšความเขšาใจแลšวเขšาสูŠภาคประพฤติ

ภาคปฏิบัติ  
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ความเปŨนพระนŠะ เปŨนไดšกับทุก ๆ คนที่รู šเขšาใจเขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติ                 

ไม Š ใช Š เป Ũนได š เฉพาะบ ุคคลใดบ ุคคลใด ศาสนาใดศาสนาหนึ ่ ง อย ู Šท ี ่ ร ู š เข šาใจ                        

เข šาสู Šภาคประพฤติภาคปฏิบ ัต ิ การประพฤติการปฏิบ ัต ิน Šะ ถ ึงเป Ũนสัมมาทิฐิ                

ความเห็นถูกตšอง เขšาใจถูกตšอง ปฏิบัติถูกตšอง ที่มันเปŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม  

เขšาถึงความถูกตšอง เขšาถึงพระนิพพานตั ้งแตŠยังไมŠตาย เขšาถึงพระนิพพาน                   

ท้ังกายทั้งวาจาท้ังกิริยามารยาทท้ังอาชีพ เขšาถึงพระนิพพานต้ังแตŠยังไมŠตาย  

สัมมาทิฐิใหšพวกเราทั้งหลายเขšาใจอยŠางน้ี พวกเราทั้งหลายตšองเขšาถึงพระนิพพาน

ตั้งแตŠยังไมŠตาย เราตšองเอาเหตุเอาปŦจจัย ที่มีความเห็นถูกตšอง ความเขšาใจถูกตšอง           

เข šาสู Šการประพฤติการปฏิบ ัต ิ  เม ื ่อเราร ู š เราเข šาใจ เรามีป ŗต ิม ีส ุขมีเอกัคคตา                      

ในการประพฤติการปฏิบัติความทุกขŤของเรามันก็ไมŠมีอยูŠแลšว เพราะความรูšของเรานŠะ 

มันรูšความจริง รูšความเปŨนจริง รูšความเปŨนประภัสสรของธรรมชาติ เพราะทุกอยŠางนั้น

มันมีอยŠางนี้แหละ จะใหšมันไมŠมีไมŠไดš เรามีตามันก็ตšองมีรูป มีหูมันก็ตšองมีเสียง                 

มีจมูกตšองมีกล่ิน มีลิ้นก็ตšองมีรส มีกายก็ตšองมีสัมผัส มีใจก็ตšองมีจิต มีวาระจิต                

เราทั ้งหลายตšองรู šเข šาใจ ว Šาอ ันนี ้มันมีเพราะอะไร เพราะเหตุเพราะปŦจจัย                     

เพราะอายุขัย เม่ือเรามีอายุขัยเราก็ตšองมีอายตนะ อายตนะท้ัง ๖ นŠะ คือตาหูจมูกลิ้น

กายใจ เราทั ้งหลายตšองรู šเขšาใจ เราทั ้งหลายจะไดšวŠางจากสิ ่งที ่มีอยู Šดšวยความรูš                 

ความเขšาใจ ไมŠใชŠว Šางจากสิ ่งที ่ไมŠมี พระนิพพานถึงเปŨนความวŠางจากสิ ่งที่ม ีอยูŠ                  

ไมŠใชŠวŠางจากสิ่งที่ไมŠมีอยูŠ  

มันเปŨนความรูšความเขšาใจไมŠใชŠความจำ มันเปŨนความรูšความเขšาใจ  
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อยŠางเราไปเรียนหนังสืออยŠางนี ้แหละก็ต šองใหšร ู šใหšเข šาใจ อยŠางเราไปฟŦง                  

การบรรยายก็เพื่อใหšรู šเพื่อความเขšาใจ เราไปคšนควšาทางวิทยาศาสตรŤเพื่อความรูš 

ความเขšาใจ  ความรูšความเขšาใจน้ีเปŨนสิ่งท่ีสำคัญ มันไมŠใชŠความจริงมันเปŨนความเขšาใจ                     

ความเขšาใจนี ้มันจะไมŠหลงไมŠล ืมเพราะมันเข šาใจ เหมือนแตŠกŠอนมันมีความมืด                

เม่ือมันมีแสงสวŠางความมืดมันก็ไมŠมี เมื่อเรามีความรูšความไมŠเขšาใจมันก็หายไป  

เราทั ้งหลายต šองพากันร ู š เข šาใจ เราจะไดš รูšส ิ ่งภายนอกแลšวก็ร ู šส ิ ่ งภายใน                     

รูšของเกŠาของใหมŠ เพื่อใหšเปŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม เราจะไดšกšาวไปดšวยความรูš                

ความเขšาใจ ที ่เปŨนพระศาสนาที ่เปŨนธรรมะ เปŨนบริสุทธ ิคุณ เพื ่อทำที ่สุดแหŠง                  

ความดับทุกขŤไมŠมีทุกขŤกับเราทุกคน ดšวยความรู šความเขšาใจ ทุกชาติทุกศาสนา              

ตšองพากันทำอยŠางนี้ ปฏิบัติอยŠางนี้แหละ ทุกคนจะไปทำอะไรตามอัธยาศัยไมŠไดš              

ตšองทำตามความถูกตšอง เพราะส่ิงทั้งหลายทั้งปวงมันคือเหตุคือปŦจจัย  

พวกเรานŠะถึงมารูšสมมติ สมมติทั้งหลายทั้งปวงนŠะมันเปŨนคุณเปŨนอุปการะคุณ  

ใหšเราปฏิบัติตŠอสมมติใหšสมบูรณŤดšวยการประพฤติปฏิบัติ เนšนที่เราโฟกัสมาที่เรา               

เราตšองเอาธรรมนำชีว ิต อยŠาเอาตัวตนนำชีว ิต อยŠาไปตรึกในกามอยŠาไปตรึก                

ในพยาบาท กามก็คือตัวตนนŠะ พยาบาทก็คือตัวตน ใครมีตัวมีตนบุคคลนั้นก็มีกาม              

มีพยาบาท ตัวตนนั้นมันคือวัฏฏสงสาร  

เราทั้งหลายตšองรู šเขšาใจ วŠากามและพยาบาทคือตัวตน ตšองปฏิบัติใหšชัดเจน               

ใหšความเปŨนมาตรฐานชัดเจนเขšาสู Šรูปแบบ เขšาสู ŠแบรนดŤเนม ถึงมีระบบนักบวช 

ขšาราชการนักการเมือง เพื่อเขšาสู Šมาตรฐานเขšาสู Š มอก. มีหลักการมีอุดมการณŤ                  

http://www.jaideejaisabai.com


๕ 
 

วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม เชาวันอาทิตยที่ ๒๗ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ www.jaideejaisabai.com  www.ใจดีใจสบาย.com 

อุดมธรรม ให šทำเหม ือนกันเปŨนทีมเวิร Ťค มีระเบ ียบมีว ิน ัยมีธรรมมีธรรมนูญ                  

ในการประพฤติการปฏิบัติ  

มีเครื่องแบบมีสถานท่ีในการประพฤติการปฏิบัติ  

ผูšที ่เปŨนผูšหญิงก็ตšองทำอยŠางนี้ มีเครื่องแบบของผูšหญิง ผูšหญิงก็ตšองไวšผมยาว    

อยŠางน้ีแหละ พวกผูšหญิงไวšผมยาว มีเคร่ืองประดับเคร่ืองประดา  

ผูšชายก็ผมสั ้น ไมŠตšองมีเครื ่องประดับเครื ่องประดา เปŨนตำรวจก็ตšองเขšาสูŠ                   

แบรนดŤเนมตำรวจนŠะ ท้ังทรงผมท้ังการแตŠงตั้ง เปŨนทหารเปŨนขšาราชการทุกขšาราชการ

ก็ต šองเขšาสู ŠแบรนดŤเนม เข šาสู ŠมาตรฐานของสŠวนราชการ เข šาสู Šหลักการ เขšาสูŠ                    

การประพฤติการปฏิบัติ  

เปŨนศาสนาพุทธก็ตšองทำอยŠางน้ี อยŠางน้ี อยŠางน้ี ตามหลักการพุทธ  

เปŨนศาสนาคริสตŤก็ตšองทำอยŠางนี้ อยŠางนี้ อยŠางน้ี ตามหลักการของคริสตŤ  

เปŨนศาสนาอิสลามก็ตšองทำอยŠางน้ี อยŠางน้ี อยŠางน้ี ตามหลักการของอิสลาม 

เปŨนศาสนาพราหมณŤ ทุกศาสนาก็ตšองทำตามหลักการ เขšาสูŠแบบเขšาสูŠหลักการ

อุดมการณŤอุดมธรรม จุดมุŠงหมายก็คืออันเดียวกันนี้แหละ คือมุŠงไปที่พระนิพพานนŠะ  

เปŜาหมายของทุก ๆ คนคือมรรคผลพระนิพพาน เราตšองเขšาใจ  

ขšาราชการนักการเมือง นักบวช จุดมุŠงหมายของเราคือพระนิพพาน มันเปŨน             

การประพฤติการปฏิบัติ มันเปŨนความรูšความเขšาใจ ตำแหนŠงที่เคšาแตŠงตั้งใหšเปŨนอะไร

นั้นมันเปŨนตำแหนŠงของบุคคลอื่นของผูšอื่นนะใหšเขšาใจอยŠางนี้  
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ตำแหนŠงของเรารูšเขšาใจเราก็มีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ 

มันจะไดšสมบูรณŤทั ้งกายทั ้งวาจาทั ้งกิร ิยามารยาททั ้งอาชีพ สมบูรณŤทั ้งอรรถะ                   

ทั้งพยัญชนะจะไดšไมŠขาดตกบกพรŠอง เพราะชีวิตของเรามันตšองเปŨนอยŠางนี้แหละ               

มันไมŠเปŨนอยŠางอ่ืน  

ตšองรูšตšองเขšาใจในการประพฤติการปฏิบัติ อยŠาไดšประมาท เพราะความประมาท

นั้นคือความดŠางพรšอยของศีลของสมาธิของปŦญญา ทุกคนนŠะตšองเนšนที่บุคคลนั้นนŠะ 

เขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติ  

ที ่ว ŠานานาจิตตังนŠะ ไมŠเปŨนไร จุดมุ Šงหมายของเราทุกคนก็คือพระนิพพาน                 

พระนิพพานถึงเปŨนหลักการของความเปŨนมนุษยŤ เราทั ้งหลายจะไดšร ู š เขšาใจวŠา                   

เราเกิดมาทำไม เราเรียนหนังสือทำไม เราทำงานทำไม เราเปŨนขšาราชการนักการเมือง

เปŨนนักบวชทำไม  

เราตšองรูšเขšาใจวŠา เราเกิดมาเพื่อมาสรšางความดี มาสรšางบารมี ๑๐ ทัศ เบื้องตšน 

๒๐ ทัศ ทŠามกลาง ละเอียดสูงสุด ๓๐ ทัศ  

ทัศก็หมายถึงมาตรฐาน มอก. ความเปŨนมาตรฐาน บรรทัดฐาน เคšาจะทำอะไร

เคšามีเครื่องวัด มีตลับเมตรวัดหรือวŠามีชั่งน้ำหนักอยŠางนี ้แหละ มันเปŨนเครื่องวัด               

ความยาวความสั้นวัดน้ำหนักนŠะ  

ดšวยเนšนโฟกัสมาที่กายวาจาใจกิริยามารยาททั้งอาชีพ เขšาสูŠความเปŨนมาตรฐาน

เพื่อไมŠใหšผิดพลาดท้ังทางกายกิริยามารยาททั้งอาชีพ ท้ังเร่ืองจิตเร่ืองใจ  
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เราทุกคนเขšาสูŠมาตรฐานเขšาสูŠ มอก. ตšองเขšาสูŠความเปŨนมาตรฐาน พระธรรม             

พระวินัย สิกขาบทนšอยใหญŠของทางศาสนา เราตšองเขšาสูŠมาตรฐานในการประพฤติ

การปฏิบัติ ธรรมนูญ รัฐธรรมของแตŠละประเทศเราตšองเขšาสูŠมาตรฐานเขšาสูŠ มอก.               

ในการประพฤติการปฏิบัติ 

ทุกคนจะไปทำอะไรตามใจตามอัธยาศัยไมŠไดš เพราะความถูกตšองมันเปŨนสิ่งท่ีมีอยูŠ 

ความเปŨนมาตรฐานมันเปŨนส่ิงท่ีมีอยูŠ  

เราท้ังหลายนŠะตšองรูšเขšาใจ จะไดšไมŠทำอะไรตามใจ จะไดšเขšาสูŠความเปŨนมาตรฐาน 

เปŨนผูšที ่ละอายตŠอบาปเกรงกลัวตŠอบาป อยŠาไปคิดวŠาไมŠเปŨนไร ความรูšสึกนึกคิดวŠา              

ไมŠเปŨนไร นี้แหละคือความเปŨนนิติบุคคลตัวตน น้ีแหละคือความประมาท                        

ถึงมีบารมีท้ังเบื้องตšน บารมีทŠามกลาง บารมีที่สุดเปŨนตาชัง่เปŨนเคร่ืองวัด  

เราตšองรูšเขšาใจ เราทั้งหลายตšองไมŠตั้งอยูŠในความอรŠอย ความอรŠอยทางตาหูจมูก

ลิ้นกายใจ ถึงมันจะอรŠอยเราก็ตšองรูšจัก เราตšองกšาวไปดšวยการประพฤติการปฏิบัติ 

ตšองปรับเขšาหาพระธรรมเขšาหาพระวินัย ปรับเขšาหาเวลา ขšอวัตรกิจวัตร  

ทำไมเคšามีข šอว ัตรกิจวัตร ทำไมเคšามีระเบ ียบมีวินัย ทำไมเคšามีธรรมนูญ

รัฐธรรมนูญใหšรูšเขšาใจเพื่อจะไดšยกเลิกใหšเราทุกคนไมŠไดšทำอะไรตามใจตามอัธยาศัย

เพราะความถูกตšองมันเปŨนสิ่งท่ีมีอยูŠ พระธรรมพระวินัยมันเปŨนเคร่ืองวัดมันเปŨนตาชั่ง

มันเปŨนปริมณฑล เพื่อใหšเปŨนความสมบูรณŤท้ังอรรถะท้ังพยัญชนะ 
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ทำอะไรต šองเข š าใจอย Šาไปประมาท ผ ู šท ี ่ม ีสต ิสมบ ูรณ Ťค ือพระอรห ันตŤ                            

ผู šที ่ม ีสติสมบูรณŤคือพระพุทธเจšาใหšเขšาใจ ที ่ต ั ้งใจตั้งเจตนา อันไหนไมŠถูกตšอง                    

ไมŠคิดไมŠพูดไมŠทำ ไมŠประมาทในเรื่องใหญŠเร่ืองกลางเร่ืองเล็กไมŠประมาท  

ไมŠสำคัญมั่นหมายวŠาตัวเองเกŠงตัวเองฉลาดคิดวŠาไมŠเปŨนไร ท่ีเราวŠาไมŠเปŨนนี้แหละ

ความประมาท ใหšเขšาใจ  

พระในศาสนาถ ึงม ีพระธรรมม ีพระว ิน ัยมากมาย ม ีต ั ้งแปดหมื ่นส ี ่พัน                       

พระธรรมขันธŤเพื่อจะมายกเลิกส่ิงท่ีไมŠถูกตšองที่มันเปŨนนิติบุคคลตัวตน เพื่อใหšมองเห็น

ในแงŠมุมในความไมŠถูกตšอง เพื่อเปŨนหลักการที่วางหลักการไวšใหšเปŨนหลักการประพฤติ

หลักการปฏิบัติ เพื่อความเปŨนมาตรฐาน  

ผูšที่มาบวชเปŨนพระนŠะ พระนี้หมายถึงพระธรรมพระวินัยนะ ตšองเปŨนพระธรรม

เปŨนพระวินัยทั ้งกายทั ้งใจทั ้งก ิร ิยามารยาททั ้งอาชีพ ยกเลิกความรู šสึกนึกคิด                   

การกระทำกิริยามารยาทยกเลิกตัวตนหมดนŠะ เพื่อใหšเปŨนพระธรรมเปŨนพระวินัย                

เคšาถึงเรียกผูšที ่มาบวชเปŨนพระนŠะ ศาสนาพุทธก็เปŨนพระ ศาสนาคริสตŤก็เปŨนพระ 

ศาสนาอิสลามก็เปŨนพระ ศาสนาพราหมณŤก็เปŨนพระ  

ใหšรูšใหšเขšาใจเรื่องพระธรรมเรื่องพระวินัย อยŠาไปทำอะไรตามใจตามอัธยาศัย               

ถšาทำอะไรตามใจตามอัธยาศัยมันเปŨนพระไมŠไดš ก็เพราะวŠาพระคือพระธรรมพระวินัย

ไมŠใชŠทำอะไรตามใจตามอัธยาศัย  

เรายกเลิกตัวตนทั้งหมดไมŠมีตัวไมŠมีตนเปŨนพระธรรมพระวินัย มีปŗติมีความสุข               

มีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติเพื่อความเปŨนพระ ที่เราพากันเปŨนพระนŠะ  
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ศาสนาพุทธพากันเปŨนพระ ศานาคริสตŤพากันเปŨนพระ ศาสนาอิสลามพากันเปŨน

พระนŠะ  

ใหšเขšาใจนะอันนี ้เปŨนพระที ่เคšาแตŠงตั ้งเรา เราตšองเขšาสูŠความเปŨนมาตรฐาน              

เขšาสูŠ มอก.ในการประพฤติการปฏิบัติท้ังกายวาจากิริยามารยาทท้ังอาชีพ เราตšองเขšาสูŠ

ความเปŨนพระธรรมพระวินัย ตšองเขšาสูŠหนšาที่ของเราดšวยปŗติมีความสุขมีเอกัคคตา            

ในการประพฤติการปฏิบัติ 

เราทั ้งหลายจะไดšพากันเปŨนพระทั ้งกายทั ้งวาจาทั ้งกิริยามารยาททั ้งอาชีพ                

เราจะไดšเขšาถึงพระศาสนา  

พูดถึงความเปŨนพระ ทุกคนก็เปŨนพระไดšเหมือนกันหมดทุกคน ผูšที่เปŨนนักบวช              

ก ็ เป Ũนพระได š  ผ ู šท ี ่ เป Ũนข šาราชการน ักการเม ืองพ Šอค šาประชาชน  พระราชา

พระมหากษัตริยŤ ประธานาธิบดีก็เปŨนพระไดš เพราะพระนั้นคือผูšรูšเขšาใจ พากันมีปŗติ           

มีความสุขเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ ทำหนšาที ่ของตัวเองใหšสมบูรณŤ                

ทั ้งอรรถะทั ้งพย ัญชัยนะท ั ้งกายวาจากิร ิยามารยาทยกเล ิกส ิ ่งท ี ่ ไม Šถ ูกตšอง                        

มีปŗติมีความสุขในการประพฤติการปฏิบัติทุกคนก็เปŨนพระไดš ดšวยความรูšความเขšาใจ 

ปฏิบัติหนšาท่ีทำหนšาท่ีของตัวเองใหšสมบูรณŤ ไมŠเอาตัวตนเปŨนท่ีตั้ง ทุกคนก็เปŨนพระไดš  

แตŠสำหรับผูšที่ไมŠไดšบวช มันมีภาระเยอะ ตšองดูแลตัวเองบริหารตัวเอง บริหาร

ครอบครัว ขšาราชการหรือบริหารการเมืองมันมีภาระเยอะ ตšองบำรุงพระศาสนา             

ตšองเสียภาษีอากร อยŠางนี้เปŨนพระไดšถึงระดับพระอนาคามีนŠะ คือเปŨนผูšละกามไดš 

เปŨนผูšไมŠตรึกในกาม เปŨนผูšไมŠตรึกในพยาบาท เพราะมีภาระมีหนšาที่การงานเยอะ                
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ผูšที่เปŨนขšาราชการนักการเมือง เปŨนอะไรตŠาง ๆ นี้ตšองรูšเขšาใจ ทุกคนเปŨนพระไดš

ท้ังหมดใหšรูšใหšเขšาใจ  

ทุก ๆ ศาสนาก็เปŨนพระไดš ใหšรูšใหšเขšาใจมันจะตŠางกันตั้งแตŠรูปแบบตŠางกันตั้งแตŠ

แบรนดŤเนมใหšเขšาใจ  

สิ่งที ่เรามองเห็นดšวยตามันเปŨนรูปแบบเปŨนแบรนดŤเนมใหšเราเขšาใจตำแหนŠง              

ที่เคšาแตŠงตั้งใหšมันเปŨนรูปแบบเปŨนแบรนดŤเนม แตŠความเปŨนพระอริยเจšามันเปŨนไดš             

กับทุก ๆ คนนŠะไมŠมีใครเปŨนไมŠไดš เราตšองเปŨนพระกันทุก ๆ คนใหšเขšาใจอยŠางนี้  

ทำหนšาที่ของเราใหšสมบูรณŤ เนšนมาที่เราโฟกัสมาท่ีเรา  

มนุษยŤเราถึงมีหลักการ อาทิตยŤหนึ่งมี ๗ วัน วันจันทรŤอังคารพุธพฤหัสศุกรŤ                 

เปŨนวันทำงาน วันเสารŤวันอาทิตยŤเปŨนวันหยุดทำงานถึงมีหลักการ  

การทำงานก็ตšองเอาธรรมนำชีวิต มีความสุขมีปŗติมีเอกัคคตาในการประพฤติ            

การปฏิบัต ิ การทำงานก็เอาธรรมนำชีวิตเพื ่อจะไดšท ั้งทางวัตถุไดšทั ้งทางจิตใจ                    

ไปพรšอม ๆ ก ันเพื ่อเปŨนทางสายกลาง ไมŠใช ŠเอาแตŠเร ื ่องวัตถุทางวิทยาศาสตรŤ                    

ตšองเอาใจไปพรšอม ๆ กัน ตšองมีความสุขในการประพฤติการปฏิบัติ  

ถšาเราไมŠมีความสุขในการประพฤติการปฏิบัติเราก็มีความทุกขŤนŠะ ความทุกขŤก็คือ

ความซึมเศรšาเปŨนโรคซึมเศรšานŠะ  

ถšาเรามีตัวมีตนเม่ือไหรŠเราทุกคนก็มีความทุกขŤเปŨนโรคซึมเศรšา  

มนุษย Ťเราตšองมีความสุขมีปŗต ิม ี เอก ัคคตาในการดำเน ินชีว ิตท ี ่ประเสริฐ                        

ไมŠมีความทุกขŤ ไมŠเปŨนโรคซึมเศรšา ใหšเราเขšาใจ  
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เอาตัวตนเปŨนที่ตั้งมันก็เปŨนโรคซึมเศรšานŠะ ใครเอาตัวตนนำชีวิตไมŠมีใครยกเวšน

บุคคลนั ้นตšองเป ŨนทุกขŤแนŠนอนเปŨนโรคซึมเศรšาแนŠนอน ถšาใครเอาตัวตนมาก                    

ก็เปŨนโรคซึมเศรšามาก ใครเอาตัวตนนšอยก็เปŨนโรคซึมเศรšานšอย ใครเอาตัวตน                 

ปานกลางก็เปŨนโรคซึมเศรšาปานกลาง 

รู šเขšาใจวŠาตัวตนคือความทุกขŤตัวตนเปŨนโรคซึมเศรšาเราทั ้งหลายตšองรู šเขšาใจ              

เอาตัวตนเปŨนที ่ตั ้งไมŠไดš เพราะตัวตนมันคือความทุกขŤ องคŤสมเด็จพระสัมมา                 

สัมพุทธเจšาถึงตรัสวŠาเอาตัวตนเปŨนที่ตั ้งไมŠไดš เอาตัวตนเปŨนที่ตั ้งมันจะมีความทุกขŤ

เกิดขึ้น ทุกขŤต้ังอยูŠ ทุกขŤดับไป นอกจากทุกขŤไมŠมีมันจะเปŨนโรคซึคมเศรšาอยูŠตลอดกาล

ตลอดเวลา  

ตัวตนใหšร ู šเขšาใจ ตัวตนมันเปŨนความทุกขŤเปŨนเหมือนทะเลที่ไมŠอิ ่มดšวยน้ำ 

มหาสมุทรไมŠอิ่มดšวยน้ำ เปŨนไฟไมŠอิ่มดšวยเชื้อมันบกพรŠองอยูŠเปŨนนิจ มันมีความทุกขŤ

อยูŠตลอดกาลตลอดเวลา มันเปŨนทุกขŤอยูŠติดตŠอตŠอเนื่อง  

เราตšองรูšตšองเขšาใจวŠาเราทุกคนจะเอาตัวตนเปŨนที่ตั้งไมŠไดš ตšองเอาธรรมนำชีวิต

เอาธรรมนูญนำชีวิต มีปŗติมีความสุขในการประพฤติการปฏิบัติใหšเขšาใจอยŠางน้ี                

เราทั้งหลายจะไดšไมŠมีความทุกขŤจะไมŠไดšเปŨนโรคซึมเศรšา  

วันเสารŤวันอาทิตยŤของหมูŠมวลมนุษยŤหลักการอุดมการณŤอุดมธรรม เคšาใหšยกเลิก

งานภายนอกหมด มาเนšนเรื่องจิตเรื่องใจเนšนเรื่องความสงบเรื่องปŦญญา มารูšแจšงโลก           

รูšแจšงธรรม เพราะทุกอยŠางเราเอาความหลงนำชีวิตมันไมŠจบ  

พูดถึงรูปมันไมŠจบหรอก เพราะเรามีตามันก็มีรูป พูดถึงเสียง เสียงก็ไมŠจบ              

เพราะเรามีหูก็มีเสียง พูดถึงกลิ่นก็ไมŠจบ เพราะเรามีจมูกมันก็มีกลิ่น พูดถึงเร่ืองเวทนา
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ไมŠจบ เม่ือเรามีผัสสะมันก็ตšองมีเวทนา พูดถึงใจมันก็ไมŠจบเมื่อเรามีใจก็มีจิต เราตšองรูš

เขšาใจมันไมŠจบ เราทั้งตšองมารูšเราจะไดšจบดšวยความรูšความเขšาใจ มีความรูšแลšวเขšาสูŠ

ความสงบ ยกเลิกทุกสิ่งทุกอยŠางเขšาสูŠความวŠางจากสิ่งที่มีอยูŠน้ีแหละ  

รูปก็มีอยูŠ เสียงก็มีอยู Š กลิ่นก็มีอยู Š รสก็มีอยู Š โผฏฐัพพะธรรมารมณŤก็ม ีอยูŠ                

ตšองรูšเขšาใจ เราทั้งหลายจะไดšมีความสุขมีปŦญญา รูšพระไตรลักษณŤวŠาทุกอยŠางนั้น              

มันหาใชŠนิติบุคคลตัวตนมันคือเหตุคือปŦจจัยเพราะสิ่งน้ีมีสิ่งตŠอไปมันถึงมี  

ชีวิตในประจำวันนของเราเราจะไดšรู šผัสสะ รู šสิ ่งภายนอกภายในดšวยความรูš               

ความเขšาใจ ชีวิตของเราจะไดšกšาวไปดšวยความรูšความเขšาใจ กšาวไปดšวยศีลดšวยสมาธิ

ดšวยปŦญญา  

เคšาถึงมีหลักการใหšมีวันหยุดเพื่อพัฒนาจิตใจ  

สมัยโบราณตšองมีวันพระ ๗ ค่ำ ๘ ค่ำเคšาเรียกวันพระนšอย วันพระใหญŠ ๑๔ ค่ำ 

๑๕ ค่ำเคšาถึงมีวันพระใหญŠ เพื ่อเปŨนหลักการใหšศาสนาทุกศาสนาเขšาสูŠหลักการ

อุดมการณŤอุดมธรรม  

ใครคือศาสนาพุทธก็พากันไปที่วัด ใครคือศาสนาคริสตŤก็ไปโบสถŤ ใครคือศาสนา

อ ิสลามก ็ไปท ี ่มัสย ิด ใครถ ือศาสนาพราหมณŤก ็ ไปปฏ ิบ ัต ิของศาสนาน ั ้น ๆ                 

เพราะศาสนาเปŨนศูนยŤรวมแหŠงความดี มันเปŨนทีมเวิรŤคมันเปŨนรูปแบบ 

เปŨนทั ้งผูšปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ปฏิบัติเพื่อออกจากทุกขŤปฏิบัติสมควรปฏิบัติ                

เขšาสูŠความพอเพียงเพียงพอดšวยความรูšความเขšาใจ เมื่อเรารูšเขšาใจเราจะไดšเขšาถึง  

ความพอเพียงเพียงพอเขšาถึงความพอดี  
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เหมือนพระบาทสมเด็จพระเจšาอยูŠหัวมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช รัชกาลที่ ๙ 

ของเม ืองไทย ทŠานตรัสก ับพสกนิกรของชาวไทยชาวโลกว Šา  เราตšองเข šา ถึง                

ความพอเพียงเพียงพอเขšาถึงความพอดี มันเทŠาน้ันแหละ มันจะมากมันก็ไมŠมาก               

มันจะนšอยก็ไมŠนšอย  

เราตšองรู šเขšาใจเรื ่องเหตุเรื ่องปŦจจ ัยเราจะไดšกšาวไปดšวยความรู šความเขšาใจ               

เราทั้งหลายจะไมŠไดšเปŨนทุกขŤอะไร เราทั้งหลายจะไดšรูšอริยสัจสี่ รูšทุกขŤ รูšเหตุเกิดทุกขŤ  

รูšขšอปฏิบัติใหšถึงความดับทุกขŤ 

เราทั้งหลายจะไดšพัฒนาทั้งกายทั้งใจพัฒนากิริยามารยาทออาชีพที่มันถูกตšอง 

ดšวยสัมมาทิฐิดšวยความรูšความเขšาใจ เราทั้งหลายถึงมีหลักการมีอุดมการณŤอุดมธรรม 

เราทุกคนก็รูšจักวŠาเราเกิดมาทำไม เราทำการทำงานทำไม ทำไมถึงตšองมีพระศาสนา  

ใหšพวกเราท้ังหลายรูšเขšาใจในการประพฤติการปฏิบัติ  

ถšาพูดเร่ืองวัดขšอวัตรปฏิบัตินี้แหละใหšเราเนšนมาท่ีตัวเราน้ีแหละ ตัวเราตšองมีวัตร

มีขšอวัตรปฏิบัติ ระบบความคิดคำพูดการกระทำกิริยามารยาทอาชีพ มันเปŨนขšอวตัร 

ขšอปฏิบัติของพวกเราทุกคน เราทั้งหลายจะไมŠไดšไปหาวัดภายนอก จะไมŠไดšไปหา              

พระภายนอก จะไมŠไดšไปหาพระศาสนาภายนอก  

พระศาสนาตšองอยูŠที ่เราอยูŠท่ีกายวาจาใจกิริยามารยาทออาชีพเนšนมาที่ตัวเรา               

นี้แหละ ตšองรูšเขšาใจ เราทั้งหลายจะไดšไมŠตšองไปหาพระภายนอก ไปหาพระศาสนา

ภายนอก  
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พระก ็ต šองมาหาพระที ่ต ัว เรา ค ือพระธรรมคือพระว ิน ัยคือกายวาจาใจ

กิริยามารยาทออาชีพ เรารูšเขšาใจ พากันเขšาสูŠมาตรฐานเขšาสูŠ มอก.ในการประพฤติการ

ปฏิบัติ เนšนที่ตัวเรานี้แหละ มีความสุขมีปŗติมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ 

เพราะชีวิตของเรานั้นเปŨนชีวิตที่ประเสริฐใหšพวกเราเขšาอกเขšาใจ  

เราท้ังหลายไดšทรัพยากรท่ีประเสริฐ ท่ีพวกเราเกิดมาเปŨนมนุษยŤ  

อายุข ัยสŠวนรŠางกายของเรามันอยู Šไดšร Šวม ๆ ๑ ศตวรรษคือรŠวม ๆ รšอยปŘ                

เราตšองเขšาสู ŠความเปŨนพระ เรามีโอกาสมีเวลาเราตšองเนšนเขšาสู Šภาคประพฤติ                   

ภาคปฏิบัต ถšาเราปฏิบัติเขšาสูŠ มอก. เขšาสูŠความเปŨนมาตรฐานเราก็โอเคคนอื่นก็โอเค  

ใหšรูšใหšเขšาใจ เราจะไดšมีความสุขในการเรียนหนังสือ จะไดšมีความสุขในการทำงาน 

มีความสุขในกาย วาจา กิร ิยามารยาทตลอดถึงอาชีพที ่ตšองเอาธรรมนำชีวิต                                      

เราจะไดšมีความสุขกัน เราไมŠตšองหาใครนŠะ อาศัยความรู šความเขšาใจของเรา                  

แลšวเขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติ  

ตนแลเปŨนที่พึ่งแหŠงตน เราใหšเอาสิ่งภายนอกที่เปŨนรูปเปŨนเสียงเปŨนกลิ่นเปŨนรส

โผฏฐัพพะเปŨนโจทยŤเปŨนขšอสอบ ที ่เราอายตนะภายในเปŨนความรู šความเขšาใจ                

เปŨนขšอตอบนŠะ มีทั้งโจทยŤมีทั้งขšอตอบไปพรšอม ๆ กัน เพื่อเปŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม

อยŠางน้ี เราท้ังหลายจะไดšวŠางจากสิ่งที่มีอยูŠไมŠใชŠวŠางจากสิ่งท่ีไมŠมี  

เราไมŠตšองไปคิดเหมือนแตŠกŠอน แตŠกŠอนมันโงŠไปไมŠฉลาดนŠะ มันจะไปแกšไขตั้งแตŠ

ภายนอกจะใหšมันวŠางจากสิ ่งที่ไมŠมี มันสงบเพราะถูกใจแตŠมันไมŠใชŠความถูกตšอง                 

มันวŠางจากสิ ่งที ่ไมŠมี มันไมŠถูกตšอง เราตšองรู šจ ักโจทยŤร ู šจ ักขšอตอบดšวยความรูš                    

ความเขšาใจ  
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เราท้ังหลายตšองหยุดสัญชาตญาณของตัวเองดšวยความรูšความเขšาใจ 

ขšอวัตรขšอปฏิบัติใหšมันติดตŠอตŠอเนื่องกัน เพื่อชีวิตของเรามันจะติดตŠอตŠอเนื่อง      

ด šวยความร ู šความเข šา ใจ  เราท ั ้ งหลายจะไม Š ได š ไปตามความไม Šร ู š ไม Š เข šา ใจ                                

จะไมŠไดšไปตามสิ่งแวดลšอม เอาสิ่งแวดลšอมมาเปŨนขšอสอบเปŨนโจทยŤ แลšวตอบดšวย              

การประพฤติการปฏิบัติ ที่เปŨนหลักการเปŨนอุดมการณŤอุดมธรรม 

ถ šาเราไม Šประพฤติไม Šปฏ ิบ ัต ิ เราท ุกคนก็ เป Ũนพระไม Šได š  เป Ũนข šาราชการ                  

เปŨนนักการเมืองเปŨนมนุษยŤไมŠไดš เราตšองรูšหลักการอยŠางน้ี มันมีหลักการอยŠางนี้แหละ  

ชีว ิตของเรามันถึงจะไมŠไปตามผัสสะ ไมŠได šตามอารมณŤตามความหลงนŠะ                  

มันถึงจะหยุดตรึกในกามหยุดตรึกในพยาบาท เพื่อการประพฤติการปฏิบัติของเรา              

จะไดšติดตŠอตŠอเน่ือง  

มันจะมีประโยชนŤอะไรลŠะ เอาความไมŠถูกตšองนำชีวิต ถ ึงเราจะมีชีว ิตอยูŠ                     

เปŨนรšอยปŘพันปŘหมื ่นปŘแสนปŘมันจะมีประโยชนŤอะไร เพราะเอาความหลงนำชีวิต                  

ความหลงก็คือความหลง ความไมŠถูกตšองก็คือความไมŠถูกตšอง  

เราตšองรู šเขšาใจ เรื ่องพระธรรมพระวินัยเรื ่องขšอว ัตรขšอปฏิบัติให šเราโฟกัส                     

มาที่ตัวเรา ใครเคšาจะทำอยŠางไรปฏิบัติอยŠางไรก็ชŠางเคšาเราไมŠเกี่ยว เราตšองโฟกัส              

ในการประพฤติการปฏิบัติของเรานŠะ  

พระพุทธเจšาทŠานมีความรู šความเขšาใจอยŠางนี้ เขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติ               

เราทั ้งหลายอยŠาไปประมาท อยŠาไปคิดว ŠาไมŠเปŨนไรไมŠเปŨนไร ความคิดอยŠางน้ี                     

มันก็ปลŠอยวางความถูกต šอง ปลŠอยวางพระธรรมพระวิน ัย มันเปŨนพระไมŠ ไดš                        
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เปŨนพระไดšแตŠพระแตŠงตั้ง มันไมŠไดšเปŨนพระธรรมไมŠไดšเปŨนพระวินัย หัวใจมันยังเปŨน

นิติบุคคลตัวตนใหšรูšเขšาใจ เคšาเรียกวŠาหัวใจมันยังไมŠใชŠพระธรรมพระวินัย  

ห ัวใจม ันต šองเป Ũนพระธรรมพระว ิน ัย เค š า เร ียกว Šาห ัว ใจม ันเป Ũนห ัวใจ                         

ที่ตšองรับประเคน หัวใจตšองรับประเคนนะ ไปทำอะไรตามใจตามอัธยาศัยไมŠไดš              

ตšองทำตามพระธรรมพระวินัย  

หัวใจที ่รับประเคนนี ้หมายถึงวŠาอันนี ้ไมŠคิดนะไมŠตรึกนะเพราะอันนี ้มัน เปŨน

พยาบาท หัวใจตšองรับประเคน หัวใจตšองเปŨนพระธรรมพระวินัยหัวใจตšองรับประเคน  

อยŠางผูšที ่ เปŨนนักบวชทั ้งหลายนี ้ไมŠให šเก็บอะไรไว š เพราะเรายกเลิกตัวตน                  

ทุกคนก็โอเคอยูŠแลšวไมŠตšองกลัวอดตาย ทุกคนเลื่อมใสไมŠตšองไปเก็บอะไร                             

ตšองเอาพระธรรมพระวินัยอยŠางนี ้แหละ หัวใจมันจไดšยกขึ ้นยกระดับสูงขึ้น             

หัวใจจะไมŠไดšพ ังทะลายที ่ เป Ũนน ิต ิบ ุคคลตัวตน เอานิต ิบ ุคคลตัวตนเปŨนที ่ ต้ัง                  

หัวใจมันพังทะลายเหมือนตึก สตง.นี้นะ ตึกสตง. นี้มันพังทะลายเพราะเอาตัวตน             

เปŨนที่ตั ้งมันก็พังทลายเหมือนตึก สตง. เพราะตัวตนมันทุจริต เอาตัวตนเปŨนที่ต้ัง              

มันไมŠใชŠธรรมไมŠใชŠธรรมนูญ เม่ือทุจริตมันก็พังทลายเหมือนตึก สตง.น้ีนะ  

เมื่อเอาตัวตนเปŨนที่ตั้งหัวใจมันก็ตกลงในที่ต่ำในที่ชั่ว หัวใจก็ตกลงในอบายมุข

อบายภูมิดšวยความไมŠรู šไมŠเขšาใจ ท่ีองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานบำเพ็ญ               

พุทธบารมีเพื่อมายกเลิกอบายมุขอบายภูมิ ยกเลิกความตกต่ำเปŨนไดšแตŠเพียงคน           

เปŨนเพียงความหลงย่ำตŢอกในความหลง ทŠานถึงมายกเลิกอบายมุขอบายภูมิ อบายมุข

อบายภูมิมันคือหัวใจตกต่ำนะ เปŨนหัวใจบŠอนคาสิโนนะ เอาตัวตนเปŨนที่ตั้งเคšาเรียกวŠา

หัวใจอบายมุขอบายภูมิหัวใจบŠอนคาสิโน  
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เราต šองเข šาใจ เราเป ŨนมนุษยŤเราต šองมาเสียสละ ไมŠเอาตัวตนเป Ũนท ี ่ ต้ัง                    

ไมŠเอาอบายมุขเปŨนท่ีตั้ง เพื่อจะหยุดอบายมุขอบายภูมิ ยกเลิกบŠอนคาสิโน  

พระพุทธเจšาบำเพ็ญบารมีมาเพื่อหยุดอบายมุขอบายภูมิ พระเยซูบำเพ็ญบารมีมา

เพื ่อหยุดอบายมุขอบายภูมิ พระนบีมูฮัมหมัดบำเพ็ญบารมีมาเพื ่อหยุดอบายมุข

อบายภูมิ บำเพ็ญบารมี ๑๐ ทัศ ๒๐ ทัศ ๓๐ ทัศ เพื่อมายกเลิกอบายมุขอบายภูมิ            

มายกเลิกบŠอนสิโน  

ผู šท ี ่ เป Ũนผู šบร ิหารประเทศทั ้งหลายเปŨนขšาราชการนักการเมืองท ั ้งหลาย                

ตšองเขšาใจนะ อยŠาเอาบายมุขอบายภูมิอเปŨนที่ตั ้ง ตšองมายกเลิกอบายมุขอบายภูมิ 

อยŠาไปคิดแตŠจะต้ังบŠอนคาสิโน  

เราคิดดูดี ๆ นะ เราอยŠาไปคิดแบบคนไมŠรอบคอบไมŠทั่วถึง เราคิดวŠาประเทศ

สิงคโปรŤเคšาเล็กนšอยนิดเดียวเทŠากับอำเภอหนึ่งของเมืองไทย เคšารวยเพราะเคšาตั้ง

บŠอนคาสิโน ที่มาเกŢาสŠวนหนึ่งของประเทศจีนเล็กนิดเดียวเคšาตั้งบŠอนคาสิโนเคšารวย 

เราเปŨนประเทศไทยเราทำไมโงŠมาตั้งนาน เราต้ังบŠอนคาสิโนเราจะไดšรวยเหมือนเขา  

เราตšองมายกเลิกอบายมุข ทุก ๆ ศาสนาทŠานมายกเลิกอบายมุขอบายภูมิ                 

มายกเลิกบŠอนคาสิโน  

ประเทศสิงคโปรŤเมาเก Ţาเคšาเล ็กนิดเดียวเคšาไมŠมีที ่ทำการเกษตรไมŠมีที ่ทำ

อุตสาหกรรมเคšาคิดวŠาในโลกน้ีมีคนหลงอยูŠมาก ไมŠมีปŦญญาอยูŠมาก เราต้ังบŠอนคาสิโน            

ก็พอท่ีจะหากินหาวัตถุไดšงŠาย เคšาเลยพากันตั้งบŠอนคาสิโน  
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ใหšเรารูšเราเขšาใจ เราตšองพากันมีสติมีปŦญญา ถšาไมŠมีสติไมŠมีปŦญญาเราจะเปŨน                

ผูšหลงนะ เอาความหลงนำชีวิตไมŠไดš ตšองเอาปŦญญาท่ีเปŨนบริสุทธิคุณนำชีวิต     

ชีวิตของเราเปŨนชีวิตท่ีประเสริฐนะ เปŨนชีวิตที่เกิดมาเพื่อพระนิพพาน ไมŠใชŠเกิดมา

เพื่อความหลง 

เราตšองรูšเขšาใจในการประพฤติการปฏิบัติ เดินตามรอยของปŦญญาบริสุทธิคุณ 

ดšวยธรรมนูญดšวยรัฐธรรมนูญเพื่อกลับมาหาความถูกตšอง เพื่อกลับมาหาพระนิพพาน

คือบšานของเรา ดšวยศีลดšวยสมาธิดšวยปŦญญาที ่เปŨนบริสุทธิคุณคือพระนิพพาน                

บšานของเรา คือบšานที่แทšจริง ทุก ๆ ชาติทุก ๆ ศาสนาตšองกลับมาหาความถูกตšอง 

กลับมาหาพระนิพพานบšานของเรานะ 

หลวงปูśม่ัน ภูริทัติโตทŠานมีเมตตาตรัสไวšวŠา 

ความไมŠยั่งยืน เปŨนสิ่งท่ียิ่งใหญŠและแนŠนอน 

ความยิ่งใหญŠ คือความไมŠย่ังยืน 

ชีวิตที่ย่ิงใหญŠ คือชีวิตท่ีอยูŠดšวยทาน ศีล เมตตา และกตัญť ู

ชีวิตที่มีความดี อาจมิใชŠความยิ่งใหญŠ แตŠชีวิตที่ย่ิงใหญŠ ตšองอาศัยคุณธรรมความ

ดีเทŠาน้ัน 
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ขออนุโมทนากับทŠานทั้งหลายนะทŠานทั้งหลายเปŨนทั้งคนดีคนมีปŦญญา เปŨนคนมี

ปŦญญาเปŨนคนดีตšองเอาธรรมนำชีวิตธรรมนูญนำชีวิตพากันมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตา

ในการประพฤติการปฏิบัติทุกคนก็จะเปŨนพระไดšทุกคนทุกชาติทุกศาสนาดšวยความรูš

ความเขšาใจ 

การบรรยายพระธรรมเทศนาที ่ เปŨนบร ิส ุทธ ิค ุณเพื ่อเราทุกคนจะไดšเขšาสูŠ                   

ภาคประพฤติภาคปฏิบัติทั้งกายวาจาทั้งกิริยามารยาททั้งอาชีพในเชšาของวันอาทิตยŤ

วันนี้ก็เห็นสมควรแกŠเวลาขอสมมุติยุติพระธรรมเทศนาไวšณ โอกาสน้ี  

เอวังก็มีดšวยประการละฉะน้ี 

 

------------------------------------ 
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