
อนุสาสนีปาฏิหาริยแหงองคพอแมครูอาจารย 

หลวงพอกัณหา สุขกาโม 
วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม ตำบลวังหมี อำเภอวังน้ำเขียว จ.นครราชสีมา 
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วันนี้เปนเวลา ๘ แปดนาิกาของวันเสารที่ ๑๐ พฤษภาคม เปนเดือนวิสาขบูชา

ของศาสนาพุทธ วันพรุงนี้เปนวันวิสาขบูชา ปพุทธศักราช ๒๕๖๘ 

ศาสนาคริสตตั้งศักราชหลังศาสนาพุทธ ๕๔๓ ป ศาสนาคริสตศักราช ๒๐๒๕  

ศาสนาอิสลามตั ้งศ ักราชหลังพระพุทธศาสนา ๑๑๒๒ ป ศาสนาอิสลาม                 

ศักราช ๑๔๔๖ 

ศาสนาพุทธไดตอยอดมาจากศาสนาพราหมณดวยการสรางบารมี สรางความดี

ประกอบดวยปญญา เอาปญญากับความดีไปพรอม ๆ กัน เพื่อใหเปนบริสุทธิคุณ  

เปนมรรคเปนอริยมรรคทั้งกายวาจาใจกิริยามารยาทและอาชีพ เปนบริสุทธิคุณ  

หลักการของพระศาสนาทุก ๆ พระศาสนาก็ใชหลักการเดียวกัน จะตางกัน               

ก็เพียงแตชื่อ เปนความรูความเขาใจ ไมใชความจำ เปนความรูเปนความเขาใจ  

ความรูความเขาใจเปนหลักการเปนอุดมการณแลวก็เปนอุดมธรรม เพื่อใหกาย

วาจาใจกิริยามารยาทอาชีพเปนบริสุทธิคุณ เปนมรรคเปนอริยมรรคทั้งกายทั้งวาจา         

ทั้งกิริยามารยาททั้งอาชีพเปนอริยมรรค  

ทุก ๆ ศาสนาก็ใชหลักการเดียวกัน แตกตางกันเพียงสมมติ พระศาสนานะ               

คือบริสุทธิคุณ ผูที่นับถือศาสนาทั้งหลายใหพากันเขาใจ ผูที่นับถือศาสนาทั้งหลาย            

จะไมไดเอาพระศาสนานั้นทะเลาะกัน ที่วาเราดีกวาเคาเกงกวาเคาถูกตองกวาเคา 

พระศาสนาตองไมมีเคาไมมีเรา มีแตธรรมมีแตสภาวธรรม  
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เราทุกคนเกิดมาเปนมนุษยอายุขัยของมนุษยอยู ไดรวม ๆ ศตวรรษหนึ่งนะ 

ศตวรรษหนึ่งคือรอยป มนุษยเราตองเอาธรรมนำชีว ิตไมใหใครทำอะไรตามใจ         

ตามอัธยาศัย ตองเอาธรรมนำชีวิต  

มนุษยเราจะเอาความรู ส ึกไมได ตองเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิต                

เราทั ้งหลายจะไดเขาถึงความพอเพียงเพียงพอ เพราะธรรมชาติเปนประภัสสร               

ทุกอยางก็เปนประภัสสร เปนใหญของสิ่งเหลานั้น ความเกิดก็เปนใหญของความเกิด 

ถามีเหตุมีปจจัยก็ตองเปนใหญของความเกิด ความแก ความเจ็บ ความตาย                 

ความพลัดพรากก็เปนใหญในสิ่งนั้น ๆ เปนประภัสสรอยางนั้น  

เราทั้งหลายตองรูตองเขาใจในความเปนประภัสสร มันมีความพอเพียงเพียงพอ 

มันเปนความพอดี อยากใหมันมากมันก็ไมมาก อยากใหมันนอยมันก็ไมนอย               

มันเปนธรรมเปนสภาวธรรมเปนประภัสสรนะ  

เราร ู จ ักพระศาสนาดวยปญญา เราจะไดก าวไปดวยความรู ความเขาใจ                  

ไมเอาความรูสึกนำชีวิต เอาธรรมนำชีวิต เขาสูภาคประพฤติภาคปฏิบัติ ทุกอยางนั้น

คือเหตุคือปจจัย  

การประพฤติการปฏิบัติของเรา เราตองมีปญญาสัมมาทิฐิ รู เขาใจจะไดหยุด               

เราจะไดยกเล ิกสัญชาตญาณที ่ม ันเป นความรู ส ึกที ่ม ันเป นน ิต ิบ ุคคลต ัวตน                     

ที่มีความสำคัญมั่นหมายวาเราเปนผูหญิงผูชาย เปนคนหนุมคนสาว คนเฒาคนแก

คนชรา คนตายคนพล ัดพราก ไม สำค ัญม ั ่นหมายในเช ื ้อชาต ิวงศ ตระกูล                      

เพราะทุกอยางนั ้นมันคือเหตุคือปจจัย มันเปนกระบวนการของเหตุของปจจัย                

มันเปนกระบวนการปฏิจจสมปุบาท  

ปฏิจจสมุปบาทนะคือเหตุคือปจจัย ภาษาบาลีเคาเรียกวาปฏิจสมุปบาท                  

เพราะสิ่งนี้มีสิ่งตอไปมันถึงมี เมื่อเรามีตาถึงมีรูป เรามีหูถึงมีเสียง เรามีจมูกถึงมีกลิ่น 

เรามีลิ้นถึงมีรส เรามีกายถึงมีผัสสะ เรามีใจถึงมีวาระจิตใจ  
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เราทั้งหลายตองรูตองเขาใจ เขาใจเรื่องธาตุทั้ง ๔ ขันธทั้ง ๕ อายตนะทั้ง ๖ 

ภายในของเรา ๖ ภายนอกก็ ๖ รวมกันทั ้งภายนอกภายในเปนอายตนะ ๑๒             

มันเปนกระบวนการของปฏิจจสมุปบาทนะ  

ใหเรารู ใหเราเขาใจ เราทั ้งหลายจะไดรู เหตุรู ป จจัย สมมติตาง ๆ ในโลกนี้                  

มีตั้งหลายลานสมมติ ชี้ใหเห็นแงมุมทั้งผิดทั้งถูกทั้งดีทั้งชั่ว ไมผิดไมถูกไมดีไมชั่ว 

เพื่อใหเราเขาใจในการประพฤติการปฏิบัติ  

เราทั ้งหลายนะจะไดเอาธรรมนูญนำชีวิต เอาธรรมนำชีวิต ไมเอาความรูสึก               

นำชีวิต เพื่อจะไดเปนศีลเปนสมาธิเปนปญญา มนุษยเราถึงเอาความรูสึกนำชีวิตไมได

ตองเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิต ถึงตองสมบูรณทุกแงทุกมุมในการประพฤติ

การปฏิบัต ิดวยความรูความเขาใจในการประพฤติการปฏิบัติ  

เราทั้งหลายจะไมไดไปตามสิ่งแวดลอม จะไมไดไปตามผัสสะ จะไดหยุดผัสสะ    

ดวยความรูความเขาใจ มีปติมีความสุขในการประพฤติการปฏิบัติ  

ปจจุบันนี ้เปนวาระสำคัญ เปนวาระแหงชาติของการประพฤติการปฏิบัติ                 

ปจจุบันเปนวาระสำคัญทั ้งกายวาจาใจกิริยามารยาททั้งอาชีพ เราตองรู เขาใจ                  

เร่ืองกระบวนการของการเกิดและการหยุดเกิด  

เราทั้งหลายตองรูกระบวนการอยางนี้แหละ องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา

ทานบอกวาตองรูอริยสัจสี่ตองรูความจริงอยางนี้ เราทุกคนถึงเปนผูมีศีล มีสมาธิ              

มีปญญา มีธรรมมีธรรมนูญ  

เราทั ้งหลายจะไดเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิต เพราะผัสสะของเรา              

มันมีผัสสะแตละอยาง เรารูเราเขาใจเราก็ไมไปตามผัสสะ ดวยความรูความเขาใจ                

เราไมไปตามผัสสะ เอาธรรมนำชีวิตเรียกวาบรรลุธรรมนะ  
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ถาเราเอาความรูสึกนำชีวิตเราก็ไมไดบรรลุธรรมมันบรรลุตัวตนนะ ไมไดเอา

ปญญาสัมมาทิฐินำชีวิต เอาโมหะเอาความหลงนำชีวิต  ที่กำลังพูดในสังคมในประเทศ

วาสายม ูสายหลง สายไสยศาสตร  

เราทั้งหลายเมื่อยังเด็กอยูในทองอยูในครรภ อาศัยบิดามารดาเมื่อเติบโตมา                  

ก็อาศัยความรูความเขาใจจากการเรียนการศึกษา มนุษยเราถึงมีการเรียนการศึกษา 

ทั้งกายวาจาใจกิริยามารยาททั้งอาชีพ  

มนุษยเราจะมีการเรียนการศึกษาเปนหลักการอุดมการณอุดมธรรมทั้งหมด             

๑๘ ศาสตร เบื้องตน ๑๘ ศาสตรนะ ถาอยางกลาง ๓๖ อยางสูงสุด ๕๔ ถึงมีบารมี 

๑๐ ทัศ เบื ้องตน ๒๐ ทัศทามกลาง ๓๐ ทัศสูงสุด คำวาทัศนี ้ค ือบรรทัดฐาน                     

คือมาตรฐาน เคามีเครื่องวัด วัดระยะยาว วัดน้ำหนัก ที ่เราไปซื ้อสายวัดหรือวา             

ตลับเมตรวัดนะ หรือวาตราชั่งน้ำหนัก เพื่อเขาสูมาตรฐานเขาสูความพอเพียงเพียงพอ 

เขาสู ความพอดี ความสงบกับปญญามันถึงไปพรอม ๆ กัน เราจะไปทำอะไร                    

ตามความรู สึกไมได ตองเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิต เพราะไมมีใคร             

เหนือกรรม เหนือกฎแหงกรรม เหนือผลของกรรม  

เราทั้งหลายตองรูเขาใจจะไมไดเอาความรูสึกนำชีวิต ไมไดเอาความหลงนำชีวิต 

เราตองรูเขาใจวาการกระทำอะไรตามความรูสึกมันจะไมเปนความสุขความดับทุกข 

ทำอะไรตามความรูสึกตามความไมถูกตองมันเปนทุกขเปนความหลงมันเปนสายมู   

สายหลงสายมืดนะ เปนไสยศาสตร มันเปนอวิชชาเปนความหลง  

เราทั ้งหลายตองรู เขาใจ ถึงไดมีการเรียนการศึกษา ทุกวันนี ้ก็ยิ ่งมีการเรียน

การศึกษาการคนควาก็เพื่อเหตุเพื่อปจจัย  

ให เข าใจเร ื ่องการเร ียนการศึกษา ดวยการเร ียนการศึกษาเพื ่อร ู  เข า ใจ                  

ไมใชการเรียนการศึกษานั้นเพื่อไปเอาความรูสึกนำชีวิต เพื่อเอาตัวตนนำชีวิต  
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การศึกษานั ้นตองเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิต การทำการทำงาน                  

ก็เชนเดียวกัน เราตองเอาธรรมนำชีวิต ตองเอาธรรมนูญนำชีวิต การที่เราไดเรียนรู

เขาใจ ที่เอามาประใชในการประพฤติการปฏิบัติ ไดมีตราชั่งไดมีเครื่องวัดมาตรฐาน 

ใหเรารูเขาใจ เพื่อเขาถึงความพอเพียงเพียงพอ เขาถึงความพอดี เพราะความพอดี            

มันเปนสิ่งที่มีอยู มันเปนความสมดุล รายรับก็สมบูรณ รายจายก็สมบูรณมันเปน 

ความพอดี ความรู ความเขาใจอยางนี ้เรียกวารู ทุกข รู เหตุเกิดทุกข รู ขอปฏิบัติ                

ใหถึงความดบัทุกข มันเปนการรูอริยสัจสี่นะ  

มนุษยเราทั้งหลายถึงพากันรูเขาใจ ไมไดไปเนนที่ใครหรอก เนนที่ตัวเรานี้แหละ

ทำความรูใหสมบูรณดวยความรูความเขาใจเราไมไดไปเนนที่คนอื่นแกไขที่คนอื่น

เพราะปญหาตาง ๆ นั้นมันอยูที่เรา ถาเราไปแกคนอื่นมันไมถูกตอง คนอื่นก็เปนเรื่อง

ของเคาใหเคาแกของเคา  

เราไดรับตำแหนงหนาที ่ ตำแหนงก็คือเราไดรับทางตาทางหูจมูกลิ ้นกายใจ                  

เราก็ทำหนาที ่ของเราเพื ่อรายรับรายจายทางตาหูจมูกลิ ้นกายใจ เนนที ่ปจจุบัน 

ปจจุบันเปนรายรับรายจายตองรูเขาใจ  

เราทั้งหลายตองบริโภคทุกอยางดวยความรูความเขาใจที่เปนศีลสมาธิปญญา

เปนบริสุทธิคุณทั ้งกายวาจากิริยามารยาทอาชีพ เราทั ้งหลายตองเขาใจอยางนี้         

อยางนี้เรียกวาความดีบารมีที่ประกอบดวยปญญา เปนศีลเปนสมาธิเปนปญญา  

ทุก ๆ ศาสนาก็ใชหลักการเดียวกันน้ีแหละ  

ผ ู ถ ือศาสนาท ั ้ งหลายอย าไปทะเลาะก ัน ต องเข า ใจเร ื ่ องพระศาสนา                      

ศาสนานี้แหละเปนปญญาสัมมาทิฐิ ยกเลิกความรูสึก เอาธรรมนำชีวิต เราทั้งหลาย 

ถึงจะเปนผูมีศีลมีสมาธิมีปญญา  

ถาเราเอาความรู ส ึกนำชีวิตเอาธรรมนำชีว ิตทุกคนคือผู ไมมีศีล ไมมีสมาธิ               

ไมมีปญญา  
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ใหรู ความหมายนะ ความหมายของกฎหมายบานเมือง กฎของธรรมนูญนะ                

ใหรูเขาใจ เราจะไมไดเอาความรูสึกนำชีวิต เราตองเอาธรรมนูญนำชีวิต  

ความอรอยในความหลงของเราทุกคนมันมากนะ มันทำใหเราหลงเพลิดเพลิน

ต ั ้ งอย ู  ในความประมาท เราอย าไปค ิดว าไม  เป นไร ๆ ความค ิดอย างน ี ้ คือ                    

ความดางพรอยของศีลของสมาธิของปญญา เพราะเราเอาความหลงนำชีวิต                    

เอาความรูสึกนำชีวิต เราตั้งอยูในความประมาทนะ  

เราทั ้งหลายตองเห็นภัยในวัฏฏสงสารดวยความรู ความเขาใจเราทั ้งหลาย                 

อยาไปประมาท ตองรูขอวัตรขอปฏิบัติของตัวเองอยาประมาท ตองเอาธรรมนำชีวิต

เอาธรรมนูญนำชวีิต  

เราอยาไปประมาท พูดถึงความอรอยไมจบ รูปก็ไมจบ เสียงก็ไมจบ กลิ่นกไ็มจบ                 

รสก็ไมจบ โผฏฐัพพะธรรมารมณมันไมจบ เพราะอันนี้มันมอียูประจำโลก เคาเรียกวา

โลกธรรมนะ  

เราอยาเอาความรู ส ึกนำชีว ิต อยาเอาโลกธรรมนำชีว ิตตองเอาธรรนำชีวิต                 

เราทั้งหลายตองใจเขมแข็งนะ เราทั้งหลายตองรูจักเห็นภัยในวัฏฏสงสาร       

ใหทบทวนชีวิตใหดี ๆ เราอยาไปคิดวาถาเรายกเลิกความรูสึกที่เปนเคาเปนเรา 

เราจะมีความสุขไดอยางไร ความสุขจากความหลงมันไมถูกตอง มันเปนวัฏฏสงสาร 

มันเปนวงกลมมันหมุนรอบตัวเอง โลกนี้มันหมุนรอบตัวเอง มันวนอยูกับความหลง 

ความหลงนี้เคาถึงเรียกวาไมใชมนุษย เคาถึงเรียกวาคน คำวาคนนี้หมายถึงตัวตน

หมายถึงความหลงนะ  

ที่เรามองไปเห็นดวยตาฟงดวยหูนี้ เราก็เห็นวานิติบคุคลตัวตนเปนอยางนี้แหละ 

ถาเราเอาความรู สึกอยางนี้ เราทั ้งหลายก็อยู ในความหลงนะเปนไดแตเพียงคน                 

ชีวิตของเราย่ำตอกในความเปนคนในความหลงนะ  
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ภพภูมิอยูในสวนมนุษยของเรา เราตองรูเขาใจ ตาหูจมูกลิ้นกายใจมันจะมีภพภูมิ

อยูในความไมรูความไมเขาใจมีทั้งหมด ๓๑ ภพภูมินะ  

เราตองรูเขาใจ เราทั้งหลายถึงจะไมไดเอาความรูสึกนำชีวิตไมไดเอาความหลง            

นำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต เราทั้งหลายตองเห็นภัยในวัฏฏสงสาร อยาไปเพลิดเพลิน

ในความอรอยความแซบความลำความนัวความหรอย เราทั้งหลายตองรูเขาใจ  

ที่เคาไปถามองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาวาอะไรเปนเครื่องทำใหเนิ่นชา            

บางคนก็ไดบรรลุธรรมชาบางคนก็ไดบรรลุธรรมเร็ว องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา

ทานบอกวาความหลงความเพลิดเพลินทำใหเราเนินชา ทำใหเราชานาน เพราะไมเห็น

ความสำคัญในปจจุบัน ไมเห็นวาระสำคัญในกาประพฤติการปฏิบัติ เพลิดเพลิน

ประมาททำใหเสียกาลเสียเวลา ไมรูจักการไมรูจักเวลาไมรูจักการประพฤติการปฏิบัติ 

ทำใหเราเนิ่นชา เสียเวลา เสียทรัพยากร เพราะความหลงความเพลิดเพลินนะ  

เราทั้งหลายตองรูคุณรู ประโยชนที่เราทุกคนเปนผูที ่ประเสริฐ ตองเอาธรรม               

นำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต พากันมีปติมีสุขมีเอกัคคตาเนนที ่ในการประพฤติ              

การปฏิบัติเพื่อเปนธรรมเปนปจจุบัน จะไมไดตั้งอยูในความหลงเพลิดเพลินประมาท 

เพราะความสุขมันสุดสองอยางนะ  

เราเอาความหลงเปนที่ตั้งมันก็มีความสุขนะแตความสุขนั้นมันเวียนวายตายเกิด 

เรามีความสุขในการเอาธรรมนำชีวิตมันหยุดความเกิดนะ  

เรารูเขาใจ เราพัฒนาไปทางสายกลาง พัฒนาวิทยาศาตรพัฒนาใจไปพรอม ๆ กัน

เพื่อใหเปนทางสายกลาง  

อริยมรรคมีองคแปดที่ทุก ๆ ศาสนาตองรูเขาใจ เปรียบเสมือนตนไมตนหนึ่ง 

ตนไมที ่เรามองเห็นดวยตา ตนไมตองไดอาหารมาจากทุกทิศทุกทางของตนไม                  

เราอยาไปคิดวาตนไมนั้นไดอาหารมาจากรากอยางเดียว จริงอยู มันไดมาจากราก              
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แตมันตองไดมาจากทางกิ ่งทางกานทางใบทางสาขาทางยอดตลอดปริมณฑล                

ทั้งแสงแดดอากาศออกซิเจน มันตองไดทุกทศิทุกทางดวยความรูความเขาใจ  

ความรูความเขาใจถึงเปนอริยมรรค เนนที่ปจจุบันที่มันผัสสะทางตาหูจมูกลิ้น 

กายใจ มันเปนความรูคูกับการประพฤติการปฏิบัติ เราจะไมไดเขาใจเหมือนแตกอน 

มันเปนความสงบจากสิ่งที่มีอยู ความสงบจากสิ่งที่ไมมีอยูหรือวาการกดขมดวยสมาธิ

อยางนี้ มันก็เปนเบื้องตน  

ใหเราเขาใจ การพัฒนาของศาสนานี้เคาใหพัฒนาใหวางจากสิ่งที่มีอยู ตามีอยู  

รูปก็มีอยู หูมีอยูเสียงก็มีอยู จมูกมีอยูกลิ่นก็มีอยู ลิ้นมีอยูรสก็มีอยู มีกายก็มีสัมผัส             

ใหเรารูเขาใจในการประพฤติการปฏิบัติ ถาไมอยางนั้นเราก็จะไปแกที่ปลายเหตุ               

เราไปแกที่ปลายเหตุเดี๋ยวมันจะพังทลายเหมือนตึก สตง.นะ  

ตึก สตง.นะอยูที่ประเทศไทยอยูที่เมืองไทยกรุงเทพมหานคร กรุงเทพมหานคร

เปนศูนย กลางของการบริหารประเทศจึงได ม ีต ึก สตง. เราตองมองอย างนี้                   

เอาตัวตนเปนที่ตั้งมันก็ตองพังทลายเหมือนตึก สตง. เอาความรูสึก เอาความชอบ            

ไมชอบนำชีวิตมันก็ตองพังทลายเหมือนตึก สตง.  

ใหพวกเราทั้งหลายรูเขาใจ ถาไมรูเขาใจมันจะตกต่ำตกไปในที่ชั่วมันเปนอบายมุข

อบายภูมิมันจะวกวนอยูกับความหลงวกวนอยูกับภพภูมิ ๓๑ ภพภูมิ  

เราท ั ้ งหลายต องเอาธรรมนำช ีว ิต เราจะไม  ได  ไม พ ั งทลายเหม ือนตึก                      

เราไปแกภายนอกพัฒนาแตวิทยาศาสตรนะ วิทยาศาสตรก็ตองพัฒนา เพราะมันเปน

เหตุผล กายวาจาใจก็ตองพัฒนาไปพรอม ๆ กัน มันเปนการพัฒนาอริยมรรค              

ใหครบสมบูรณทุกแงทุกมุมทั้งอรรถะทั้งพยัญชนะ  

ตึกตาง ๆ อยู ในกรุงเทพมหานครมีมากมายสูงกวาใหญกวาตั ้งหลายสิบตึก               

เคาไมพัง เพราะความแข็งแรงเพียงพอพอเพียง  
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แผนดินไหวอยูตั ้งไกลที่มัณฑะเลยประเทศพมาหางไกลจากกรุงเทพมหานคร  

รวมพันกิโลนะ  

ใหเรารูเขาใจ เอาตัวตนเปนที่ตั้งมันก็พังทลาย ใหรูใหเขาใจ อยาไปหลงงมงาย 

เอาความหลงนำชีวิตเอาความรูสึกนำชีวิต ตึกตาง ๆ นะไมใชไมโกงกินคอรรัปชั่นนะ 

แตเคาโกงกินนอยกวา  

เรามาคิดแงมุมตามหลักเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร ถาเรามีตัวมีตนบุคคลนั้น

คือบุคคลทุจริตนะ ใครมีตัวมีตนมากก็ทุจริตมาก ใครมีตัวมีตนนอยก็ทุจริตนอย  

ความทุจริตนี ้มันอยู ที ่เอาความรู ส ึกนำชีวิตเอา เอาความหลงความเพลิดเพลิน              

ความประมาทนำชีวิต องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาถึงบอกวาอยาเพลิดเพลิน            

อยาหลงอยาประมาท ใหทำหนาที่ของตวัเองใหสมบูรณ  

ผูที่มาบวชกับพระพุทธเจา พระพุทธเจาถึงตรัสบอกวาเธอทั้งหลายจงประพฤติ

พรหมจรรย  เถ ิด พรหมจรรย ก ็หมายถ ึงธรรมน ูญน ี ้แหละ เอาธรรมนำชีวิต                    

ไมเอาความรูสึกนำชีวิต พากันมีปติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ 

ถาเราไมมีปติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติเราทั ้งหลายก็ตอง             

มีความทุกข เพราะตัวตนคือความทุกขความไมถูกตองคือความทุกข ตัวตนนั้นเปน

ความทุกข ตัวตนนัน้คือทุจริต  

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาถึงบอกวา เราใหมีความเห็นถูกตอง ใหพากัน             

มีปติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ ที่จะไดหยุดกรรม หยุดเวร  

หยุดภัย ถาไมอยางนั้นมันจะพังทลายดวยการไมรูไมเขาใจดวยการไมรูเหตุรูปจจัย

เรียกวาไมรูอริยสัจสี่  

เราทั ้งหลายจงพากันประพฤติพรหมจรรยเถิดเขาสูภาคประพฤติภาคปฏิบัติ           

ของเราเอง เราท ั ้ งหลายไมต องพ ึ ่ งอาศ ัยใคร พ ึ ่ งอาศ ัยความร ู ความเข าใจ                     

เขาสูภาคประพฤติภาคปฏิบัติ  
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เราตองเขาใจคำวาธรรมคำวาปฏิบัติธรรมถึงเปนการบรรลุธรรม มีความตั้งใจ              

มีเจตนา ไมมสีิ่งไหนมคีวามสุขเทากับความถูกตองนำชีวิต  

เราทั้งหลายตองเขาใจนะ พรหมจรรยนั้นถึงเปนพระนิพพานบานของเรานะ 

ความหลงไมใชบานของเรา มันหลงมันจะเปนบานของเราไดอยางไร  

ความรูความเขาใจเพื่อเอาธรรมนำชีวิต ธรรมนูญนำชีวิต พระธรรมพระวินัย 

ส ิกขาบททั ้งหลายใหร ู  เข าใจ ว าพระธรรมพระวิน ัย เป นความรู ความเขาใจ                  

เขาสูภาคประพฤติภาคปฏิบัติเพื่อใหเราหยุดกรรม หยุดการสรางบาปสรางกรรม 

สรางเวรสรางภัย กรรมคือกรรมกร กรรมกรกอสรางมันสรางเวรสรางภัยดวยความรู

ความไมเขาใจมันจะทำลายตัวเองระเบิดตัวเองดวยความไมรูไมเขาใจ มันจะพังทลาย

เหมือนตึก สตง.นี้นะ  

เราทั้งหลายตองพากันรูเขาใจจะไดบรรลุนิติภาวะ เรียกวายกเลิกความหลงนะ 

เอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิตเคาเรียกวาเปนบรรลุนิติภาวะมีปญญาสัมมาทฐิิ

เอาตัวตนเอาความหลงเปนที่ตั้ง เอาความรูสึกนำชีวิตเปนบุคคลที่ไมไดบรรลุนิติภาวะ

เปนบุคคลที่พึ่งผูอื่น พึ่งความหลงนะ  

เปนขาราชการก็เปนตัวเปนตนเปนความหลง เปนนักการเมืองก็เปนตัวเปนตน

เปนความหลง เปนนักบวชเปนศาสนาก็เปนตัวเปนตนเปนความหลงนะ  

เราตองรูเขาใจจะไดบรรลุนิติภาวะ เอาตัวตนเปนที่ตั ้งคือบุคคลที่ไมรู ไมเขาใจ             

ไมมีปญญาสัมมาทิฐิคือบุคคลที่ไมบรรลนุิติภาวะ  

เราทั ้งหลายตองพากันบรรลุนิติภาวะ ตองอาศัยปลีแขงในการประพฤติ                   

การปฏิบัติ เราไมตองไปอาศัยใคร ความรู ความเขาใจรู ใจหลักการอุดมการณ               

อุดมธรรม  
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แตกอนเราพึ ่งนะ เราพึ ่งสมาธิพึ ่งสมาธิบัติอยางนี ้แหละ สมาธิกับวิปสสนา                 

ถึงไปพรอม ๆ กัน ความสงบกับปญญาถึงไปพรอม ๆ กัน ถาไมอยางนั ้นมันจะ                

กดขมไว มันจะเปนหินทับหญา มันอาศัยสมาธิอาศัยสมาบัติกดขมไว  

ความไมร ู ไมเขาใจนี้ที ่ศาสนาพราหมณไมร ู ไมเข าใจ เอาสมาธิเอาสมาบัติ                 

เปนพระนิพพาน องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาถึงมาตอยอดจากสมาธิจากสมาบัติ 

เอาสมาธิเอาสมาบัต ิมาใช เปนอริยมรรคทั ้งกายวาทั ้งวาจาทั ้งก ิร ิยามารยาท                

ใหเปนบริสุทธิคุณทั ้งกายทั ้งวาจาทั ้งกิริยามารยาททั้งอาชีพตองเปนบริสุทธิคุณ               

เราถึงตองกดขมไว เอาทับไวดวยสมาธิดวยสมาบัต ิ 

เราตองรู เข าใจ สมถะกับว ิป สสนาตองใช พร อมกันไปในชีว ิตประจำวัน                   

สมถะตองใชในตาเห็นรูปหูฟงเสียง กายไดสัมผัส ใจไดสัมผัสกับจิตใจ เราตองรูเขาใจ

เราทั ้งหลายจะไดมีทั้งสมถะทั ้งวิปสสนา เราตองรู เขาใจ ถาไมรูเขาใจเราก็จะไป               

เอาแตความสงบเอาแตสมาธิสมาบตั ิเราไมเอาปญญากับความสงบไปพรอม ๆ กัน  

เราตองเอาปญญากับความสงบไปพรอม ๆ กันนะ เราทั ้งหลายจะไดเปนศีล                  

เปนสมาธเิปนปญญาโดยธรรมชาต ิดวยความรูความเขาใจที่เปนสัมมาทิฐิ มันจะไมได

กดขมไว 

การที ่ทองพุทธโธ ๆ  อยู กับอานาปานสติอยางนี ้มันก็ดี แตเราคิดดูดี ๆ นะ                 

มันตองไปพรอม ๆ กันเปนอริยมรรค เราจะไดไมเสียการเสียงาน เราจะไมเสียกาย

วาจากิริยามารยาทอาชีพ ชีวิตของเรามันจะเปนอริยมรรคเปนความรูความเขาใจ              

ถาอยางนั้นมันจะกดขมไว นั่งสมาธิเอาแตความสงบ สมาธิลึก ๆ มันถึงไมเกิดปญญา 

สมาธินี้ตองมีความสงบมปีญญา ตองรูเขาใจ  

ลองคิดดูดี ๆ สิ พระพุทธเจาจะเสด็จขันธสู ปรินิพพานทานเขาปฐมฌาน                  

ทุติยฌาน เขาฌาน ๑ ฌาน ๒ ฌาน ๓ ฌาน ๔ เขาถึงสุดยอนกลับไปกลับมา                  

ทานไมไดนิพพานในฌานนะ  
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เราคิดดูสิ พระอนุรุทธะ ตามดูจิตวาระจิตขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทานจะเสด็จดับขันธสูปรินิพพานเขาสูความพอดี             

เข าสูความพอเพ ียงเพ ียงพอ ไม ใชห ินท ับหญานะ เป นความร ู ความเข าใจ                      

คูกับการประพฤติการปฏิบัติ  

การประพฤติการปฏิบัตินี้สมาธิกับปญญาถึงเสมอกันมันถึงไมเปนหินทับหญา 

ปลอยทุกอยางเปนไปโดยธรรมชาติเพื ่อใหวางจากสิ ่งที ่มีอยู เอาตัวตนเปนที่ตั้ง                 

มันวางอยู วางจากสิ่งที่ไมมีนะ ถาเราวางจากสิ่งทีไ่มมีอยางนี้แหละ  

เราคิดดูดี ๆ นะ ตั้งแตกอนนะเรามีความคิดเห็นผิดเขาใจ เราจะเอาความวาง

ความสงบจากสิ่งไมมีอยู มันเปนสมาธิเปนสมาบัติเปนนิติบุคคลตัวตน เราจะเอาความ

สงบจากสิ่งที่ไมมีนะ ไปเอาความสงบจากทุงใหญนเรศวรโนน เอาความสงบจาก            

หวยขาแขง เขาใหญ เขาหลวง ภูสอยเดือนสอยดาวสอยดวงอาทิตย เราไปคิดอยางนั้น

ไมได อยางนั้นวางจากสิ่งไมมีอยู  

พระนิพพานบานของเราตองมีอยูกับเราทุกหนทุกแหง  

ผูที่อยูในกรุงเทพก็ตองมีพระนิพพาน ผูที ่อยูตางจังหวัดก็ตองมีพระนิพพาน                

อยู ในหมู บานในปาในเขาก็ตองมีพระนิพพาน ที ่ไหนมีกายวาจากิริยามารยาท                

แลวรูเขาใจในการประพฤติการปฏิบัติก็ตองมีพระนิพพาน บริโภคทุกอยางดวยสติ 

ดวยปญญาดวยความรูความเขาใจชีวิตของเรามันก็กาวไปดวยความรูความเขาใจ             

อยาไปคิดอยางแตกอน เราไปเอาพระนิพพานเมื่อเราละสังขารไปโนนมันไมถูกตองนะ  

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาลองคิดดูดี ๆ สิ ทานตรัสรูแลวทานก็ทรงเผยแผ

แสดงธรรมอีกตั้ง ๔๕ ป เพื่อบอกอริยสัจสี่บอกอุดมการณอุดมธรรม  

ใหพวกเราทั้งหลายรู เขาใจวาพระนิพพานอยูที ่เรารู เขาใจ วางจากสิ่งที่มีอยู             

ดวยความรูความเขาใจเขาสูภาคประพฤติภาคปฏิบัติ มีปติมีความสุขมีเอกัคคตา              

ในการประพฤติการปฏิบัติดวยความรูความเขาใจ  
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เราทั ้งหลายตองเขาถึงพระนิพพานตั ้งแตยังไมตายนี ้นะ เราอยาไปคิดวา                   

ในอนาคตกาลเบื้องหนาโนนเทอญ  

เราทุกคนนะมีใครถึงอนาคตมั ๊ย มันก็มีแตธรรมมีแตปจุบ ันธรรม ไมมีใคร               

ถึงอนาคตได ปจจุบันเปนวาระสำคัญในการประพฤติการปฏิบัติ เราจะไดเขาใจ              

เร่ืองเหตุเร่ืองปจจัยเขาใจเร่ืองพระนิพพาน  

เราเอาตัวตนเปนที่ตั้งมันก็ไปตามผัสสะไปตามสิ่งแวดลอมใหรูเขาใจ ใหรูหลักการ

อุดมการณอุดมธรรมในการประพฤติการปฏิบัติ ไมตองเขาใจเหมือนแตกอนแลว              

เราจะเอาความรูสึกของเราไมได ตองเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิต เราตองเอา

ความสงบเอาปญญา เคาถึงมีการนอนการพักผอนใหเพียงพอ เอาความหลงนำชีวิต

เอาความรู ส ึกนำชีว ิตการนอนพักผอนไมเพ ียงพอ การนอนพักผอนเพียงพอ                   

มันเปนความพอดีเปนความเพียงพอพอเพียงนะ  

เราคิดดูดี ๆ นะ อยางหลวงปู ดุล อตุโล ทานตรัสธรรมะไววาจิตสงออกนั้น                

เปนสมุทัยนะ เปนความหลงนะ  

เราตองรู เขาใจ เมื ่อเรามีตาหูจมูกลิ ้นกายใจเราตองมีปญญา เราตองรู เรื ่อง                 

จิตสงออก เราจะไดบริโภคทุกอยางดวยปญญา ดวยความไมบริโภคความหลง                

เพราะจิตสงออกนั้นเปนสิ่งที่ไมสงบ เปนจิตฟุงซาน  

การทำงานเราทั้งหลายตองรับผิดชอบเร่ืองจิตเร่ืองใจ เพราะเร่ืองจิตเร่ืองใจ                     

ใหเราทั้งหลายรูวา เรื่องจิตเรื่องใจมันเปนรายรับรายจาย รายรับรายจายของเรา

มันตองสมดุลกัน เราทั้งหลายตองรับผิดชอบเรื่องจิตเรื่องใจ ใจของเราจะไดมีปญญา 

ใจของเราจะไมไดหลงไปตามสิ่งแวดลอม เดี๋ยวเราจะเสียความสมดุล  
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เรามีจิตเราก็ตองรูจิต เรามีใจก็ตองรูใจเพื่อความสมดุล เพื่อมันจะเปนธรรม              

เปนธรรมนูญ ไมอยางนั ้นจิตสงออกมันจะเปนสมุทัยเปนความหลง มันจะเสีย             

ความสมดุลทางจิต  

จิตของเราตองมาอยู กับปจจุบันเพื่อเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิต นี้               

คือขอวัตรขอปฏิบัติของเรื ่องจิตเรื ่องใจสงออก เพื ่อจิตนั ้นจะไมไดเปนสมุทัย                

จะไมไดเปนความหลง  

ใหรูเขาใจ เราจะไดรูจักวาระแหงการประพฤติการปฏิบัติ  

เราตองรูเขาใจ เหมือนแพทยผูผาตัดจะผาตัดสมองหรือผาตัดหัวใจ ผูนั้นตองมี

ปญญามีความรู มีว ิชา ความรู คู ก ับความสงบหรือคู ก ับการประพฤติการปฏิบัติ               

มันถึงไปพรอม ๆ กัน เพราะการผาตัดสมองมันมีเสนประสาทเยอะ ถาไมมีความสงบ

ไมมีปญญามันผิดพลาดแน ประสาทหัวใจเปนศูนยใหญศูนยรวมแหงการสงเลือด            

ไปหล อเล ี ้ยงร างกาย ม ันต องมีความสงบม ีป ญญา ม ันต องเป นความพอดี                   

เปนความพอเพียงเพียงพอ เหมือนการแหยรูเข็มรูเข็มมันเล็กนิดเดียว ถาเราไมมี 

ความสงบ ไมมีปญญาเราก็แหยรูเข็มไมได  

ความรู ความเขาใจมันถึงมาที ่การพัฒนาใจ พัฒนาวิทยาศาสตร พัฒนาวัตถุ             

ไปพรอม ๆ กัน ใหเราทั้งหลายรูเขาใจในการประพฤติการปฏิบัติ  

วันวิสาขาบูชามันเปนวันที่เราระลึกถึงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบำเพ็ญ

บารมีหลายบลานชาติหลายอสงไขย เพื่อใหความสมบูรณทุกแงทุกมุม ทั้งกายวาจาใจ

กิริยามารยาทไมเอาความรูสึกนำชีวิต เปนความเต็มเปนความพอเพียงเพียงพอ             

เปนความพอด ี 

เราคิดดูดี ๆ สิ สิ ่งที ่เต็ม พระพุทธเจาประสูตรก็ว ันเพ็ญ ๑๕ ค่ำ มันเต็ม                  

เป นความพอเพียงเพ ียงพอ ตร ัสร ู ก็ว ัน ๑๕ ค ่ำ ม ันเต ็ม เพ ียงพอพอเพียง                   
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เปนความพอดี ปรินิพพานก็วันเพ็ญมันเปนความพอเพียงเพียงพอเปนความพอดี 

แสดงธรรมก็วันเพ็ญทั้งนั้นแหละ ใหเรารูเขาใจ  

เราทั้งหลายตองพากันมีปติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัต ิ 

เราตองระลึกถึงสิ ่งที่เปนคุณเปนประโยชน ระลึกถึงองคสมเด็จพระสัมมา             

สัมพุทธเจาตอง เอาพระพุทธเจาเปนหลัก อยาเอาความรูสึกที่เปนนิติบุคคลตัวตน 

เปนหลักใหรูเขาใจ เราทั้งหลายนะจะไดหยุดอบายมุขอบายภูมิอบายภูมิของตัวเอง  

เราคิดดูดี ๆ นะ เพราะความไมถูกตองก็คือความไมถูกตอง ความไมถูกตอง              

มันเปนอบายมุขอบายภูมิอบายภมูมิันก็ไปไหนไมไดมันก็วกวนอยูในอบายมุขอบายภมู ิ

หัวใจของเรามันก็เปนความหลงนะ มันทำลายความมั่นคงดวยความไมรู ไมเขาใจ              

มันทำลายความมั่นคงแหงความประเสริฐที่เราเกิดมาเปนมนุษย ทำลายความมั่นคง

ของชาติศาสนกษัตริย  

เราอยาไปเอาแตทางวิทยาศาสตรเอาแตทางวัตถุ ใหรูเขาใจ ทางวิทยาศาสตร               

ก็ใหมีความสุขในการประพฤติการปฏิบัติใหเอาธรรมนำชีวิต  

วิทยาศาสตรนี้ถูกตองดีนะ เพราะวิทยาศาสตรมันเปนเหตุเปนปจจัยแหงความด ี

วิทยาศาสตรนั้นตองประกอบดวยปญญาบริสุทธิคุณ ปญญาตองประกอบดวยความดี

สองอยางนี ้แยกกันไมได เราตองกาวไปดวยความรู ความเขาใจ เดี ๋ยวมันจะเปน

อบายมุขอบายภูมิอบายภูมิ มันจะเปนหัวใจแหงความหลง หัวใจแหงความหลง              

ก็คือหัวใจบอนคาสิโนนี้นะ 

เราไมรูเขาใจเอาความหลงนำชีวิตเรียกวาหัวใจบอนคาสิโน หัวใจความหลงนะ 

คิดในใจคิดวาเอาความรูสึกนำชีวิต เอาความอรอยความแซบความลำความนัว              

ความหรอย ชีวิตของเราจะไดถึงความสุดยอดแหงความดับทุกขความไมมีทุกข                

มันไมใช มันเปนความสุดยอดแหงความหลงนะ เดี๋ยวมันจะพังทลายเหมือนตึก สตง.  
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เราตองพากันรูพากันเขาใจ ถาเราไมเขาใจเราก็ไปคิดวาประเทศสิงคโปร              

ประเทศเคาเล็กนิดเดียวเทากับอำเภอหนึ่งของเมืองไทยก็ไมได มาเกาสวนหนึ่ง              

ของประเทศจีนก็เล็ก ๆ  

เราตองคิดดวยปญญา สิงคโปรประเทศเคาเล ็กนิดเดียวไมมีทำมาหากิน                 

ไมมีที่ทำเกษตรกรรมทำอุตสาหกรรม  

เราคิดดูดี ๆ สิ ประเทศสิงคโปร เคาใชสติใชปญญา เคาไปคาขายไปตั้งบริษัท             

อยูที ่ประเทศอื่น ๆ เกือบทุก ๆ ประเทศของโลก เพราะเคาไมมีที่ทำเกษตรกรรม

อุตสาหกรรม เคาคิดในใจวาถาตั้งบอนคาสิโน ตามหลักเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร 

ก็รวยไดเพราะคนในโลกนีม้ันมีคนโลภคนหลง เอาความโลภหลงนำชีวิตเยอะ มันรวย

ถาตั้งบอนคาสิโนใหถูกตองตามกฎหมาย ความรูความเขาใจนีอ้ยูในระดับวิทยาศาสตร 

ไมไดพัฒนาใจไปพรอม ๆ กัน มันเปนการบอนทำลายความถูกตองทำลายปญญานะ

เอาความหลงนำชีวิตมันไมใชคนมีปญญานะ  

พระพุทธเจาทุก ๆ พระองค ทุก ๆ ศาสนาทานตรัสรูมายกเลิกความไมถูกตอง  

มายกเลิกอบายมุขอบายภูมิเพื่อยกเลิกบอนคาสิโน  

ประเทศไทยของเรากวางใหญไพศาลสามารถที่จะทำเกษตรกรรมอุตสาหกรรม 

ไมตองเอาความหลงนำชีวิต ไมตองไปสรางบอนแหงความหลงหรือไมตองไปสราง

บอนคาสิโน เราทั ้งหลายอยาพากันโงหลงงมงายนะ อยาเอาความหลงนำชีวิต              

ตองเอาปญญานำชีวิต 

 เราตองรูเขาใจ ถาเราเอาความรูสึกนำชีวิต มันจะลามปามไปเร่ือย เอาความหลง

นำชีวิตไปเรื่อย เราทำในสิ่งที่ไมถูกตองมันก็เสียหายอยูแลว อยางที่อนุญาตใหสราง 

โรงเหลาโรงเบียรโรงฆาสัตวอยางนี้ก็ไมถูกตอง มันก็ผิดอยูแลว มันเปนเพียงหลักการ 

ที่เห็นแกตัวทางวิทยาศาสตร มันเอาความสุขจากความหลง เอาความสุขจากการ

เบียดเบียน มันไมไดเอาความสุขจากผูมีปญญาสัมมาทิฐิ ไมไดเปนผูใหผู เสียสละ              
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มันเปนผูม ีความหลงตางหากนะ เปนผู ย ึดมั ่นถือมั ่นในความหลงในตัวในตน                

เปนเรื่องไมมีศีลไมมีธรรม ไมใชธรรมไมใชธรรมนูญ มันเปนความรูสึกที่มันเปนตัว             

เปนตนนะ มันเปนสิ่งที่นารังเกียจขยะแขยง  

เราทั้งหลายตองเปนผูละอายในความไมถูกตอง ความละอายตอบาปเกรงกลัว 

ตอบาปเปนธรรมคุมครองความดีที่ประกอบดวยปญญา ปญญาที่ประกอบดวยความด ี

 เราทั้งหลายอยาใหความไมถูกตองใหมันถูกตองดวยเอาโลกธรรมนำชีวิตนะ  

ตองรูเขาใจ เราทั้งหลายจะไดรูวาเราเกิดมาไมใชเพื่อความหลงนะ  

เราเกิดมาเพื่อมีความเห็นถูกตอง เขาใจถูกตอง ปฏิบัติถูกตอง ใหรูวาพระนิพพาน

คือบานของเรานะ  

เราท ั ้ งหลายต องเอาความถ ูกต องกล ับมามา เอาความสงบกลับคืนมา                        

เอาออกซิเจนกลับคืนมา เอาศีลสมาธิปญญาแหงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา             

ที่ทานไดตรัสรู 

เราตองรูเขาใจวา เดือนวิสาขาบูชา เปนเดือนทีอ่งคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา

ไดประสูตรตรัสรู ดับขันธปรินิพพาน นิพพานทางความหลง นิพพานกายวาจาใจ

กิริยามารยาทอาชีพที่หลงนะ นิพพานทางจิตใจที่ยกเลิกไมเอาความรู สึกนำชีวิต              

เอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต 

ขออนุโมทนากับทานทั้งหลายนะ ทานทั้งหลายเปนผูประเสริฐเปนผูมีลมปราณ 

เปนคนดีเปนคนมีปญญา เปนคนมีปญญาเปนคนดี ทานทั้งหลายตองเอาธรรมนำชีวิต 

เอาธรรมนูญนำชีวิต อยาเอาความรูสึกเอาความหลงนำชีวิต เอาปญญาบริสุทธิคุณ            

นำชีวิต นี ้เปนโอวาทพระธรรมคำสั ่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา              

ทานทั้งหลายอยาเอาความหลงนำชีวิตเอาความเพลิดเพลินนำชีวิต ทานทั้งหลาย             

จงยังความไมประมาทใหถึงพรอมเถิด 
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เราทั้งหลายจะไดเปนผูปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ปฏิบัติสมควร เขาถึงความพอเพียง

เพียงพอ เขาถึงความพอดีระหวางวิทยาศาสตรกับเรื่องจิตเรื่องใจไปพรอม ๆ กัน             

ดวยความรูความเขาใจเห็นภัยในวัฏฏสงสารดวยความไมประมาทใหถึงพรอมเถิด               

นี้เปนพระวาจามีในครั้งสุดทายของพระตถาคตเจากอนที ่ทานจะละธาตุวางขันธ            

เสด็จสูพระนิพพาน  

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทานจากไป แตธรรมนูญรัฐธรรมนูญก็เปนสิ่ง               

ที่มีอยู พระธรรมพระวินัยนั้นแหละคือหลักการ อุดมการณ อุดมธรรม  

พุทธะนั ้นคือความถูกตองทั ้งวาจาใจกิร ิยามารยาท ใหเราทั ้งหลายเขาใจ                   

ในการประพฤติการปฏิบัต ิ

ทุกชาติทุกศาสนาใหรูหลักการอุดมการณอุดมธรรมในการประพฤติการปฏิบัติ 

เพื่อทำที่สุดแหงความทุกขของเรา 

 

----------------------------------------- 
 

 


