
อนุสาสนีปาฏิหาริยแหงองคพอแมครูอาจารย 

หลวงพอกัณหา สุขกาโม 
วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม ตำบลวังหมี อำเภอวังน้ำเขียว จ.นครราชสีมา 

 

--------------------------------- 
 

วันนี้เปŨนวันอาทิตยŤท่ี ๑๑ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๖๘ วันนี้เปŨนวันวิสาขบูชา

ของพระพุทธศาสนา วันวิสาขะปŘนี้ตรงกับวันอาทิตยŤ วันวิสาขะเปŨนวันที่ตรงกับวันท่ี

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานประสูติ ตรัสรูš เสด็จดับขันธŤสูŠปรินิพพาน  

คำวŠาเต็มหมายถึงความพอเพียงเพียงพอ เปŨนความสมบูรณŤของบารมี ๑๐ ทัศ 

๒๐ ทัศ ๓๐ ทัศ เปŨนความบริสุทธิบริบูรณŤทั ้งอรรถะทั ้งพยัญชนะ เปŨนความรูš               

ความเขšาใจแลšวเขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติทั้งกายทั้งวาจาทั้งใจทั้งกิริยามารยาท                

ทั ้งอาชีพดšวยความรู šความเขšาใจ เปŨนบารมีเปŨนความดี เปŨนความบริสุทธิคุณ               

ทั ้งกายวาจาใจกิริยามารยาทอาชีพเปŨนบริสุทธ ิคุณ เปŨนมรรคเปŨนอร ิยมรรค                

เปŨนการบรรลุธรรมท่ีบริสุทธิบริบูรณŤ เปŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม  

เราทั้งหลายพากันมาระลึกถึงนึกองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา ทŠานบำเพ็ญ

พุทธบารมีที่ติดตŠอตŠอเนื่องใชšเวลายาวนานหลายลšานปŘ หลายอสงไขย ไมŠทำอะไร

ตามใจตามอัธยาศัย เอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต ไมŠประมาทไมŠเพลิดเพลิน

ตามสิ ่งแวดลšอม เปŨนความรู šจ ักรู šแจšงเปŨนความดีที่ประกอบดšวยปŦญญา เปŨนศีล                

เปŨนสมาธิเปŨนปŦญญา ไมŠไปตามผัสสะ ไมŠไปตามสิ ่งแวดลšอม เรียกวŠาบรรลุธรรม             

ตรัสรูšธรรม  
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เราทุกคนพากันมาระลึกนึกถึงองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาไมŠใชŠนิติบุคคลตัวตน คือธรรมะคือสภาวธรรม 

ใหšพวกเรารู šเขšาใจ จะไดšเอาหลักการเดียวกับองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา 

เพราะวŠาพระพุทธเจšาน้ันไมŠใชŠนิติบุคคลตัวตน พระพุทธเจšาคือธรรมะ  

ใหšทุกทŠานทุกคนเนšนที่ตัวของเราเอง มีความตั้งใจตั้งเจตนา เนšนที่ตัวของเราเอง 

ทำหนšาที่ของเราใหšสมบูรณŤดšวยความตั ้งอกตั้งใจ ไมŠประมาท ตšองเห็นปŦจจุบัน              

เปŨนวาระสำคัญ ปŦจจุบันถึงเปŨนวาระสำคัญแหŠงชาติในการประพฤติการปฏิบัติ                 

อย Šาไดšประมาท ถ šาไม ŠอยŠางนั ้นนŠะเราจะเปŨนผ ู š ไม Šม ีศ ีลไม Šม ีสมาธิไม ŠมีปŦญญา                   

เราจะไปตามสิ่งแวดลšอม  

เราตšองรูšเราตšองเขšาใจตšองเอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต พากันมีปŗติ            

มีความสุขมีเอกัคคตามีความเปŨนหนึ่งในการประพฤติการปฏิบัติ เปŨนตัวของตัวเอง   

ไมŠไปตามสิ ่งแวดลšอม ถšาเราไปตามสิ ่งแวดลšอมไมŠได š เราจะไมŠมีศ ีลไมŠม ีสมาธิ                  

ไมŠมีปŦญญา  

เราจะอยูŠที่ไหนเราก็พากันปฏิบัติไดšดšวยความรูšความเขšาใจ เพราะพระศาสนาน้ี

เปŨนความรูšความเขšาใจ เปŨนความวŠางจากสิ่งที่มีอยูŠ สิ ่งตŠาง ๆ นั้นมีอยูŠไมŠใชŠไมŠมีนŠะ             

มันมีเพราะเหตุเพราะปŦจจัย ที ่อายตนะภายนอกอายตนะภายในมันสัมผัสกัน                 

เรามีตารูปถึงมี เรามีหูเสียงถึงมี เรามีจมูกถึงมีกลิ่น เรามีลิ้นถึงมีรส เรามีรŠางกายถึงมี

สัมผัส เรามีใจถึงมีเร่ีองจิตเรื่องใจ ใหšเรารูšเขšาใจวŠาเพราะสิ่งนี้มีถึงตŠอไปมันถึงมี  

เราตšองรูšเหตุปŦจจัย เราตšองวŠางจากสิ่งที่มีอยูŠ ความรูšความเขšาใจนี้มันจะเปŨน

ปŦญญาบริสุทธิคุณ  

http://www.jaideejaisabai.com
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ทางวิทยาศาสตรŤไดšพัฒนาเรื่องเหตุเรื่องผล พัฒนาเหตุพัฒนาปŦจจัย เพื่อใหšสิ่งน้ี             

ดีข้ึน ทางวิทยาศาสตรŤก็ยังพัฒนาเพื่อเปŨนนิติบุคคลตัวตน การพัฒนาทางวิทยาศาสตรŤ

ถึงตšองพัฒนาเร่ืองจิตเร่ืองใจพัฒนาเร่ืองปŦญญาสัมมาทิฐิไปพรšอม ๆ กัน เพื่อใหšความดี

นั้นเปŨนบารมี  

คำวŠาบารมีนั้นเปŨนการพัฒนาวิทยาศาสตรŤพรšอมกับพัฒนาจิตใจไปพรšอม ๆ กัน

เพื่อใหšเปŨนทางสายกลาง ทางวิทยาศาสตรŤก็ดีดšวยความรูšความเขšาใจ ทางจิตใจปŦญญา

สัมมาทิฐิก็ดี มันจะเปŨนความพอดี เปŨนทางสายกลาง เปŨนความพอเพียงเพียงพอ  

เราทั้งหลายไมŠตšองอาศัยใครนะ อาศัยความรูšความเขšาใจ อาศัยการประพฤติ              

การปฏิบัติของเราเอง อาลัยปลีแขšงในการฝřกการปฏิบัติของเราเอง  

เราทั ้งหลายตšองเปŨนผูšบรรลุนิติภาวะ ไมŠอาศัยใคร อาศัยความรูšความเขšาใจ

เสียสละความไมŠถูกตšอง เสียสละตัวตน มีความตั้งใจมีเจตนา มีความสุขมีเอกัคคตา                

ในการประพฤติการปฏิบัติ เพื่อเปŨนศิลปะของชีวิต มีความสุขในการประพฤติ                   

การปฏิบัติใหšติดตŠอตŠอเน่ือง การที่มีปŗติมีความสุขในการประพฤติการปฏิบัติที่ตŠอเน่ือง 

มันจะเปŨนสัมมาสมาธิ มันจะเปŨนธรรมเปŨนสภาวธรรรม  

การทำอะไรติดตŠอตŠอเนื่องกัน มันจะเปŨนกระบวนการเปŨนกระแสของสิ่งนั้น ๆ 

เราเอาความหลงเปŨนที่ตั้งมันก็เปŨนกระแสแหŠงความหลง เอาธรรมเปŨนที่ตั้งมันก็เปŨน

กระแสของปŦญญาสัมมาทิฐิ มันกระแสเหมือนกันนŠะ  

เราทั้งหลายตšองรูšอริยสัจสี่ดšวยความรูšความเขšาใจ เราจะไดšหยุดกระแสของการ

เวียนวŠายตายเกิด เราจะไดšหยุดโลกธรรม  

http://www.jaideejaisabai.com
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เราเอากระแสที่มันเปŨนกระบวนการของปฏิจสมุปบาท ที่มันเปŨนนิติบุคคลตัวตน 

มันก็จะไปตามเหตุตามปŦจจัย เราจะหยุดกระบวนการหยุดกระแสไดšก็เพราะความรูš

ความเขšาใจ ความรูšความเขšาใจปฏิบัติติดตŠอตŠอเนื่องที่มันเปŨนศีล ศิลปะชีวิตถึงเปŨน

กระบวนการแหŠงการปฏิบัติธรรมเปŨนการบรรลุธรรม เปŨนผู šเอาธรรมนำชีวิต                

เปŨนผูšเอาธรรมนูญนำชีวิต ธรรมนูญถึงเปŨนสิ่งที่มีอุปการคุณกับเราทุกคน  

ใหšเราทั ้งหลายรูšเขšาใจนะ ธรรมนูญเปŨนสิ ่งที่เปŨนอุปการคุณกับเราทุก ๆ คน            

เปŨนความดีท่ีประกอบดšวยปŦญญา เปŨนปŦญญาที่ประกอบดšวยความดี  

เราท ั ้งหลายพาก ันมาร ู šมาเข šาใจ เข šาส ู Šหล ักการอ ุดมการณŤอ ุดมธรรม                   

เพื ่อความสมบูรณŤทั ้งอรรถะทั ้งพยัญชนะ ที ่องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา              

ทŠานตรัสกับเราทุกคนวŠาเธอทั้งหลายจงพากันประพฤติพรหมจรรยŤเถิด พรหมจรรยŤน้ี

หมายถึงธรรมนูญนี้แหละ อยŠาไดšตั ้งอยูŠในความเพลิดเพลิน อยŠาไดšตั ้งอยูŠในความ

ประมาทใหšเสียเวลาเสียกาลเสียเวลา ทำหนšาที่ของเราใหšสมบูรณŤ ใหšมีความสุขมีปŗติ          

มีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ  

ทุกคนนŠะทำไดšปฏิบัติไดš รู šเขšาใจ เรามีธาตุทั้งสี่มีขันธŤทั้ง ๕ มีอายตนะทั้ง ๖ 

ภายใน ๖ ภายนอก ๖  เปŨน ๑๒ นŠะ เราอยูŠท่ีไหนเรารูšเขšาใจเราปฏิบัติไดšทุกหนทุกแหŠง 

เป Ũนป Ŧญญาสัมมาท ิฐ ิ เป Ũนความว Šางจากส ิ ่ งท ี ่ม ีอย ู Šด šวยความร ู šความเข š า ใจ                       

เขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติ สมณะที ่ ๑ ที ่ ๒ ที ่ ๓ ที ่ ๔ ถึงมีอย ู Šท ี ่ร ู šเข šาใจ                 

เขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติทุกคนปฏิบัติไดšหมดถšารูšเขšาใจ พรšอมทั้งมีปŗติมีความสุข

มีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบ ัต ิ ทุกชาติทุกศาสนาไมŠเล ือกชั ้นวรรณะ                

http://www.jaideejaisabai.com
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เพราะธรรมะน้ันเปŨนสากล ไมŠเฉพาะเจาะจง เปŨนสากล ความเกิด ความแกŠ ความเจ็บ 

ความตาย ความพลัดพรากมันเปŨนสากล  

เราทั้งหลายตšองรูšเขšาใจ เราตšองรูšเขšาใจในการประพฤติการปฏิบัติ ทำหนšาท่ี            

ของตัวเองใหšสมบูรณŤ ไมŠใหšขาดตกบกพรŠอง เราทำไปอยŠางนี ้ติดตŠอตŠอเนื ่อง              

มันเปŨนความดีเปŨนบารมี เราตšองเขšาถึงความรู š เขšาถึงการประพฤติการปฏิบัติ            

ในปŦจจุบ ัน เพราะอดีตที ่มันผŠานมาแลšวมันเกษียณแลšว อดีตมันปฏิบัต ิไม Šไดš                

มันหมดวาระหมดโอกาสหมดเวลา อนาคตที ่ย ังมาไม Šถ ึงม ันก ็ปฏิบ ัต ิไม Šไดš                    

เพราะอยูŠที่อนาคต เรารูšเขšาใจ อนาคตมันก็อยูŠที่ปŦจจุบันนี้แหละ เราทำบารมีความดี           

ท่ีประกอบดšวยปŦญญาใหšสมบูรณŤ  

เราท้ังหลายตšองเขšาใจวŠา เราทั้งหลายตšองมีสัมมาทิฐิ รูšเขšาใจ เราจะไดšเขšาถึงธรรม

ถึงปŦจจุบันธรรมตั้งแตŠยังไมŠตาย มีความสุขในการทำหนšาที่ใหšสมบูรณŤดšวยความตั้งใจ

ดšวยเจตนาในปŦจจุบัน เพื ่อเราจะไดšเขšาถึงพระนิพพานในปŦจจุบัน ไมŠตšองรอตาย              

ไมŠตšองรอชาติหนšา เพราะปŦจจุบันมันเปŨนพื้นเปŨนฐานเปŨนความดีเพื่อบารมี ๑๐ ทัศ 

๒๐ ทัศ ๓๐ ทัศ  

เราทั ้งหลายตšองเขšาใจนะ ตšองมีปŦญญาสัมมาทิฐิ ปŦญญาความรู šความเขšาใจ                

เขšาสูŠการประพฤติการปฏิบัติมันจะเปŨนความพอเพียงเพียงพอ  

เหมือนแพทยŤเคšาผŠาตัดนี้แหละ เคšารู šเขšาใจในสรีระรŠางกายที่เคšาผŠาตัดสมอง 

สมองของมนุษยŤมันมีเสšนประสาทเยอะ ผูšที ่ผ ŠาตัดตšองมีปŦญญา รู šเขšาใจแลšวก็มี             

ความสงบ ความสงบกับปŦญญามันถึงเปŨนความพอดี เปŨนความพอเพียงเพียงพอ             

มันจะเปŨนศีลเปŨนสมาธิเปŨนปŦญญา มันจะเปŨนความพอดี ไมŠมากเกินไมŠนšอยเกิน    
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อยŠางนี้ถึงจะปลอดภัยถึงจะไมŠมีปŦญหา การผŠาตัดถึงจะปลอดภัย หรือเหมือนกับ

แพทยŤผŠาตัดหัวใจ หัวใจมันเปŨนศูนยŤรวมของการสŠงเลือดไปเลี้ยงสรีระรŠางกายตŠาง ๆ 

แพทยŤผูšผŠาตัดตšองมีปŦญญา มีความรูšความเขšาใจ แลšวก็มีความสงบแลšวก็มีปŦญญา           

เพื ่อผŠาตัด ตšองโฟกัสในปŦจจุบันใหšดี อันนี ้ก ็คือความพอเพียงเพียงพอ มันเปŨน               

ความเต็ม เต็มเหมือนพระจันทรŤวันเพ็ญ ๑๕ ค่ำ  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาเราคิดดูในแงŠมุม ประสูติก ็วันเพ็ญ ๑๕ ค่ำ               

ตรัสรูšก็วันเพ็ญ ๑๕ ค่ำ เสด็จดับขันธŤปรินิพพานมันเปŨนความพอดี ความพอเพียง

เพียงพอ ใหšเขšาใจนะ  

อยŠางที่คนโบราณเคšาเย็บผšาเคšาตšองอาศัยเข็ม เข็มเล็ก ๆ เคšาใชšกับงานละเอียด

ประณีต เข็มมันเล็กรูก็เล็ก เราก็ตšองมีความสงบมีปŦญญามีความนิ่ง ความนิ่งมันเปŨน

การโฟกัสในปŦจจุบันนะ เปŨนการโฟกัสเปŨนความไมŠประมาท ดšวยความรูšความเขšาใจ 

การแหยŠรูเข็มดšวยดšายถึงจะแหยŠเขšารูเข็มไดš  

เราทั ้งหลายความสงบนี ้มีอุปการะมากกับเราทุกคนนะ ปŦญญาที่เปŨนปŦญญา     

บริสุทธิคุณถึงมีอุปการะกับเราทุกคนมากนะ   

เราคิดดูดี ๆ นะท่ีองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานทรงตรัสรูš ๒๐ พรรษาแรก

แหŠงการตรัสรูš องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานยังไมŠไดšวางหลักพระวินัย

สิกขาบทนšอยใหญŠ ทŠานพูดเรื่องอริยสัจสี ่ใหšรู šใหšเขšาใจ แลšวพูดเรื ่องอริยมรรค               

มีองคŤแปดเพื่อใหšทุกคนพากันเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิต เนšนโฟกัสความรูš

ความเขšาใจ เพื่อใหšสมบูรณŤทั้งกายทั้งวาจาทั้งกิริยามารยาททั้งอาชีพที่ตั้งอยูŠในความ   

ไมŠประมาท  
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เห็นความสำคัญในปŦจจุบัน การเห็นความสำคัญในปŦจจุบันนี้คือความสงบนะ              

คือการโฟกัสในกายวาจาใจกิริยามารยาทอาชีพเพื่อใหšเปŨนบริสุทธิคุณ ผูšที ่รู šเขšาใจ              

ถึงเปŨนวิปŦสสนาพรšอมท้ังเปŨนสมถะท่ีมันเปŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม  

ท่ีองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาตรัสวŠา สมณะที ่ ๑ ที ่ ๒ ที ่ ๓ ที ่ ๔ น้ี                

มันเปŨนความรูšความเขšาใจคูŠการประพฤติการปฏิบัติ  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานบอกผูšประพฤติผูšปฏิบัติตšองตั้งใจตั้งเจตนา

ใหšมีความสุขมีปŗติในการประพฤติการปฏิบัติ ถšาเรามีปŗติมีความสุขในการประพฤติ 

การปฏิบัติ ทุกขŤมันก็ไมŠมีอยูŠแลšว เพราะเราทำในสิ่งที่ถูกตšอง เพราะวาระจิตของเรา

คิดไดšทีละอยŠาง เรามีปŗติมีความสุขในสิ่งท่ีถูกตšอง ทุกขŤมันก็ไมŠมี  

ความทุกขŤกับโรคซึมเศรšามันคืออันเดียวกันนะ ทางภาษาแทพยŤเคšาเรียกวŠา              

โรคซึมเศรšา ทางภาษาพระศาสนาเรียกวŠาความทุกขŤ  

เนšนมาเรื ่องจ ิตเรื ่องใจ เพราะกายนั ้นแหละมันเปŨนะรรมเปŨนสภาวธรรม              

การพัฒนาวิทยาศาสตรŤเพื ่อแกšปŦญหาความทุกขŤทางรŠางกาย การพัฒนาจิตใจ                

เปŨนการพัฒนาอยูŠเหนือวิทยาศาสตรŤอีกนŠะ เพราะเราจะไดšไมŠมีความทุกขŤใจ  

ถšาเราไมŠรู šไม Šเข šาใจ เราไมŠมีก ็เปŨนทุกขŤเพราะไมŠมี เรามีอยู Šแลšวมันก็มีท ุกขŤ                 

เพราะไมŠรู šจักพอ มันเปŨนการที่ไมŠเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอไมŠเขšาถึงความพอดี  

สองบุคคลนี้คือมีความทุกขŤพอ ๆ กัน  

http://www.jaideejaisabai.com


๘ 
 

วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม เชาวันอาทิตยที่ ๑๑ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๖๘ www.jaideejaisabai.com  www.ใจดีใจสบาย.com 

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาบอกวŠาใหšพวกเราทั้งหลายพากันเขšาใจนะ                

เราทั ้งหลายจะไดšร ู šอริยสัจสี ่ ถ šาเราไมŠร ู šไมŠเขšาใจ  เปŨนคนจนก็ทุกขŤเพราะไมŠมี                

เปŨนคนรวยก็ทุกขŤเพราะไมŠรูšจักพอ  

เราตšองเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอเขšาถึงความพอดี เราทั ้งหลายตšองรูšจัก             

ความเปŨนประภัสสร ทุกอยŠางเปŨนประภัสสรเปŨนใหญŠในสิ่งนั้น ๆ ความแกŠก็เปŨนใหญŠ

ของความแกŠ ความเจ็บก็เปŨนใหญŠของความเจ็บ ความตายก็เปŨนใหญŠของความตาย 

ความพลัดพรากก็เปŨนใหญŠของความพลัดพรากเปลี ่ยนแปลง ความรู šความเขšาใจ             

อยŠางนี ้เร ียกวŠารู šธรรมรู šสภาวธรรม เมื ่อเรารู šเข šาใจแลšวเราอยŠาไปลิดรอนสิทธิ                 

ในสิ่งนั้น ๆ ท่ีเราชอบพูดกันวŠาอยŠาไปลิดรอนสิทธิของคนอื่น อยŠาไปกšาวกŠาย 

ใจของเราต šองม ีป Ŧญญานะ อย Šาไปล ิดรอนความแกŠความเจ ็บความตาย              

ความพลัดพรากเพราะอันนั้นเปŨนธรรมเปŨนสภาวธรรม 

เราตšองรูšเขšาใจ เราทั้งหลายจะไดšมีปŦญญาสัมมาทิฐิเราท้ังหลายจะไดšไมŠไปลิดรอน

สิทธิใคร มีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ เราทั้งหลายจะไดšมีศีล

มีสมาธิมีปŦญญา รู šเขšาใจในการประพฤติการปฏิบ ัต ิ การประพฤติการปฏิบ ัติ                 

จะเปŨนความดีที่ประกอบดšวยปŦญญานี้ปŨนบารมีนะ ถšาอยŠางนั้นไมŠใชŠบารมี ถšาเรียกวŠา

บารมีก็เปŨนบารมีแหŠงความหลงนะ ความหลงก็เปŨนบารมีเหมือนกันนะ เปŨนบารมี 

แหŠงความหลง ไมŠใชŠปŦญญาบารมีนŠะ  

สิ่งทั ้งหลายทั้งปวงมันมีอยู Š ถšาเรารู šเราเขšาใจความแกŠความเจ็บยความตาย               

ความพลัดพรากมันมีอยูŠ เรารูšเขšาใจสิ่งทั้งหลายก็เปŨนประภัสสรของมันอยูŠอยŠางนั้น

http://www.jaideejaisabai.com


๙ 
 

วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม เชาวันอาทิตยที่ ๑๑ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๖๘ www.jaideejaisabai.com  www.ใจดีใจสบาย.com 

เรียกวŠาสิ่งภายนอกก็เปŨนภายนอก สิ่งภายในที่รู šเขšาใจก็เปŨนภายใน ทุกอยŠางจะไมŠ              

กšาวกŠายกันเรียกวŠา มันคนละอยŠางกัน  

ชีว ิตของเราอายุข ัยของเรามันอยู Š ได šร Šวมศตวรรษหนึ ่งนะ ศตวรรษหน่ึง                

คือรšอยปŘ พัฒนาใจพัฒนาวิทยาศาสตรŤไปพรšอม ๆ กัน ใหšมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตา

ในการประพฤติการปฏิบัติ เพื่อความสมบูรณŤในธรรมนูญของเราทุกคนนะ  

เราทั้งหลายจะไดšรูšวŠาเราเกิดมาเพื่อความดีที่ประกอบดšวยปŦญญา เพื่อพระธรรม

เพื่อธรรมนูญ เพราะชีวิตของเราน้ีเปŨนชีวิตที่ประเสริฐท่ีมีลมปราณ  

ตšองรูšคุณคŠาตšองเห็นคุณคŠาวŠาเราเกิดมาเพื่อความดีเพื่อบารมี ไมŠใชŠเพื่อความหลง

ดšวยความรูšความเขšาใจ เปŨนผูšบรรลุนิติภาวะ  

เราทุกคนก็พากันเป Ũนพระได šด šวยความรู šความเขšาใจ ความรู šความเขšาใจ                   

จึงไมŠใชŠความจำนะ มันเปŨนความรู šความเขšาใจที ่เราไปเรียนหนังสือ ถึงหนังสือ                 

จะมากมายกŠายกอง กองใหญŠเทŠาก ับภูเขาหรือยิ ่งกวŠาภูเขาสำคัญอยู Šที ่ความรูš                

ความเขšาใจไมŠใชŠความจำนะ  

การที่เราคšนควšาทางวิทยาศาสตรŤจะคšนควšาดšวยตนเองหรือเปŨนทีมก็อยูŠที่ความรูš

ความเขšาใจ การฟŦงการบรรยายก็อย ู Šท ี ่ความรู šความเขšาใจไมŠใช Šความจำนะ                

เพราะความจำมันยังเปŨนนิติบุคคลตัวตนมันลืมนะ ถšาความเขšาใจแลšวมันจะไมŠลมืนŠะ 

เราเขšาใจอะไรแลšวมันจะไมŠลืม สิ ่งที ่ไมŠลืมนั้นมันฝŦงอยูŠในธาตุในขันธŤในอายตนะ              

เคšาเรียกวŠามันฝŦงในธาตุในขันธŤในอายตนะ มันเปŨนชิฟเปŨนเมมโมร่ีฝŦงอยูŠในธาตุในขันธŤ

ในอายตนะ  
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เราตšองรู šเขšาใจ เราทั ้งหลายตšองจับหลักจับประเด็นใหšไดš แลšวพากันมีปŗติ               

มีความสุขมีเอกัคคตาแลšวเขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติ ถ šาไมŠมีการประพฤติ                   

การปฏิบัติมันก็จะไปอยŠางเกŠาไปตามระนาบเกŠา เหมือนรถมันติดหลŠมมันก็ติดหลŠม

อยŠางน้ันแหละมันไปไมŠไดš  

ความไมŠรูšไมŠเขšาใจมันก็จะเอาความวŠางสิ่งที่ไมŠมีอยูŠ ความวŠางจากสิ่งท่ีไมŠมีก็เทŠากบั

คนอัมพฤกษŤอัมพาตคนไขšนอนติดเตียงนะ  

ให šร ู š เข šาใจเราทั ้งหลายเอาตัวตนเปŨนที ่ต ั ้ง เอาความไมŠถ ูกตšองเป Ũนที ่ ต้ัง                       

มีคŠามีความเสมอเทŠากับคนอัมพฤกษŤอ ัมพาตนŠะ ใหšร ู šเข šาใจ  เพราะบุคคลน้ัน                 

วŠางจากความดีวŠางจากบารมี ไมŠมีการประพฤติการปฏิบัติ  

เราตšองเขšาใจในการประพฤติการปฏิบัติ องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา            

ถึงบอกพวกเราทั้งหลายอยŠาเอาความรูšสึกนำชีวิตนะ ตšองรูšจักธรรมรูšจักสภาวธรรม

ตšองเอาธรรม ธรรมนูญนำชีวิตเราจะไดšเอาความรูšสึก เอาธาตุเอาขันธŤเอาอายตนะ            

นำชีวิตไดšอยŠางไร เพราะอันน้ีมันเปŨนธาตุเปŨนขันธŤเปŨนอายตนะ  

เราตšองรูšเขšาใจเราจะไดšรูšจักขšอสอบขšอตอบ เราตšองผŠานไปดšวยความรูšความเขšาใจ 

เราจะไมŠไดšอยู ŠในระนาบเดียวกับคนอัมพฤกษŤอ ัมพาต คนที่เอาตัวตนเปŨนที ่ ต้ัง             

เคšาเรียกวŠายังไมŠร ู šไมŠเขšาใจเรื ่องอริยสัจสี ่นะ เราไมŠร ู šไมŠเขšาใจเราเรียนหนังสือ                   

ก็เพื ่อจะเอาเพื ่อจะมีเพื ่อจะเปŨน เราทำงานก็เพื ่อจะเอาเพื ่อจะมีเพื ่อจะเปŨน                 

เรามาประพฤติปฏิบัติธรรมก็เพื่อจะเอาเพื่อจะมีเพื ่อจะเปŨนใหšรู šใหšเขšาใจ อันนั้น               

เราทำอะไรเพื่อจะเอาเพื่อจะมีเพื่อจะเปŨนอันนี้ ไมŠใชŠบารมี มันเปŨนนิติบุคคลตัวตน              

ใหšเรารูšเขšาใจนะ  
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การประพฤติการปฏิบัติใหšเรารูšเขšาใจ เราเรียนหนังสือก็เพื่อความรูšความเขšาใจ 

เรามีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการเรียนหนังสือมันก็ไมŠมีทุกขŤอะไร เราทำงานก็เพื่อ

เสียสละเพราะเราเปŨนนิติบุคคลตัวตนมันก็ขี ้เก ียจขี ้ครšาน มันก็ไมŠอยากทำงาน               

ไมŠอยากเสียสละมันก็คือระนาบเดียวกันตำแหนŠงเดียวกันนŠะ มันเปŨนหัวใจอัมพฤกษŤ

อัมพาต หัวใจเปŨนนิติบุคคลตัวตน  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาตรัสวŠาธรรมเหลŠาใดเปŨนไปเพื่อนิติบุคคลตัวตน 

มันเปŨนความขี ้เกียจขี ้ครšานนะมันไมŠอยากเสียสละเพราะเอานิติบุคคลตัวตน                 

มันไมŠอยากเสียสละเคšาจะไมŠมีความสุขในการเรียนหนังสือการทำงาน  

เราตšองรูšเขšาใจวŠาเราตšองกšาวไปดšวยรูšจักรูšแจšงในการประพฤติปฏิบัติ  

เราเอาต ัวตนเป Ũนท ี ่ต ั ้ งม ันม ีความท ุกข Ťนะ ห ัวใจเป Ũนอ ัมพฤกษŤอ ัมพาต                  

หัวใจที่มีตัวตนนŠะ เราตšองรูšเขšาใจตัวตนนั้นคือความถูกตšองตัวตนนั้นคือทุจริตนะ              

ใครมีตัวมีตนเรียกวŠาบ ุคคลนั ้นทุจริตนะ เอาตัวตนเปŨนที ่ตั ้งเรียกวŠาไมŠถูกตšอง                  

ตัวตนนั้นคือปŦญหาคือการสรšางปŦญหา มันไมŠรู šไมŠเขšาใจ ไมŠมีความสุขในการเรียน

หนังสือ ไมŠมีความสุขในการทำงาน ไมŠมีปŗติมีความสุขในการตั้งใจตั้งเจตนาที่เสยีสละ 

เรียกวŠาไมŠมีความสุขในการมีศีลมีสมาธิมีปŦญญา  

มีความเห็นผิดเขšาใจผิดคิดว Šาเอาธรรมนำชีว ิตเอาธรรมนูญนำชีว ิตค ิดวŠา               

มันลิดรอนสิทธิ ลิดรอนความสุขของตัวเองนŠะ  

อันนี ้นะ ใหšร ู šเข šาใจมันไมŠลิดรอนสิทธิของความถูกตšองนะ มันลิดรอนจริง                 

มันลิดรอนส่ิงไมŠถูกตšองนŠะ  
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เราตšองเขšาใจในการประพฤติการปฏิบัติถšาเราไมŠเขšาใจในการประพฤติการปฏิบัติ

เราจะเปŨนคนขี ้เกียจขี ้ครšานนะ ไมŠอยากทำงานไมŠอยากเสียสละ การเสียละน้ี                   

ถึงเปŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม  

ให šเราร ู šให šเราเข šาใจ องค Ťสมเด็จพระส ัมมาส ัมพ ุทธเจ šาท Šานแสดงธรรม                  

ทŠานพูดเรื่องการเสียสละ เบื้องตšนตšองเสียสละ ถšาเราไมŠเสียสละก็ไมŠมีการประพฤติ

การปฏิบัติ ไมŠมีศีลไมŠมีสมาธิไมŠมีปŦญญา  

เราทั้งหลายตšองใหšทาน ทานมันออกไปเสียสละมันออกไป อยŠาเปŨนนิติบุคคล

ตัวตน ตšองเสียสละ สัมมาทิฐิความเห็นถูกตšอง  เขšาใจถูกตšอง ปฏิบัต ิถูกตšอง                 

เราทั้งหลายตšองเสียสละ ถšาเราไมŠเสียสละเราก็เปŨนคนข้ีเกียจขี้ครšาน  

ใหšเราเขšาใจในการประพฤติการปฏิบัติ เราทั้งหลายตšองรูšเขšาใจในการบำเพ็ญ

ความดีของเรา บำเพ็ญบารมีของเรา เราจะไดšม ีส ัมมาทิฐ ิความเห็นถูกตšอง                 

ปฏิบัติถูกตšอง เราจะไมŠไดšพากันบำเพ็ญความหลงกัน เราจะไดšรูšบารมีจะไดšรูšความดี 

เอาตัวตนเปŨนที ่ตั ้ง ชีวิตของเราทั้งหลายมันก็ตšองพังทลายเพราะมันไมŠถูกตšอง                

มันก็ตšองพังทลายเหมือนตึก สตง. นี้แหละ  

ตึก สตง.ที่อยูŠกรุงเทพมหานครอยู Šเม ืองหลวงอยู Šเม ืองกรุง เป Ũนศ ูนยŤรวม                 

ของประเทศ เหมือนสมองเปŨนศูนยŤรวมของรŠางกาย เหมือนหัวใจเปŨนศูนยŤรวม               

ของสรีระรŠางกาย  

สำนักงานตรวจเง ินแผ Šนด ินท ี ่บร ิหารประเทศ บริหารแผ ŠนดินไมŠ เข šาใจ                   

ในการประพฤติการปฏิบัติ เอาแตŠความรูšเอาแตŠวิทยาศาสตรŤเอาแตŠตัวเอาแตŠตน              

ไปแกšแตŠส่ิงภายนอก ไมŠไดšแกšตัวเองไปพรšอม ๆ กัน  
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การพัฒนาวิทยาศาสตรŤม ันตšองพัฒนาใจไปพรšอม ๆ กันมันถึงถูกตšองนะ                 

พัฒนาทั้งภายนอกภายในดšวยความรูšความเขšาใจใหšครบวงจร อริยมรรคองคŤแปด                

ถ ึงเป Ũนความร ู šความเข šาใจ เพ ื ่อการประพฤติการปฏ ิบ ัต ิม ันจะได šสมบ ูรณŤ                      

สมบูรณŤทั ้งกายวาจาใจกิร ิยามารยาทอาชีพดšวยความถูกตšอง มันตšองรู šธรรม                    

รูšปŦจจุบันธรรม รูšธรรมธรรมนูญนŠะ ถšาเราไปจัดการแตŠสิ่งภายนอก เราไมŠไดšจัดการ

ตัวเองมันก็ตšองพังทลายเหมือนตึก สตง.น้ีนะ  

การบริหารตัวเองบริหารบุคคลอ่ืน มันตšองรูšเขšาใจแลšวมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตา

ในการประพฤติการปฏิบัติเพื่อทำหนšาท่ีของเราใหšสมบูรณŤ ถšาเรามีปŗติมีสุขมีเอกัคคตา

ในการประพฤติการปฏิบัติมันก็ไมŠมีความทุกขŤอยู Šแลšว ดšวยความรู šความเขšาใจ                

เราตšองรูšจักการประพฤติการปฏิบัติ ทั้งกายวาจาใจกิริยามารยาทอาชีพ  

เราตšองเนšนมาที ่ตัวเราในการประพฤติการปฏิบัติ เพื ่อทำหนšาที ่ของตัวเอง              

ใหšมันสมบูรณŤ เราทั้งหลายจะไมŠไดšพังทลายเหมือนตึก สตง.  

แผŠนดินไหวอย ู Šม ัณฑะเลยŤประเทศพมŠาห Šางไกลกันร Šวมพันก ิโลเมตรนŠะ                 

ดšวยเอาความหลงนำชีวิต เอาธุรกิจนำชีวิต สิ่งที่มองเห็นภายนอกมันก็ตšองพังทลาย

เหมือนตึก สตง. ทั้งท่ีมองดูแลšวตึกตŠาง ๆ ใหญŠกวŠาสูงกวŠาตึก สตง.ตั้งหลายสิบตึก

เพราะมาตรฐานเคšาสูงกวŠา พอท่ีจะรับแผŠนดินไหวไดš  

ไมŠใชŠวŠาตึกตŠาง ๆ นั้นเคšาไมŠโกงกินคอรŤรับชั่นเคšาโกงกินคอรŤรัปชั ่นทุจริตอยูŠ               

แตŠวŠามันนšอยไมŠมากเหมือนตึก สตง.  

ถšาใครมีตัวมีตนบุคคลนั้นคือทุจริตนะ เราท้ังหลายจะไดšรูšวŠาทุจริตนั้นคือตัวตนนŠะ 

ใครเอาตัวตนนำชีวิตบุคคลนั้นคือบุคคลที่ทุจริต เราตšองรูšจักธรรมรู šจักธรรมนูญ 
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ปŦญหาตŠาง ๆ น้ันมันอยูŠที่ทุจริตนะ การท่ีจะบริหารตัวเองบริหารบุคคลอ่ืนตšองยกเลิก

ทุจริต ถึงจะเปŨนนักบริหารตัวเองนักบริหารคนอื่นดšวยการรู šเขšาใจในการบริหาร              

ในการปฏิบัติ  

ตำแหนŠงที่เคšาแตŠงใหšเราเปŨนลายลักษณŤอักษรเปŨนตำแหนŠงที่ใหšเรามาเสียสละ  

มารับผิดชอบโฟกัสในการประพฤติการปฏิบัติ ไมŠใชŠตำแหนŠงที่ใหšพวกเราทั้งหลาย             

มาทุจริตนะ ใหšถือวŠามันเปŨนตำแหนŠงที่ทรงเกียรติมีเกียรติมีศักดิ์ศรี  

เอาตัวตนเปŨนท่ีตั้งมันจะมีเกียรติมีศักดิ์ศรีไดšอยŠางไร ถึงพวกเราท้ังหลายจะพากัน

ใสŠสูทผูกเนคไทเปŨนผูšทรงเกียรติมันก็ไมŠเปŨนผูšทรงเกียรตินะ มันเปŨนผูšทรงความหลง

ตŠางหาก ทรงความโงŠความหลงงมงายตŠางหากลŠะ  

เราท้ังหลายตšองรูšเขšาใจ ถšาเราไมŠรูšไมŠเขšาใจเราจะเขšาถึงบริสุทธิคุณเอาถึงธรรมนูญ

เขšาถึงรัฐธรรมนูญไมŠไดš เอาตัวตนเปŨนที่ตั้งมันเปŨนอบายมุขอบายภูมินะ มันตกอยูŠใน

ภพภูมิของ ๓๑ ภพภูมิ ภพภูมิของวัฏฏสงสารนี้มีอยูŠ ๓๑ ภพภูมิ ถšาเราไมŠรูšไมŠเขšาใจ

มันก็จะอยูŠในระนาบของ ๓๑ ภพภูมินี้แหละ  

เคšาถึงมีศัพทŤว Šาคน คนนี ้หมายถึงตัวถึงตน หมายถึง ๓๑ ภพภูม ินี ้แหละ                

ภพภูมิที่เวียนวŠายตายเกิดมีทั้งหมด ๓๑ ภพภูมิ เราตšองรูšเขšาใจ เราจะไดšประพฤติ

ปฏิบัติ เราจะไมŠไดšย่ำตŢอกกับความหลงที่มีศัพทŤวŠา “คน”  

คนนี้ความหมายหมายถึงความไมŠรู šไมŠเขšาใจ ความไมŠรู šไมŠเขšาใจนั้นมันจะวกวน  

อยูŠที ่เกŠา มันจะเปŨนผูšไมŠมีศีลไมŠมีสมาธิไมŠมีปŦญญา สัมผัสกับอะไรก็ไปกับสิ่งนั้น ๆ              

อยูŠในภพภูมินั้น ๆ เรารูšเราเขšาใจเราจะไดšหยุดภพภูมินั้น ๆ ดšวยความรูšความเขšาใจ      

ดšวยการประพฤติการปฏิบัติ เพื่อเราทั้งหลายจะไดšวŠางจากสิ ่งที่มีอยูŠดšวยความรูš             
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ดšวยความเขšาใจ ถšาเราไมŠรูšไมŠเขšาใจเคšาเรียกวŠามันหลง มันวกวนในความหลงอยŠางนั้น 

จิตใจวกวนอยŠางนั้นมันจะไปไหนไมŠไดš มันจะเปŨนไดšแตŠเพียงคนเปŨนไดšแตŠเพียง               

ความหลง ห ัวใจของบ ุคคลน ั ้นม ันจะอย ู Š ในระนาบแห Šงความหลงหร ือวŠา                   

หัวใจบŠอนคาสิโน เอาตัวตนเปŨนที ่ต ั ้งค ือหัวใจบŠอนคาสิโน หัวใจบŠอนทำลาย                  

ความถูกตšอง หัวใจบŠอนความหลง  

ให šเราร ู š เข šาใจ เราจะไดšเห ็นภ ัยในความไม Šถ ูกตšองเห ็นภ ัยในวัฏฏสงสาร                   

ดšวยปŦญญาบริสุทธิคุณ ดšวยเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ พอใจยินดีมีปŗติมีความสุข             

มีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ เพื่อเอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต              

หัวใจของเราท้ังหลายจะไดšหยุดอบายมุขอบายภูมิ  

เราทั้งหลายถšาเราไมŠรู šไมŠเขšาใจ เราทั้งหลายจะพากันคิดวŠา ความสุขทั้งหลาย             

ไดšมาจากสิ่งที่อำนวยความสุขความสะดวกความสบายดšวยการพัฒนาวิทยาศาสตรŤ 

อันนี้จริงอันนี้ถูกตšอง ความสุขทั้งหลายมันอยูŠพัฒนาหลักเหตุผลหลักวิทยาศาสตรŤ  

เราทั ้งหลายตšองมีส ัมมาทิฐิ เราตšองมีความร ู šความเข šาใจพัฒนาวิทยาศาสตรŤ                 

ก็ตšองพัฒนาใจไปพรšอม ๆ กัน  

ถšาเราพัฒนาวิทยาศาสตรŤมันก็ยังเปŨนนิติบุคคลตัวตนอยู Š เราตšองพัฒนาใจ                

ไปพรšอม ๆ กันดšวยความรูšความเขšาใจเราทั้งหลายนŠะ ถึงเปŨนการพัฒนาครบวงจร        

ดšวยความรูšความเขšาใจ ถšาไมŠเขšาใจก็จะเอาความหลงนำชีวิตเอาวิทยาศาสตรŤนำชีวิต 

เราตšองเอาทั้งวิทยาศาสตรŤเอาท้ังจิตใจไปพรšอม ๆ กันนะ  

เราอยŠาไปคิดว ŠาประเทศสิงคโปรŤน ั ้นนŠะประเทศเล ็ก ๆ เทŠาอำเภอหน่ึง               

ของเมืองไทยก็ไมŠไดš เคšาพัฒนาหลักเหตุผลหลักวิทยาศาสตรŤเปŨนหนึ ่งของเอเชีย   
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เพราะเคšาตั้งบŠอนคาสิโน มาเกŢาสŠวนหนึ่งของประเทศจีนเคšาก็รวยเพราะเคšาพัฒนา

ตามหลักเหตุตามหลักวิทยาศตรŤ  

พวกเราทั้งหลายเมื่อมีปŦญญาแลšวตšองรอบคอบนะ มีปŦญญาแลšวตšองรอบคอบ 

อยŠาลืมวŠาชีวิตของเรามันเปŨนรายรับรายจŠายนะ เราไปจับหางงูเดี๋ยวงูมันจะมากัดเรา  

งูพิษมันจะมากัดเรานะ  

การที ่เราเอาหลักการอุดมการณŤมันดีแลšวถูกตšองแลšว เราตšองมีหลักการมี

อุดมการณŤแลšวก็มีอุดมธรรมนะ  

หลักการอุดมการณŤมันดีแลšวถูกตšองตามหลักเหตุผลหลักวิทยาศาสตรŤนŠะ               

แตŠตšองไมŠทิ้งอุดมธรรมนะ  

เราเอาตัวตนเปŨนที ่ต ั ้งเอาความรู šส ึกที ่ เอาต ัวเป Ũนที ่ต ั ้งม ันเป Ũนหลักการ             

เปŨนอุดมการณŤแลšวอุดมดšวยความหลงนะ  

องคŤสมเด็จพระส ัมมาสัมพุทธเจ šาท Šานให šเราเอาทั ้งหลักการอุดมการณŤ                   

แลšวก็ยกเลิกอุดมหลงนะ ใหšเอาอุดมธรรมใหšเอาธรรมเอาธรรมนูญมันถึงจะสมบูรณŤ

เขšาถึงความพอเพียงเพียงพอเขšาถึงความพอดี  

เราอยากไดšมากมันก็ไมŠมาก เราอยากไดšนšอยมันก็ไมŠนšอย เราตšองรูšจักความพอดี

เขšาสูŠความสมดุลทั ้งรายรับรายจŠายเหมือนองคŤสมเด ็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา                   

เขšาถึงความพอเพียงเพียงพอเขšาถึงความพอดี  

การประสูติของพระพุทธเจšาถึงเปŨนวันเพ็ญ ๑๕ ค่ำ ตรัสรูšก็เปŨนวันเพ็ญ ๑๕ ค่ำ

เสด็จดับขันธŤปรินิพพานก็วันเพ็ญ ๑๕ ค่ำ  

http://www.jaideejaisabai.com


๑๗ 
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เราต šองรูšเข šาใจในการประพฤติการปฏิบ ัต ิ  เราท ั ้งหลายจะไดšร ู šหล ักการ               

รูšอุดมการณŤแลšวก็อุดมธรรม เราอยู Šที ่ไหนก็พากันปฏิบัติไดš เมื ่อเรามีลมปราณ                   

มีอายตนะภายใน ๖ ภายนอก ๖ มีธาตุท้ัง ๔ ขันธŤทั้ง ๕ อยูŠที่ไหนก็ปฏิบัติไดš 

ใหšรูšเขšาใจมปีŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ  

อยŠาไปคิดดšวยอวิชชาความหลงเอาแตŠหลักการอุดมการณŤเอาแตŠวิทยาศาสตรŤนŠะ  

ถ šา เรารวย รวยความหลงม ันไม Šด ีนะ รวยความโง Šหลงงมงายเร ียกวŠา                  

รวยไสยศาสตรŤมันไมŠดีนะ ไมŠใชŠความดีมันไมŠใชŠบารมีไมŠใชŠปŦญญาบริส ุทิคุณนะ              

มันเปŨนความหลงนะ ใหšเรารูšเขšาใจ  

อยŠาไปคิดวŠาทำไมเราโงŠไปตั้งหลายปŘ ประเทศสิงคโปรŤประเทศเคšาเล็กนิดเดียว

เคšาต้ังบŠอนคาสิโนเคšารวยกัน ประเทศมาเกŢาก็เหมือนกันเคšารวยกัน ประเทศสิงคโปรŤ

เคšามีหลักเหตุผลมีหลักวิทยาศาสตรŤนŠะ เคšาคิดวŠาประเทศสิงคโปรŤมันเล็กนิดเดียว              

จะทำเกษตรกรรมก็ไมŠไดš จะทำอุตสาหกรรมก็ไมŠไดš  

ถšาเราตัง้บŠอนคาสิโนดšวยหลักเหตุผลหลักวิทยาศาสตรŤก็รวยไดšเพราะคนในโลกน้ี

มันคนมีความไมŠฉลาดเอาความหลงนำชีวิตเอาตัวตนนำชีวิตมันมีมาก ถšาเราตั้ง            

บŠอนคาสิโน เราสามารถรวยไดšทางวัตถุ ดšวยเหตุผลทางวิทยาศาสตรŤเคšาถึงพากันตั้ง

บŠอนคาสิโน  

จะเรียกบŠอนคาสิโนก็ไดšหรือเรียกบŠอนแหŠงความหลงก็ไดš มันคืออันเดียวกัน             

ใหšเรารูšเขšาใจ  
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ประเทศไทยเราแผŠนดินกวšางใหญŠไพศาลเราตšองรูšเขšาใจวŠาเราทั้งหลายอยŠายินดี       

ในการเอาความหลงนำชีวิต อยŠาไปยินดีในการเอาบŠอนคาสิโนนำชีวิตนะ  

พระพุทธเจšาทุก ๆ พระองคŤ ศาสดาทุกศาสนาเคšามายกเล ิกบŠอนคาส ิโน               

มายกเลิกอบายมุขอบายภูมิ ใหšเรารูšเขšาใจ ถšาเรารูšเขšาใจ ทุกอยŠางนŠะไมŠมีปŦญหา 

ปŦญหาอยูŠที่เราไมŠรูšไมŠเขšาใจนะ  

เราดูองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานจะสŠงสาวกออกไปเผยแผŠพระศาสนา 

เมื่อองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานตรัสรูšใหมŠ ๆ ทŠานสŠงพระอรหันตŤขีณาสพ

ออกไปเผยแผŠ ใหšไปทางละรูปไมŠใหšไปทางเดียว เพราะทรัพยากรของพระอรหันตŤ             

มันมีนšอย ถšาเรายกเลิกตัวตนทุกอยŠางมันไมŠมีปŦญหา เพราะปŦญหาตŠาง ๆ ใหšพวกเรา

ทั้งหลายรูšนะ มันอยูŠที่เราไมŠรูšไมŠเขšาใจ เอาความหลงนำชีวิต ความหลงมันจะทำลาย

ความถูกตšอง มันจะระเบิดความถูกตšองดšวยกาลดšวยเวลาของมันเอง  

ทŠานสŠงพระอรหันตŤขีณาสพออกไปเผยแผŠใหšไปทางละรูป ทŠานก็ทวนสอบถามวŠา

เราไปบšานโนšนเมืองน้ีนŠะประชาชนเคšาดุนะ เพราะเคšาเปŨนนิติบุคคลตัวตน เคšาดุนะ 

เราจะวŠาอยŠางไร พระอรหันตŤขีณาสพก็บอกวŠาไมŠมีปŦญหา  

ถšาเคšาวŠาใหšเราเราจะทำอยŠางไร ก็ดีกวŠาเคšาตีเรา  

เคšาตีเราจะทำอยŠางไร ก็ดีกวŠาเคšาใชšศัตรา  

เคšาใชšศัตราทำอยŠางไร ก็ดีกวŠาเคšาฆŠาเรา  

เคšาฆŠาเราจะทำอยŠางไร ก็ดีกวŠาเราไปฆŠาเคšา  
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ความรูšเขšาใจอยŠางนี้เปŨนการสอบผŠานนะ ถšาเรายกเลิกตัวตนทุกอยŠางไมŠมปีŦญหา 

จะอยูŠท่ีไหนเรารูšเขšาใจแลšวชีวิตนั้นจะเปŨนธรรมเปŨนธรรมนูญเปŨนรัฐธรรมนูญ 

ใหšพวกเราทั ้งหลายรู šเขšาใจในการประพฤติการปฏิบัติ เพราะทุกสิ ่งทุกอยŠาง               

มันอยูŠที ่รูšแลšวเขšาใจ แลšวสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติมันจะเปŨนความดีเปŨนบารมี               

มันจะเปŨนความสงบเปŨนปŦญญา 

ขออนุโมทนากับทŠานทั ้งหลายนะ ทŠานทั้งหลายที่มีลมปราณมีอายุขัยอยูŠไดš               

หนึ่งศตวรรษหรือมากกวŠานั้นนะ เราเอาวิทยาศาสตรŤกับการพัฒนาใจไปพรšอม ๆ กัน

ด šวยส ัมมาท ิฐิ  เราท ุกคนก ็จะม ีป ŗต ิม ีความส ุข ในการประพฤต ิการปฏ ิบ ัติ                    

กšาวไปดšวยความดีกšาวไปดšวยบารมีดšวยธรรม  

ในวิสาขปุณมีปŘ ๒๕๖๘ นี้ เราพากันมาระลึกถึงองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจšา 

เราจะไดšเอาองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาเปŨนหลักการเปŨนอุดมการณŤอุดมธรรม 

นำชีวิต เพราะอันน้ีคือความถูกตšองนŠะ 

ขออนุโมทนากับทŠานทั ้งหลายนะที ่ประเสริฐ ว ันนี ้ได šพากันมารŠวมรวมกัน              

ทำบุญตักบาตร รักษาศีลฟŦงพระธรรมเทศนาที ่เปŨนบริส ุทธิคุณขององคŤสมเด็จ                

พระส ัมมาส ัมพ ุทธเจ šา ท่ีได šประทานไวšก ับพวกเราท ั ้ งหลายนŠะ เข šาถ ึงธรรม                    

เขšาถึงปŦจจุบันธรรม เขšาถึงธรรมนูญ  

ศาสนาท ุกศาสนาก ็ใช šหล ักการอ ุดมการณŤอ ุดมธรรมเด ียวก ันน ี ้แหละ                   

ชื่อของศาสนานี ้มันแตกตŠางกันเฉย ๆ เราตšองรูšเขšาใจ ความเปŨนพระมันเปŨนไดš                

กับเราทุกคนนะ  
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ความเปŨนพระนี ้ม ันตšองสมบ ูรณŤท ั ้ งอรรถะทั ้งพยัญชนะทั ้ งกายวาจาใจ

กิร ิยามารยาทอาชีพ มันตšองเอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิตดšวยความรูš                    

คูŠกับการประพฤติการปฏิบัติที่เปŨนศีลเปŨนสมาธิเปŨนปŦญญา เปŨนธรรมปŨนธรรมนูญ 

เปŨนรัฐธรรมนูญ 

การบรรยายพระธรรมคำสั ่งสอนขององคŤสมเด ็จพระสัมมาส ัมพุทธเจšา                   

เชšาวันอาทิตยŤท่ี ๑๑ ในวันน้ีก็สมควรแกŠเวลา  

จบดšวยโอวาทพระธรรมคำส ั ่งสอนขององคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา                 

ที่ทŠานตรัสโอวาทครšงสุดทšายวŠา ทŠานทั ้งหลายเปŨนผู šที ่ประเสริฐมีโอกาสมีเวลา                 

มีลมปราณ ทŠานทั้งหลายจงยังประโยชนŤตนและประโยชนŤของบุคคลอื่นใหšถึงพรšอม

ดšวยความไมŠประมาท  

เพราะวาระแหŠงการประพฤติการปฏิบัติปŦจจุบันเปŨนสิ่งที่สำคัญมาก เพราะสิ่ง 

ตŠาง ๆ นั ้นเราตšองรู šเขšาใจ มันไมŠจบ ตšองรูšเขšาใจ ใหšมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตา                

ในการประพฤติการปฏิบ ัต ิน ี ้ เป Ũนพระวาจามีในคร ั ้งส ุดทšายขององค Ťสมเด็จ                 

พระสัมมาสัมพุทธเจšา 

บุญกุศลที ่เรารŠวมกระทำวันนี ้ม ันเปŨนบารมีของเราพรšอมทั ้งอ ุท ิศบุญก ุศล                   

ใหšเพื่อทดแทนสิ่งที่ขาดตกบกพรŠองเพื่อเอาความถูกตšองกลับคืนมา เอาพระนิพพาน

คือความถูกตšองกลับคืนมา ใหšเขšาใจวŠาพระนิพพานคือบšานของเรานะ  

เรามีรŠางกายเรามีบšานที ่อยู Šที ่อาศัย เรามีศีลมีสมาธิมีปŦญญาที ่ยกเลิกตัวตน                 

มันเปŨนพระนิพานบšานของใจนะ ใหšรูšวŠาพระนิพพานคือบšานของเรา เราตšองรูšเขšาใจ              

ในการประพฤติการปฏิบัติ 

http://www.jaideejaisabai.com

