
อนุสาสนีปาฏิหาริยแหงองคพอแมครูอาจารย 

หลวงพอกัณหา สุขกาโม 
วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม ตำบลวังหมี อำเภอวังน้ำเขียว จ.นครราชสีมา 

 

--------------------------------- 

วันนี ้เปŨนวันจันทรŤที่ ๒๖ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๖๘ ของศาสนาพุทธ 

คริสตŤศักราช ๒๐๒๕ ของศาสนาคริสตŤ ฮิจเลาะหŤศักราช ๑๔๔๖ ของศาสนาอิสลาม  

เราทั้งหลายตšองรูšอริยสัจสี่ อริยสัจสี่ก็ไดšแกŠรู šเหตุรู šปŦจจัย พระอรหันตŤทุกรูป               

คือผูšที่รูšอริยสัจสี่ รูšเหตุรูšปŦจจัย พัฒนาใจพัฒนาวัตถุไปพรšอม ๆ กัน ไมŠไปตามผัสสะ 

ตามตาหูจมูกล้ินกายใจ เปŨนผูšท่ีเอาปŦญญาสัมมาทิฐินำชีวิต เพื่อดำเนินชีวิตที่ประเสริฐ 

เอาธรรมนูญนำชีวิต ที่องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานตรัสวŠา เธอทั้งหลาย             

จงพากันประพฤติพรหมจรรยŤเถิด  

พรหมจรรยŤน ั ้นหมายถ ึงธรรมน ูญ พ ัฒนาใจพัฒนาว ัตถ ุไปพรšอม ๆ กัน                  

ทำอยŠางเดียวใหšเกิดประโยชนŤสองอยŠาง ใหšเกิดประโยชนŤทางวัตถุและเกิดประโยชนŤ

ทางจิตใจอยŠางนี้เรียกวŠาธรรมนูญ ไมŠเอาความรูšสึกนำชีวิต ไมŠเอาความชอบไมŠชอบ             

นำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต เพื่อชีว ิตของเราเปŨนพรหมจรรยŤ เปŨนบริสุทธิคุณ               

เข šาถ ึงความพอเพียงเพียงพอ เข šาถ ึงความพอดี เป ŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม                

เปŨนผูšบรรลุนิติภาวะ ไมŠไปตามผัสสะ ไมŠไปตามอารมณŤ ไมŠไปตามสิ ่งแวดลšอม                

เพื ่อเปŨนหลักการอุดมการณŤแลšวอุดมธรรม ปฏิบัติตัวเองบริหารตัวเองเรียกวŠา

ธรรมนูญ ท้ังปฏิบัติตนเองแลšวก็สอนคนอื่นบอกคนอื่นเรียกวŠารัฐธรรมนูญ  
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มรรคผลนิพพานมีอย ู ŠในปŦจจ ุบัน ที ่เรามีความเห็นถูกต šอง เขšาใจถูกตšอง                  

ปฏิบัติถูกตšอง ผูšที ่บรรลุธรรมคือผูšที ่เอาธรรมนำชีวิต ไมŠไดšเอาความรูšสึกนำชีวิต 

เรียกวŠาผูšบรรลุธรรม เอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต เรียกวŠาบรรลุธรรม  

สิ่งตŠาง ๆ น้ันมีอยูŠ ไมŠใชŠสิ่งเหลŠานั้นไมŠมี  

ถšาเราคิดดูดี ๆ นŠะ เราจะไปเอานิพพานเมื่อตายแลšวมันไมŠถูกตšอง  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานเขšาใจ เขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติ            

ความดีกับปŦญญาสมบูรณŤ สติคือความสงบเปŨนสมถะ สัมปชัญญะคือตัวปŦญญา               

สองอยŠางนี้ไปพรšอม ๆ กัน เปŨนบริสุทธิคุณ ทั้งกายวาจากิริยามารยาทอาชีพทั้งใจ             

ไปพรšอม ๆ กัน เปŨนเซทเดียวกัน แยกกันไมŠไดš  

ชีวิตนี้กšาวไปดšวยความรูšความเขšาใจ มีปŗติมีสุขมีเอกัคคตาในการดำเนินชีวิต                

ไมŠมีความทุกขŤ ไมŠเปŨนโรคซึมเศรšา ไมŠเปŨนทุกขŤ ความทุกขŤนี้ภาษาแพทยŤภาษาหมอ

เรียกวŠาโรคซึมเศรšา คืออันเดียวกัน เปŨนผูšรูšธาตุรูšขันธŤ รูšอายตนะ รูšเร่ืองอดีต  

พระพุทธเจšารูšเรื่องอดีต รูšเรื่องปŦจจุบัน รูšเรื่องอนาคตอยŠางหาที่สุด หาประมาณ

มิไดš ด šวยความรู šความเขšาใจ ดšวยการบำเพ็ญพุทธบารมีเปŨนความดีกับปŦญญา                 

ติดตŠอตŠอเนื่องกันหลายลšานชาติหลายลšานปŘ พระพุทธเจšานŠะถึงละกิเลส ละอาสวะ 

ละวาสนา เปŨนผูšท่ีมีความสงบมีปŦญญา เปŨนผูšรูšผูšตื่นผูšเบิกบาน  

คติธรรมเรามองเห็นแงŠมุมขององคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาครบถšวนบริบูรณŤ  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาประสูติก็วันเพ็ญ ๑๕ ค่ำ ตรัสรูšก็วันเพ็ญ ๑๕ ค่ำ 

แสดงธรรมจักรกัปปวัตนสูตรคร้ังแรกก็วันเพ็ญ ๑๕ ค่ำ ตรัสใหšชาวโลกรูšวŠาอีก ๓ เดือน
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ข šางหน šาพระตถาคตเจ š าจะเสด ็จด ับข ันธ Ťส ู Šปร ิน ิพพานก ็ว ันเพ ็ญ ๑๕ ค่ำ                      

เสด็จดับขันธŤปรินิพพานก็วันเพ็ญ ๑๕ ค่ำ  

เราคิดดูดี ๆ นะนี้เปŨนความเต็ม เปŨนทั้งความสงบเปŨนทั้งปŦญญา เปŨนทั้งปŦญญา

เปŨนทั้งความสงบ มันเปŨนความพอดีความเพียงพอ มันเปŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม 

เปŨนท้ังธรรมนูญดำเนินชีวิตของตัวเอง เปŨนท้ังรัฐธรรมนูญปกครองผูšอื่น  

เราทั้งหลายนŠะตšองเขšาใจความเปŨนพระนะ ความเปŨนพระนั้นมันอยูŠที่เรารูšเขšาใจ 

แลšวเขšาสู Šภาคประพฤติภาคปฏิบัติ มีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติ                 

การปฏิบัติ เพราะพระนี้มันตšองสมบูรณŤ สมบูรณŤทั้งอรรถะทั้งพยัญชนะ สมบูรณŤท้ัง

กายวาจากิริยามารยาททั้งใจตšองสมบูรณŤ มันตšองเต็ม ๆ ๆ ๆ ไมŠมีความบกพรŠอง              

ไม Šม ีต Šอหน šาและลับหลัง เป Ũนบร ิส ุทธ ิค ุณท ั ้งกายวาจาก ิร ิยามารยาททั ้งใจ                      

ความเปŨนพระมันเปŨนอยŠางน้ี  

พระนี ้แหละม ันมีอย ู Š  ๒ อยŠาง ๒ ประเภท พระแตŠงตั ้งกับพระท ี ่ร ู š เขšาใจ                     

เขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติ  

ใหšพวกเราเขšาใจในความเปŨนพระ พระนั้นคือพระธรรมคือพระวินัย  

เราไม Šทำอะไรตามใจตามอัธยาศัย เราทำตามธรรมนูญ ปกครองตนเอง               

ดšวยธรรมนูญ ทั้งกายวาจากิริยามารยาทอาชีพตšองเปŨนธรรมนูญ ถšาไมŠเปŨนธรรมนูญ

มันหยุดสัญชาตญาณไมŠไดš หยุดนิติบุคคลตัวตนไมŠไดš  
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สัญชาตญาณคืออะไร..? 

สัญชาตญาณคือเอาความรูšสึกเปŨนเราเปŨนเคšา มีความรูšสึกวŠาเราเปŨนผูšหญิงผูšชาย

เปŨนคนหนุŠมคนสาวคนแกŠคนเฒŠาคนชรา คนเปŨนคนตายคนพลัดพราก เปŨนขšาราชการ

เปŨนนักการเมืองเปŨนสมณะชีพราหมณŤเป ŨนอะไรตŠอเปŨนอะไร อยŠางนี ้เร ียกวŠา

สัญชาตญาณ  

ความไมŠรูšไมŠเขšาใจ ทำใหšสัตวŤโลกทั้งหลายเวียนวŠายตายเกิดดšวยความไมŠรูšไมŠเขšาใจ 

ความไมŠรูšไมŠเขšาใจไดšเอาความไมŠรูšไมŠเขšาใจนำชีวิต ไมŠไดšเอาความรูšความเขšาใจนำชวีิต 

มันเลยเปŨนวัฏฏสงสารเวียนวŠายตายเกิดอยูŠในภพภูมิตŠาง ๆ ภพภูมิตŠาง ๆ มีทั้งหมด 

๓๑ ภพภูมิ  

เราทั้งหลายนŠะพากันเขšาใจนะ องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานตรัสวŠา 

สมณะที่ ๑ ที่ ๒ ที่ ๓ ที่ ๔ นั้นอยูŠที่เรารูšเขšาใจเขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติ เพื่อเปŨน   

บริสุทธิคุณท้ังกายวาจากิริยามารยาทอาชีพ โดยท่ีรูšเขšาสูŠการประพฤติการปฏิบัติ  

ผูšที่รูšเขšาใจ เขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติเรียกบุคคลเชŠนนั้นวŠา สมณะที่ ๑ ที่ ๒  

ท่ี ๓ ที่ ๔ สมณะก็คือผูšท่ีสงบระดับ ๑ ระดับ ๒ ระดับ ๓ ระดับ ๔  

ความสงบกับปŦญญานี้ไปพรšอมกัน สองอยŠางนี้แยกกันไมŠไดš สมถะกับวิปŦสสนา

แยกกันไมŠไดš  

ความรูšความเขšาใจน้ีเหมือนเรามองดูตšนไมšตšนหนึ่งนี้แหละ ตšนไมšตšนนั้นเคšาตšองไดš

อาหารจากรากจากใบจากกิ ่งสาขาจากยอดตลอดปริมณฑล แสงแดดอากาศ 

ออกซิเจน ตšนไมšตšนนั้นถึงจะไดšรับวิตามินโปรตีนเกลือแรŠตŠาง ๆ ไมŠขาดตกบกพรŠอง  
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ความรู šความเขšาใจนี ้เร ียกวŠา อริยมรรค กายวาจากิริยามารยาทอาชีพนŠะ                 

ตšองเอามาใชšเอามาปฏิบัติในปŦจจุบันดšวยความไมŠเพลิดเพลินไมŠประมาท  

ที่องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานตรัสวŠา เธอทั้งหลายจงอยŠาประมาท             

อยŠาไปเพลิดเพลิน ตšองรูšเขšาใจ เพราะการประพฤติการปฏิบัติมันเปŨนวาระแหŠงชาติ 

มันเปŨนวาระแหŠงชาติท้ังกายวาจากิริยามารยาททั้งอาชีพ  

ตšองเขšาใจ เธอท้ังหลายอยŠาพากันประมาท  

ใหšมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ เพื่อเอาธรรมนำชีวิต              

เอาธรรมนูญนำชีวิต เพราะใครก็ปฏิบัติใหšกันไมŠไดš เธอผูšนั ้นตšองเขšาสูŠภาคปฏิบัติ             

ของเธอเอง  

ความหมายอยŠางน้ี อยŠางพระพุทธเจšาทŠานก็เนšนท่ีพระพุทธเจšา อยŠางพระอรหันตŤ

ข ีณาสพไดšฟŦงพระธรรมคำสั ่งสอนของพระพุทธเจšาในแงŠมุมตŠาง ๆ ทั ้งดีทั ้งช่ัว                 

ท้ังผิดทั้งถูก ท้ังไมŠดีไมŠชั่วไมŠผิดไมŠถูก ทŠานก็เขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติ เราเปŨนใคร

ท่ีไหนก็ปฏิบัติของเราเอง  

ความรูšความเขšาใจนี้ถึงเปŨนสิ่งที่สำคัญ เราไปเรียนหนังสือนี้ ความมุŠงหมายของ

การเรียนหนังสือนี้ถึงหนังสือจะมากมายกŠายกองกองใหญŠเทŠาภูเขาหรือใหญŠมากกวŠา

ภูเขานี้ความมุŠงหมายอยูŠที ่ความรูšความเขšาใจ การพัฒนาคšนควšาทางวิทยาศาสตรŤ

เพื่อใหšวิทยาศาสตรŤกšาวไปดšวยดียิ่งๆ  ขึ้นไปมันอยูŠที่ความรูšความเขšาใจ การฟŦงธรรม

ทั ้งหลายหรือการฟŦงการบรรยายมันอยูŠที่ความรู šความเขšาใจนี ้ มันเปŨนแสงสวŠาง               

ทางปŦญญา  
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มนุษยŤเราเคšามีตาเนื ้อตาหนังตามังสจักษุและตšองมีตาปŦญญาไปพรšอม ๆ                

เพื่อพัฒนาวัตถุพัฒนาใจไปพรšอม ๆ กัน เพื่อเปŨนธรรมเปŨนธรรมนูญ  

เราทั้งหลายพากันเขšาใจนะเราจะไดšรูšจักการประพฤติการปฏิบัติ เพื่อทำหนšาท่ี

ของเราใหšสมบูรณŤไมŠขาดตกบกพรŠอง  

เหมือนองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานทรงตรัสรูš ไดšสŠงพระอรหันตŤขีณาสพ

ออกไปเผยแผ Šบอกว Š าให š ไปทางละร ูปเด ียวก ัน อย Š าพาก ันไปหลายร ูปนŠะ                    

เพราะวŠาทรัพยากรของพระอรหันตŤมีนšอย  

เพราะพระอรหันตŤนŠะคือผูšที ่หยุดวัฏฏสงสารเปŨนผูšที ่บรรลุนิติภาวะไมŠทำอะไร              

ไปตามสิ่งแวดลšอม เปŨนผูšมีศีลมีสมาธิมีปŦญญา ไมŠไปตามสิ่งแวดลšอม มีแตŠความสงบ                

มีแตŠปŦญญา หัวใจของทŠานเย็นยิ่งกวŠาติดแอรŤคอนดิชั่น จิตใจของทŠานสงบอบอุŠน                

เขšาถึงความพอเพียงเพียงพอเขšาถึงความพอดี  

เหมือนพระบาทสมเด็จพระเจšาอยูŠหัวมหาภูมิพลอดุลยเดช ทŠานตรัสแกŠพสกนิกร

ชาวไทยและชาวโลกวŠา เราท้ังหลายตšองพากันรูšพากันเขšาใจ เพื่อเอาธรรมนูญนำชีวิต

เราทั้งหลายตšองเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอดšวยความรูšความเขšาใจ เราอยากไดšมาก

มันก็ไมŠมาก เราอยากไดšนšอยมันก็ไมŠนšอย เราอยŠาไปลิดรอนสิทธิตŠาง ๆ ดšวยความไมŠรูš

ไมŠเขšาใจ เราตšองรูšเขšาใจเราทั้งหลายจะไดšเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ พัฒนาใจ

พัฒนากายวาจาก ิร ิยามารยาทอาชีพ อาชีพบริส ุทธ ิค ุณนŠะ ไมŠเอาความสุข                     

จากความหลง ไมŠเอาความสุขจากความทุกข Ťของผู šอ ื ่น เป Ũนผู šท ี ่ ไม Šประมาท                 

ไมŠเพลิดเพลิน เปŨนผูšเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ ใหšเรารูšเขšาใจ ปŦญญากับความสงบ

มันตšองควบคูŠกันไป  
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เหมือนแพทยŤผูšมีปŦญญาที่ผŠาตัดสมองนŠะ สมองของมนุษยŤนี้หรือวŠาสัตวŤทั้งหลาย

มันมีเสšนประสาทเล็กนšอยใหญŠ แพทยŤผูšผŠาตัดตšองมีความรูšความเขšาใจในเรื่องสรีระ

และตšองมีความสงบ  

ความสงบกับปŦญญามันถึงไปพรšอม ๆ กันอยŠางนี้ เราทั้งหลายถึงจะเขšาถึงธรรม  

ถึงฆราวาสธรรม ไมŠประมาทในกายวาจากิริยามารยาทอาชีพ  

พระอรหันตŤนŠะถึงไปที่ไหนแบบไมŠมีปŦญหา เพราะกายวาจากิริยามารยาทอาชีพ

ยกเลิกความไมŠถูกตšอง มีแตŠความสงบมีแตŠปŦญญา ไปที่ไหนหัวใจเย็นกวŠาแอรŤคอนดชิัน่ 

มีความสงบมีความอบอุŠนนŠะ เปŨนธรรมเปŨนธรรมนูญ  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานถึงส ŠงพระอรหันตŤไปเผยแผŠธรรมะ                   

ไมŠไดšไปเผยแผŠความหลง เอาตัวตนเปŨนที ่ตั ้งไมŠใชŠเผยแผŠธรรมนะ มันไปเผยแผŠ                 

ความหลง มันไปเพื่อไปเอา ไปมี ไปเปŨน เพื่อไปเอาของคนอื่น มันไมŠไดšไปเผยแผŠ

ธรรมะนะ  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ šาทŠานเผยแผŠธรรมะ พระอรหันตŤขีณาสพ                   

ผูšฟŦงพระธรรมคำสั่งสอนขององคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา ทŠานเผยแผŠธรรมะ             

ทŠานไมŠเอาอะไร ทŠานเปŨนผูšเสียสละเปŨนผูšใหš  

วันหนึ ่งคืนหนึ ่ง องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานบรรทมทŠานพักผŠอน                

วันละ ๔ ช่ัวโมง นอกจากน้ันทำพุทธกิจแกŠโลกนŠะ วันละ ๒๐ ช่ัวโมง  

ความรู šความเขšาใจนี้มันเปŨนปŗติเปŨนสุขเปŨนเอกัคคตา มันเปŨนการปลŠอยวาง              

เปŨนผูšที่ไมŠแบกความหลงพาไป  
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เราตšองรูšเขšาใจในความเปŨนพระนะ เราจะเปŨนฆราวาสก็เปŨนพระไดš เปŨนนักบวช             

ก็เปŨนพระไดš เปŨนขšาราชการเปŨนนักการเมืองก็เปŨนพระไดš เปŨนพระราชามหากษตัริยŤ

เปŨนประธานาธิบดีก็เปŨนพระไดš  

ตšองรูšเขšาใจ พระคือพระธรรม พระคือพระวินัย คือธรรมนูญไมŠใชŠนิติบุคคลตัวตน

ใหšเขšาใจอยŠางน้ี เราท้ังหลายตšองรูšตšองเขšาใจในความเปŨนพระ ถšาเรายังทำอะไรตามใจ

ตามอัธยาศัยเอาความรูšสึกนำชีวิตถึงจะบวชเปŨนพระถูกตšองตามกฎหมายมีลายเซน็ตŤ

อยŠางน้ีก็เปŨนพระไดšแกŠกาย แตŠวาจากิริยามารยาทอาชีพใจน้ันไมŠไดšเปŨนพระนะ  

การประพฤติการปฏิบ ัต ิม ันถึงเป ŨนความสมบูรณŤ สมบูรณŤท ั ้งกายวาจา

กิริยามารยาทอาชีพสมบูรณŤทั ้งใจ มันถึงเริ ่มมาจากใจ การประพฤติการปฏิบัติ                 

ถึงไมŠมีตŠอหนšาและลับหลัง ไมŠมีลับหลังและตŠอหนšา เปŨนผูšท่ียกเลิกตŠอหนšาและลับหลัง  

ใหšพวกเรารูšเขšาใจนะ ถšาเรามีอะไรที่เปŨนนิติบุคคลตัวตนมีตŠอหนšาและลับหลังนั้น

อยŠางนี ้ถือวŠายังไมŠใชŠนะ มันเปŨนการจัดฉากนŠะ ไมŠใชŠศีลไมŠใชŠสมาธิไมŠใชŠปŦญญา               

ไมŠใชŠธรรมนูญ ไมŠใชŠรัฐธรรมนูญ มันเปŨนนิติบุคคลตัวตน  

ใหšพวกเราทั้งหลายรูšกรรมรูšกฎของกรรมรูšผลของกรรม กายวาจากิริยามารยาท

อาชีพมันคือกรรมคือกรรมกร  

เราตšองรูšเขšาใจเร่ืองกรรมเร่ืองกฎของกรรมเร่ืองผลของกรรม ตšองรูšเขšาใจเราจะไดš

หยุดกรรมที่ทำใหšเราเวียนวŠายตายเกิด  

ศีลทั้งหลายนŠะ ประชาชนทั้งหลายตšองมีศีลมีศิลปะแหŠงชีวิต  

ศีลของพระยŠอยละเอียดลงไปอีก มีสิกขาบทนšอยใหญŠ  
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ใหšเรารู šเขšาใจ อันนี ้เปŨนหลักการเปŨนอุดมการณŤเปŨนอุดมธรรมเพื ่อจะใหšเรา                

มายกเล ิกด šวยความเข šาใจเข šาส ู Šภาคประพฤต ิภาคปฏ ิบ ัต ิ  ศ ีลสมาธ ิป Ŧญญา                      

ถึงเปŨนกรรมกร กรรมกับกรรมกรก็คืออันเดียวกันน่ันแหละ  

เราไปเห็นแตŠกรรมกรที่ทำงานหนักกŠอสรšาง กรรมกรนี้มีอยูŠกับเรานะ กายวาจา

กิริยามารยาทอาชีพนี้มันเปŨนกรรมกร มันเปŨนอุปกรณŤ  

เราท้ังหลายตšองรูšเขšาใจ เราจะไดšรูšวŠากรรมกรนี้ไมŠไดšอยูŠท่ีไหนหรอก อยูŠท่ีเรานี้เอง 

กŠอนที่เราไมŠไดšทำนŠะเราเปŨนนาย เมื่อเราทำไปแลšวเราเปŨนลูกนšองนะ หรือวŠาเรา               

เปŨนบŠาว  

ใหšร ู š เข šาใจ เราทั ้งหลายจะไดšหยุดสัญชาตญาณ ดšวยความรู šความเขšาใจวŠา                

พระธรรมพระว ิน ัยนี ้เป Ũนพระศาสนาที ่ให šเรามาหยุดกรรม หยุดการกระทำ                    

เพื่อหยุดผลของกรรม มามีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ  

เรามีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ ความทุกขŤของเรา                

มันก็ไมŠมีอยูŠแลšว  

เราจะเดินทางไกลเราก็ตšองใชšปลีแขšงสองขšางกšาวไปดšวยความรูšความเขšาใจ 

ความรู šสมัยใหมŠก ็เพิ ่มข ึ ้นไปอีก เคšาก็ต šองอาศัยเรืออาศัยเคร ื ่องบินอาศัยรถ                     

อยูŠบนบกบนอากาศก็ตšองอาศัยรถอาศัยเครื่องบิน ถšาทางน้ำทางทะเลมหาสมุทร                 

ก็อาศัยเรือยนตŤเรือขนานยนตŤขนาดใหญŠเพื่อความปลอดภัยนŠะ  

ความรูšความเขšาใจนี้มันเปŨนยาน การประพฤติการปฏิบัติกับความรูšนี้มันเปŨนเซท

เดียวกันแยกกันไมŠไดš ตšองไปพรšอม ๆ กัน  
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เราทั ้งหลายตšองรู šเขšาใจว Šาธรรมนูญรัฐธรรมนูญ สŠวนตนเรียกวŠาธรรมนูญ                 

คนอื ่นเรียกวŠารัฐธรรมนูญถึงเปŨนสิ ่งที ่ม ีอ ุปการคุณมากมีคุณมีประโยชนŤมาก                  

เราอยŠาไปมองขšามสิ่งที่ถูกตšอง  

ถามวŠาจะเรียนอะไรดี ศึกษาอะไรดี ทำงานอะไรดี เราเรียนอะไรศึกษาอะไร               

ทำอะไรตšองรู šเขšาใจ เรียนอะไรศึกษาอะไรทำอะไรมันคือความดับทุกขŤท ั้งหมด                   

คือมรรคคืออริยมรรคมันเปŨนหนทางที่ประเสริฐ เอาธรรมนูญนำชีวิตคือหนทาง                

ท่ีประเสริฐ ตšองรูšเขšาใจ  

ความไมŠรู šไมŠเขšาใจมันเห็นแกŠตัว ไมŠไดšขšามธรรม ไมŠไดšขšามธรรมนูญ ไมŠปรับ              

เขšาหาธรรม เขšาหาธรรมนูญ เราทั้งหลายถึงรูšเขšาใจ กายวาจากิริยามารยาทอาชีพ             

ของเราตšองสมบูรณŤดšวยธรรมดšวยธรรนูญเราทำอะไรก็ไมŠมีทุกขŤเพราะเรารูšเขšาใจ  

พระธรรมพระวิน ัยท ี ่ เราร ู š เข šาใจน ี ้ม ันจะเปŨนพระนิพพานทั ้งกายวาจา

กิริยามารยาทอาชีพมันเปŨนความสมดุล มันเปŨนการบำเพ็ญบารมีที่เปŨนความดี                   

ท่ีประกอบดšวยปŦญญา เปŨนการบำเพ็ญปŦญญาท่ีประกอบดšวยความดี 

ใหšพวกเราท้ังหลายพากันเขšาใจอยŠางนี้นะ เรารูšเขšาใจอŠานออกเขียนไดš เม่ือรูšเขšาใจ

อŠานออกเขียนไดš เราก็ปฏิบัติอยูŠทุกหนทุกแหŠง เหมือนพระอรหันตŤนŠะ ทŠานรูšเขšาใจ

อŠานออกเขียนไดš ทุกอยŠางไมŠมีปŦญหาจะไปท่ีไหนทำอะไรก็ไมŠมีปŦญหา  

ความดีท่ีประกอบดšวยปŦญญายกเลิกส่ิงท่ีเปŨนนิติบุคคลตัวตนมันจะไมŠมีปŦญหา  

เราทั้งหลายตšองพากันพัฒนาวิทยาศาสตรŤพัฒนาใจไปพรšอม ๆ กันใหšสมบูรณŤ  

ใหšสมบูรณŤใหšบริบูรณŤ เขšาถึงความพอเพียงเพียงพอดšวยความรูšความเขšาใจ  
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เราทำอยŠางนี ้ปฏิบัติอย Šางนี ้แหละ มันถึงจะเปŨนศีลเปŨนสมาธิเปŨนปŦญญา                    

ตัวเราเองก็มีประโยชนŤ มหาชนทั้งหลายก็มีประโยชนŤเปŨนประโยชนŤตนและของคนอื่น

ดšวยความรูšความเขšาใจ  

เราทั้งหลายตšองรูšเขšาใจนะ จะไดšหยุดสัญชาตญาณจะไมŠไดšไปตามสัญชาตญาณ 

สัญชาตญาณแหŠงความหลง มันเปŨนยานแหŠงความหลง  

เราท้ังหลายจะพากันเปŨนพระไดšทุก ๆ คน  

ศาสนาพุทธก็เปŨนพระไดš ศาสนาคริสตŤก็เปŨนพระไดš ศาสนาอิสลามก็เปŨนพระไดš 

ศาสนาพราหมณŤฮินดูซ ิกสŤก็เปŨนพระไดš คนหนุ ŠมคนสาวคนแกŠคนเฒŠาคนชรา                     

เปŨนขšาราชการนักการเมืองเปŨนนักบวชก็เปŨนพระได šด šวยความรู šความเขšาใจ                 

เนšนมาที่ตัวของเราเองน้ีแหละ  

หนึ่งคืนหน่ึงเอาความสงบกับปŦญญาไปพรšอมๆกัน เพราะธรรมชาตินี้สมบูรณŤดีนะ 

กลางวันแสงพระอาทิตยŤ ๑๒ ชั่วโมง กลางคืนมันไมŠมีแสงอาทิตยŤมันมืด มันเปŨน             

ความสงบเปŨนปŦญญา มันจะสมดุลกันพอดี มันเปŨนการพักผŠอนและการทำงาน 

ธรรมชาติมันลงตัวพอดี  

เราท้ังหลายนŠะตšองทำหนšาท่ีใหšสมบูรณŤ อยŠาไปลิดรอนสิทธิสิ่งตŠาง ๆ นŠะ  

ใหšเขšาใจเรื่องลิดรอนสิทธินะ อยŠางเราไมŠอยากใหšแกŠใหšเจ็บใหšตายใหšพลัดพราก

อยŠางนี ้เร ียกวŠาลิดรอนสิทธินะ อยŠางนี ้ไมŠถูกตšองเพราะความเกิดแกŠเจ็บตาย                

มันพลัดพราก มันเปŨนธรรมเปŨนสภาวธรรม มันเปŨนไปตามเหตุตามปŦจจัย 
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เราจะไปลิดรอนสิทธิของธรรมของสภาวธรรมไมŠไดš  

เราทั้งหลายตšองรูšเขšาใจ เราจะไดšเอาทั้งภายนอกภายในมาเปŨนขšอสอบขšอตอบ

ดšวยความรูšความเขšาใจ มีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ  

เราต šองขอบใจต Šางหากนะ ขอบใจส ิ ่ งแวดล šอมทางตาหูจม ูกล ิ ้นกายใจ                      

ที ่ม ันเปŨนข šอสอบที ่ใหš เราตอบดšวยความรู šความเขšาใจ  ให šเรามีป ŗต ิม ีความสุข                   

ในการประพฤติการปฏิบัติ  

เราตšองเขšาใจ การตรัสรู šขององคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานมาตรัสรูš                 

ท่ีภพภูมิของมนุษยŤน้ี  

มนุษยŤนี้มีอายุขัยรŠวมหนึ่งศตวรรษหรือรšอยปŘมันเปŨนความพอดีเปŨนความพอเพียง 

ถšามากกวŠาแสนปŘมันก็ไมŠรูšจักพระไตรลักษณŤ ถšานšอยเกินมันก็ยังต้ังหลักไมŠไดš  

ภพภูมิมนุษยŤนี้เปŨนภพภูมิที่พอดี พอเพียงเพียงพอ เปŨนภพภูมิที่มาสรšางบารมี              

ใหšพวกเราท้ังหลายพากันเขšาใจอยŠางนี้นะ  

ประเทศไทยเมืองไทยพระมหากษัตริยŤไทยใหšมีการบวชเปŨนสามเณรใหšมีการบวช

กŠอนที่จะรับราชการ เพื่อเปŨนหลักการเพื่อเปŨนอุดมการณŤอุดมธรรม เพื่อเอาธรรม              

นำชีวิต เพื่อเอาธรรมนูญนำชีวิตเพื่อทรัพยากรของประเทศ  

ใหšพวกเรารู šเขšาใจ เพราะความเปŨนพระมันจะเปŨนพระไดšทั ้งนักบวชและ

ประชาชนนŠะ ดšวยความรูšความเขšาใจ การมาบวชไดšมาปฏิบัติติดตŠอตŠอเนื่อง เอาศีล

เอาสมาธิเอาปŦญญามาปฏิบัติติดตŠอตŠอเนื่อง  
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การปฏ ิบ ัต ิต ิดต Šอต Šอเน ื ่องน้ีด šวยการร ู šอร ิยส ัจส ี ่ ไม Š ไปตามส ิ ่ งแวดล šอม                         

มีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ  

การประพฤติการปฏิบัติที่ติดตŠอตŠอเนื่องตามหลักเหตุหลักผลตามสรีระศาสตรŤ 

กายวาจากิริยามารยาทอาชีพทั้งใจ ๓ อาทิตยŤมันจะเปลี่ยนแปลงไป เปŨนปฏิปทา             

เปŨนความดี มันจะฝŦงอยูŠในธาตุในขันธŤในอายตนะ เรียกวŠาเปŨนชิฟเปŨนเมมโมร่ี                 

ท่ีฝŦงอยูŠในสัญญาขันธŤ  

ใหšเรารูšเขšาใจ เรามาบวชถึงตšองบวชทั้งกายบวชทั้งวาจากิริยามารยาททั้งอาชีพ 

อาชีพนักบวชยกเลิกตัวตนถึงจะเปŨนพระธรรมเปŨนพระวินัย ยกเลิกการทำอะไรตามใจ

ตามอัธยาศัย เอาขšอวัตรกิจวัตรนำชีวิตมีความสุขในการประพฤติการปฏิบัติ  

เรามาทำอยŠางนี ้ติดตŠอตŠอเนื ่องเพ ื่อเปŨนหลักการเปŨนอุดมการณŤอุดมธรรม                   

เมื ่อเราลาสิกขาไปแลšวก็เอาขšอวัตรขšอปฏิบัตินี ้ไปประพฤติไปปฏิบัติ เพื ่อความ                

เปŨนพระ เปŨนธรรม เปŨนธรรมนูญ เพื่อเปŨนตัวอยŠางแบบอยŠางใหšกุลบุตรลูกหลาน                

เพื่อสŠงดีเอ็นเอแหŠงความดี ดีเอ็นเอแหŠงปŦญญา เพื่อทรัพยากรของหมูŠมวลมนุษยŤ              

ท่ีตŠอยอดทางวิทยาศาสตรŤและทางใจไปพรšอม ๆ กัน  

ความเปŨนมนุษยŤมันตšองมีวีซŠาแหŠงความเปŨนมนุษยŤนะ มนุษยŤเราตšองเอาธรรม               

นำชีวิต ธรรมนูญนำชีวิตอันนี้เปŨนวีซŠาของความเปŨนมนุษยŤนะ เอานิติบุคคลตัวตน             

นำชีวิตเราท้ังหลายจะพากันหมดวีซŠานะ  

เราคิดดูดี ๆ เราจะไปเมืองโนšนเมืองนี้ตšองมีวีซŠา เคšามาเมืองไทยก็ตšองมีวีซŠา  
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อšอๆๆ เราก็ตšองรูšว ŠาถึงบางอšอนŠะ ความดีที ่ประกอบดšวยปŦญญา ปŦญญาท่ี

ประกอบดšวยความดีมันตšองติดตŠอตŠอเนื่องดšวยความรูšความเขšาใจ มีปŗติมีความสุข                  

ในการประพฤติการปฏิบัติ 

มนุษยŤเราถึงตšองตŠอวีซŠา ไปทำอะไรตามใจตามอัธยาศัยบุคคลน้ันหมดวีซŠานะ  

นางวิสาขามหาอุบาสิกาไดšอุปŦฏฐากพŠอสามี เทคแครŤบริการพŠอสามี ใหšอาหาร   

พŠอสามีอยูŠนŠะ เวลาเชšาเปŨนเวลาท่ีสงฆŤสาวกขององคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา                

มาภิกขาจารบิณฑบาต มาถึงบšานพŠอสามีพรšอมกับนางวิสาขา นางวิสาขารูšวŠาพŠอสามี

นั ้นเคšาไมŠศรัทาธาเลื ่อมใสในพระพุทธศาสนา นางวิสาขาถึงไดšกลŠาวกับพระวŠา                 

นิมนตŤไปภิกขาจารในที่อื่นเถิด เพราะวŠาพŠอสามีกำลังบริโภคของเกŠาอยูŠ เคšาไมŠถวาย

ภิกขาจารบิณฑบาต  

พŠอสามีไดšยินไดšฟŦงโกรธเปŨนฟŚนเปŨนไฟ เอาเร่ืองเอาราวใหญŠเลย ขับไลŠนางวิสาขา

ใหšออกจากบšาน นางวิสาขาไดšพูดวŠากŠอนจะเอานางมาเปŨนลูกสะใภšไดšมีญาติผูšใหญŠ              

ท้ังสองฝśายรับรูš เมื่อนางจะจากไปก็ตšองเชŠนเดียวกัน เพื่อจะใหšไดšเคลียรŤ  

นางวิสาขาไดšกลŠาวในที่สมาคมที่มาพรšอมเพรียงกันวŠา คำวŠาบริโภคของเกŠานั้น

หมายถึงเอาความหลงนำชีวิต เอานิติบุคคลตัวตนนำชีวิตไมŠไดšเอาธรรมนูญนำชีวิต               

ที ่เราจะเปŨนมนุษยŤไดšก็เพราะมีความดีที ่ประกอบดšวยปŦญญา ปŦญญาประกอบ                  

ดšวยความดี เมื ่อเรามีความดีแลšวตั ้งอยู Šในความประมาท ผู šที ่ประมาทตั ้งอยู Šใน               

นิติบุคคลตัวตนเรียกวŠาเปŨนผูšที่บริโภคความหลงเปŨนผูšท่ีบริโภคของเกŠา  

นางวิสาขาไดšพูดอยŠางนี ้หลักการอยŠางนี ้แหละ พŠอสามีรู šเขšาใจเรื ่องของเกŠา

ของใหมŠ เขšาใจเร่ืองธรรมเร่ืองสภาวธรรม จึงไดšขอโทษขออภัยขออโหสิกรรมลูกสะใภš 
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แตŠนางวิสาขาบอกวŠาใหšไปขอโทษขออภัยองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาโนŠน  

จ ึงได šอาราธนาองคŤสมเด ็จพระส ัมมาส ัมพ ุทธเจ šาพร šอมด šวยสงฆ Ťสาวก                      

มารับบิณฑบาต องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานก็แสดงธรรมนŠะ นางวิสาขา                

ก็ใชšมŠานกั้นไมŠใหšมองเห็น  

ธรรมะขององคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาเปŨนบริสุทธิคุณไมŠมีอะไรท่ีจะกั้นไดš  

ความรูšความเขšาใจมันจะโลŠงมันกับคนหายหวัดมันจะโลŠงหมด โลŠงโปรŠงเบาสบาย

เหมือนคนหายจากหวัดหายจากปวดหัวปวดทšอง มันจะโลŠงอยŠางนี้ ความรูšความเขšาใจ

เอาธรรมนำชีว ิตมันจะโปรŠงโลŠงเบาสบาย เหมือนแตŠก ŠอนเราเปŨนไขšไม Šสบาย                  

เด๋ียวนี้เราหายไขšหายไมŠสบายแลšว ธรรมะ ธรรมนูญ ถึงเปŨนของมีคุณของมีประโยชนŤ 

ใหšพวกเราทั้งหลายใหšเขšาใจนะ เพื่อจะไดšหยุดสัญชาตญาณที่มันเปŨนนิติบุคคล

ตัวตน การประพฤติการปฏิบัติของเราถึงจะติดตŠอตŠอเนื่อง เราทั้งหลายจะไดšเห็นคุณ

เห็นประโยชนŤ จะไมŠไดšไปตามส่ิงแวดลšอม หลักการอยŠางน้ีแหละ  

ความรูšความเขšาใจสำหรับผูšที่มาบวช ก็ตšองพากันประพฤติพากันปฏบัิติเพื่อติดตŠอ

ตŠอเนื่อง เพื่อเราจะไดšบวชท้ังกายวาจากิริยามารยาทท้ังอาชีพบวชทั้งใจ  

เราอยูŠที่บšานเราดูหนังฟŦงเพลงเราทำอะไรตามใจตามอัธยาศัย 

เรามาบวชนŠะ วิถีชีว ิตตšองเปลี ่ยนใหมŠดšวยพระธรรมพระวินัยเพื ่อหยุดยาน              

หยุดสัญชาตญาณ ใหšเรารู šเขšาใจ เพื ่อเราจะไดšไมŠเสียเวลาบวช เราไมŠรู šไมŠเขšาใจ                 

เราก็เสียเวลาบวชนะ  
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องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานบอกวŠาเวลาเปŨนสิ่งที่มีคŠา กาลเวลาเปŨนสิ่ง                 

ท่ีมีคŠา อยŠาใหšเวลามันกลืนกินเรา เราไมŠรูšไมŠเขšาใจเวลาก็จะกลืนกินเรา  

ถšาเรารู šเขšาใจแลšวมันจะหยุดเวลาดšวยความรู šความเขšาใจ ความหยุดก็คือ                 

ความสงบนี้แหละ สงบดšวยศีลดšวยสมาธิดšวยปŦญญา เพื่อติดตŠอตŠอเนื่องดšวยขšอวัตร   

ขšอปฏิบัติ ไมŠทำอะไรตามใจตามอัธยาศัย มีปŗติมีความสุขในการประพฤติการปฏิบัติ 

เพื ่อไมŠให šเสียกาลเสียเวลา เพื ่อเราเปŨนมนุษยŤไดšร ับวีซ ŠาแหŠงความเปŨนมนุษยŤ                   

ไดšรับทรัพยากรที่ประเสริฐ  

เราตšองเอาความรู šความเขšาใจมามีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติ               

การปฏิบัติ เวลาเราลาสิกขาไป มันลาสิกขาตั้งแตŠภายนอก กายวาจากิริยามารยาท

อาชีพท้ังใจ 

เราตšองเอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต เราอยŠาเอาความหลงนำชีวิต               

ตšองเอาธรรมนูญนำชีวิต เราจะไดšเขšาสูŠทรัพยากรท่ีประเสริฐท่ีเราเกิดมาเปŨนมนุษยŤ 

ใหšเขšาใจนะ ผูšที ่ลาสิกขาบทไปตšองรูšเขšาใจเรื ่องพระศาสนา พระศาสนาคือ

ธรรมนูญคือธรรมะ อยŠางขšาราชการนักการเมืองเอาไปปกครองคนอื ่นเรียกวŠา

รัฐธรรมนูญ ปกครองทั้งตัวเองทั้งคนอื่น ประชากรของโลก ประชาธิปไตยก็ตšอง             

ปรับเขšาหาธรรมนูญรัฐธรรมนูญ สังคมนิยมชมชอบนŠะก็ตšองปรับตัวเขšาหาธรรมนูญ

ร ัฐธรรมนูญ ปฏิบ ัต ิท ั ้งต Šอหน šาและลับหลังดšวยความตั ้งใจเจตนา เต ็ม ๆ ๆ                   

เหมือนพระจันทรŤวันเพ็ญ สมบูรณŤเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ  

ใหšพวกเราทั้งหลายเขšาใจนะ ถšาไมŠเขšาใจแลšวก็จะวกวนย่ำตŢอกอยูŠในความหลง

ความไมŠรูšไมŠเขšาใจ เราท้ังหลายก็จะหมดวีซŠาแหŠงความเปŨนมนุษยŤ ย่ำตŢอกในความหลง  
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คำวŠาคนน้ีแปลวŠาความหลงนะยังไมŠใชŠธรรมนูญรัฐธรรมนูญ คำวŠาคนน้ีระคนดšวย

อบายมุขอบายภูมิ บุคคลที่เอาตัวตนเปŨนที่ตั้งเปŨนบุคคลที่ไมŠมีปŦญญาสัมมาทิฐิ เปŨน

บ ุคคลท ี ่ ไม Šบรรล ุน ิต ิ ภาวะ ถ ึ งจะเร ี ยนศ ึกษาจบปร ิญญาเอก  จบ  ปธ.๙                      

เปŨนศาสตราจารยŤ ก็เรียกวŠาเปŨนบุคคลที่ไมŠบรรลุนิติภาวะนะ เพราะยังเอาความหลง

นำชีวิตอยูŠ เอาความไมŠถูกตšองนำชีวิตอยูŠ มันยังมีการเวียนวŠายตายเกิดดšวยความไมŠรูš

ไมŠเขšาใจ มันยังวกวนอยูŠกับความหลง เปŨนบุคคลที่ยังบริโภคความหลงบริโภคตัว

บร ิโภคตนเรียกวŠาบร ิโภคของเก Šา มันวกวนอยูŠท ี ่ เก Šา มันเปŨนได šแตŠเพ ียงคน                     

เปŨนไดšแตŠเพียงความหลง 

ทŠานพุทธทาสภิกขุเปŨนทั ้งพระดีทั ้งพระมีปŦญญา ทŠานไดšถึงพูดออกจากใจ           

จากพระนิพพาน เพื่อใหšมนุษยŤพัฒนาท้ังใจพัฒนาทั้งวัตถุไปพรšอม ๆ กัน 

ทŠานถึงกล ŠาวออกจากใจพระนิพพานวŠา  มนุษยŤเราตšองเอาธรรมนำชีวิต                     

เอาธรรมนูญนำชีว ิต มีป ŗต ิม ีความสุขมีเอก ัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ                      

ชีวิตของเราจะเต็ม ๆ ๆ ดšวยความรูšความเขšาใจ เราทั้งหลายจะไดšเปŨนมนุษยŤไดšดšวย

ความรูšความเขšาใจในการประพฤติการปฏิบัติ เราท้ังหลายจะเปŨนมนุษยŤไดšดšวยปŦญญา

ไมŠใชŠความหลงนะ เราทั้งหลายจะสูงสŠงไมŠตกสูŠอบายมุขอบายภูมิเปŨนไดšแตŠเพียงคน

เปŨนไดšแตŠความหลงเพราะรูšเขšาใจเขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติ เราจะเปŨนมนุษยŤไดš     

ไมŠหมดวีซŠาแหŠงความหลงเพราะเอาธรรมนำชีวิตนะ 
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เปŨนมนุษยŤ  เปŨนไดš  เพราะใจสูง   เหมือนหนึ่งยูง  มีดี  ที่แววขน 

ถšาใจต่ำ  เปŨนไดš  แตŠเพียงคน   ยŠอมเสียที  ท่ีตน  ไดšเกิดมา 

ใจสะอาด  ใจสวŠาง  ใจสงบ   ถšามีครบ  ควรเรียก  มนุสสา 

เพราะทำถูก  พูดถูก  ทุกเวลา  เปรมปรีดา  คืนวัน  ศุขสันติ์จริง 

ใจสกปรก  มืดมัว  และรšอนเรŠา  ใครมีเขšา ควรเรียก  วŠาผีสิง 

เพราะพูดผิด  ทำผิด  จิตประวิง  แตŠในสิ่ง นำตัว กล้ัวอบาย 

คิดดูเถิด  ถšาใคร  ไมŠอยากตก   จงรีบยก  ใจตน รีบขวนขวาย 

ใหšใจสูง  เสียไดš  กŠอนตัวตาย   ก็สมหมาย  ที่เกิดมา อยŠาเชือน เอย ฯ 

 

ถšาเราไมŠรูšไมŠเขšาใจ เอาความหลงนำชีวิต เอาความไมŠถูกตšองนำชีวิต ชีวิตของเรา

มันจะเดินทางไมŠถูกตšองนะ มันเปŨนชีวิตที่ทุจริต มันไมŠใชŠชีวิตที่สุจริต เดี๋ยวมันจะ

พังทลายเหมือนตึก สตง.นะ  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานบอกพวกเราทั้งหลายวŠา อยŠาไดšเพลิดเพลิน

อยŠาไดšประมาท ตšองเอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต เพราะปŦจจุบันเปŨนวาระ

สำคัญ มันเปŨนความรูšคูŠกับการประพฤติการปฏิบัติ ทŠานหลวงปูśมั่นที่ทŠานตรัสไวšวŠา 

ปŦจจุบันเปŨนส่ิงท่ีสำคัญ  

ความไมŠยั่งยืน เปŨนสิ่งท่ียิ่งใหญŠและแนŠนอน 

ความยิ่งใหญŠ คือความไมŠย่ังยืน 

ชีวิตที่ย่ิงใหญŠ คือชีวิตท่ีอยูŠดšวยทาน ศีล เมตตา และกตัญťู 

ชีวิตที่มีความดี อาจมิใชŠความย่ิงใหญŠ แตŠชีวิตที่ยิ่งใหญŠ ตšองอาศัยคุณธรรมความ

ดีเทŠาน้ัน 
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ขออนุโมทนากับทŠานท้ังหลาย เปŨนผูšท่ีประเสริฐเปŨนผูšที่มีลมปราณ มีโอกาสมีเวลา 

มีวาสนา จงใชšช ีวิตที ่ประเสริฐพากันประพฤติพากันปฏิบัต ิเพื ่อเปŨนผู šปฏิบัติดี                        

ท่ีประกอบดšวยปŦญญา เปŨนผูšมีปŦญญาดšวยความดี เปŨนผูšปฏิบัติดีปฏิบัติชอบปฏิบัติตรง

ปฏิบัติสมบูรณŤเปŨนแบบเปŨนพิมพŤเพื่อสŠงดีเอ็นเอท่ีประกอบดšวยปŦญญา เปŨนประโยชนŤ

ท้ังสŠวนตนและมหาชน 

 

---------------------------- 
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