
อนุสาสนีปาฏิหาริยแหงองคพอแมครูอาจารย 

หลวงพอกัณหา สุขกาโม 
วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม ตำบลวังหมี อำเภอวังน้ำเขียว จ.นครราชสีมา 

 

--------------------------------- 

วันนี ้เปŨนว ันศุกรŤที ่ ๓๐ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๖๘ ของศาสนาพุทธ 

คริสตŤศักราช ๒๐๒๕ ของศาสนาคริสตŤ ฮิจเลาะหŤศักราช ๑๔๔๖ ของศาสนาอิสลาม  

ว ันนี ้ เป Ũนว ันศุกร Ť การดำเนินชีว ิตไดš เอาธรรมนำชีว ิต ปฏิบ ัต ิกายวาจา

กิริยามารยาทอาชีพ เอาธรรมนำชีวิตเปŨนผูšพัฒนาทั้งใจทั้งวัตถุทั้งวิทยาศาสตรŤไป

พรšอม ๆ กัน เอาธรรมนูญนำชีวิต  

มนุษยŤเราที ่เกิดมาไดšสรีระรŠางกายเปŨนมนุษยŤ ไดšร ับทรัพยากรที ่ประเสริฐ                   

อายุขัยของมนุษยŤอยูŠไดšรŠวมศตวรรษหน่ึงคือรšอยปŘ พัฒนาใจใหšมีความสุข พัฒนาวัตถุ

เครื ่องอำนวยความสะดวกสบายตามหลักเหตุผลหลักวิทยาศาสตรŤใหšมีความสุข               

มีปŗตมีิสุขมีเอกัคคตาไปพรšอม ๆ กัน ชีวิตนี้ก็จะอยูŠไดšมากกวŠารšอยปŘ  

เราทุกคนตšองพากันรูšพากันเขšาใจในการประพฤติในการปฏิบัติ ผูšท่ีเปŨนมนุษยŤ 

ตšองพากันเขšาใจ เราจะไดšเอาธรรมนูญนำชีวิต  

เราเปŨนมนุษยŤเราตšองเขšาใจ สิ ่งที ่ผ Šานไปแลšวคือความตาย คือการผŠานไป                  

คือเกษียณ มันเอากลับคืนมาไมŠไดš เพราะมันตายไปแลšวมันเกษียณแลšว ดšวยเหตุผลน้ี 
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เราตšองรูšตšองเขšาใจในเรื่องของสังสารวัฏในการเวียนวŠายตายเกิด การเวียนวŠายตาย

เกิดนั้นมันเปŨนสังสารวัฏ  

มันเปŨนวัฏจักรมันเปŨนการเวียนวŠายตายเกิด สัมมาทิฐิตัวปŦญญานี้ถึงเปŨนสิ่งท่ี

สำคัญ มนุษยŤเราตšองมีปŦญญาสัมมาทิฐิ เพื่อเอาธรรมะนำชีวิต เอาปŦญญานำชีวิต         

ไมŠใชŠเอาความหลงนำชีวิต ตšองเอาปŦญญานำชีวิต  

เราจะเอาความไมŠรูšไมŠเขšาใจนำชีวิตนั้นไมŠไดš ตšองเอาความรูšความเขšาใจนำชีวิต 

การประพฤติการปฎิบัติของเราตšองมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติ              

การปฏิบัติ การประพฤติการปฎิบัติถšาเราไมŠมีปŗต ิไมŠมีความสุขในการประพฤติ                 

การปฎิบัติเราท้ังหลายก็จะมีความทุกขŤ เราทั้งหลายก็จะเปŨนโรคซึมเศรšา ดšวยเหตุผลน้ี

ถึงตšองมีความสุขในการประพฤติการปฎิบัติ  

ขšอวัตรขšอปฏิบัติของเรา เราทั ้งหลายตšองเนšนที ่ป Ŧจจุบัน เพราะปŦจจุบันนั้น                  

มันเปŨนวาระแหŠงชาติ  

ใหšพวกเราพากันเขšาใจ เห็นความสำคัญวŠาเป ŨนวาระแหŠงชาติทั ้งกายวาจา

กิริยามารยาททั้งอาชีพทั้งใจมันเปŨนวาระแหŠงชาติ เพราะกายวาจากิริยามารยาท

อาชีพท้ังใจน้ันมันจะเปŨนกรรม เปŨนกฎแหŠงกรรม เปŨนผลของกรรม ปŦจจุบันน้ันถึงเปŨน

สิ่งท่ีสำคัญ  

เราท้ังหลายจะไปทำอะไรตามใจตามอัธยาศัยตามความรูšสึกนั้นไมŠไดš  
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สมมติสัจจะทั้งหลายในโลกนี้ ชี้ใหšเห็นแงŠมุมทั้งหลายทั้งดีทั้งชั่วทั้งผิดทั้งถูก                

ไมŠด ีไมŠช ั ่วไมŠผ ิดไมŠถ ูก เพื ่อใหšเรามีปŦญญาสัมมาทิฐิ เพื ่อหยุดสิ ่งที ่ไมŠถ ูกตšอง                      

ทำสิ ่งที่ถ ูกตšอง ดšวยปŦญญาสัมมาทิฐิ ชีวิตของเรากšาวไปดšวยความรู šความเขšาใจ 

อริยมรรคมีองคŤแปด กายวาจากิริยามารยาทอาชีพและใจรวมกันเปŨนทุกอยŠาง                

ครบวงจรของการดำเนินชีวิตท่ีประเสริฐ  

องคŤสมเด ็จพระส ัมมาส ัมพ ุทธเจ šาท Šานให šพวกเราท ั ้งหลายไม Šประมาท                   

ไมŠใหšเพลิดเพลิน เพราะปŦจจุบันนี้ถึงวŠาเปŨนวาระแหŠงชาติในการประพฤติการปฎิบัติ 

เราอยŠาประมาท อยŠาไปหลงไปเพลิดเพลินเพราะอันน้ีเปŨนขšอสอบเปŨนขšอปฏิบัติ 

ให šพวกเราร ู šนะ ความรู šก ับการประพฤติการปฎิบ ัต ิม ันตšองไปพรšอมกัน                 

ตšองเปŨนอันเดียวกัน เปŨนเซทเดียวกัน ศีลกับปŦญญาตšองไปพรšอมกัน สมาธิกบัปŦญญา

ตšองไปพรšอมกัน ศีลสมาธิปŦญญานี้เปŨนเซทเดียวกันไปพรšอมกัน ดšวยปŗติดšวยความสุข

ดšวยเอกัคคตา ใหšพวกเราที่ยังไมŠตายยังไมŠละสังขารพากันรูšอยŠางนี้นะ  

ว ันจันทรŤอ ังคารพุธพฤหัสศ ุกร Ťเป Ũนว ันทำงานพรšอมก ับการปฏิบ ัต ิธรรม                 

ไปพร šอม ๆ ก ัน ให šว ันทำงานก ับว ันปฏ ิบ ัต ิธรรมเป Ũนอ ันหน ึ ่ งอ ันเด ียว กัน                   

เปŨนเซทเดียวกัน  

วันเสารŤวันอาทิตยŤเปŨนวันหยุดทำงานภายนอก มาเนšนเร่ืองจิตเร่ืองใจอยŠางเดียว  
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ผูšที่ถือศาสนาพุทธก็พากันไปที่วัด ผูšที่ถือศาสนาคริสตŤก็ไปที่โบสถŤ ผูšที่ถือศาสนา

อิสลามก็ไปที่มัสยิด ผูšที่ศาสนาพราหมณŤฮินดูก็ไปวิหาร เทวสถาน เพื่อไปใหšทาน

เสียสละ ทำวัตรสวดมนตŤน่ังสมาธิ เจริญภาวนา  

วันเสารŤว ันอาทิตยŤไมŠใชŠว ันหยุดใหšไปทŠองเที ่ยวนะ ไมŠใชŠเที ่ยวในประเทศ

ตŠางประเทศ ไปทŠองเท่ียวในที่ตŠาง ๆ  

วันเสารŤวันอาทิตยŤใหšเปŨนวันพัฒนาใจ ถšาไมŠสะดวกไมŠสบายไปที่วัดก็ประพฤติ

ปฏิบัติท่ีบšานของตัวเอง  

ถšาผูšที่เขšาใจในการประพฤติการปฎิบัติก็ปฏิบัติอยูŠท่ีบšานของตัวเองไดš  

คำวŠาวัดหมายถึงขšอวัตรขšอปฏิบัติหมายถึงกิจวัตร  

เราทั้งหลายจะสรšางบšานสรšางเรือน ก็ตšองรูšตšองเขšาใจถึงสรšางบšานสรšางเรือนไดš                  

ก็ตšองมีสถาปนิก มีวิศวกร มีชŠางวัดระยะสั้นระยะยาวสูงต่ำ วัดน้ำหนัก วัดความเบา

ความหนัก  

ความรู šความเขšาใจนี ้มันเป Ũนสัมมาทิฐ ิ มันไมŠใช ŠความจำมันเปŨนสัมมาท ิฐิ                    

เปŨนปŦญญาสัมมาทิฐิ ความรูšความเขšาใจน้ีจึงเปŨนสิ่งที่สำคัญ  

เราไปเรียนหนังสืออŠานออกเขียนไดš บวกลบคูณหารความหมายของเรียน              

เพ ื ่อความรู šความเขšาใจ การคšนควšาหลักเหต ุผลหลักว ิทยาศาสตรŤผสมผสาน                

พัฒนาใหšทางวิทยาศาสตรŤดีขึ ้นยิ่ง ๆ ขึ้นไป จากสิ่งที่ไมŠดีก็ใหšดี จากสิ่งที่มันดšอย                 

ก็พัฒนาใหšดี ความมุŠงหมายของวิทยาศาสตรŤก็เพื่อความรูšความเขšาใจ  
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การฟŦงการบรรยายจุดมุ Šงหมายคือความรูšความเขšาใจ การฟŦงการบรรยายน้ี                

ถึงตšองตั ้งใจฟŦง ไมŠใหšคุยกัน ใหšตั ้งใจฟŦงดšวยความเคารพ เวลาฟŦงการบรรยาย                   

ตšองต้ังใจฟŦง อยŠาคุยกัน ขนาดต้ังใจฟŦงมันยังไมŠคŠอยจะรูš ตšองตั้งใจฟŦงนŠะ  

เหมือนเราจะรับเอาน้ำเราก็ตšองมีภาชนะรองรับ เอาภาชนะมาต้ังไวšเพื่อรองรับน้ำ 

ถšาภาชนะมันลšมหรือวŠามันคว่ำมันก็รับน้ำไมŠไดš  

การฟŦงการบรรยายถึงตšองพากันตั ้งใจฟŦง อยŠาไปคุยกัน อยŠาไปคุยโทรศัพทŤ 

ประทับใจกับพระธรรมคำสั่งสอนของพระพุทธเจšาเราก็ไมŠคุยกัน เวลาแสดงธรรม               

คนเปŨนรšอยเปŨนพันเปŨนหมื่นก็ใหšนิ่งเหมือนไมŠมีใครสักคนหนึ่ง นี ้มันเปŨนความรูš             

เปŨนความเขšาใจ  

ผูšที่ละสังขารวายชนมŤไดšจากไปแลšว ไดšเกษียณไปแลšว การจากไปหรือวŠาเกษียณ

มันเอากลับคืนมาไมŠไดš  

พวกเราทั้งหลายมารูšมาเขšาใจในชีวิตที่ประเสริฐ ชีวิตที่มีลมปราณ เพื่อเราจะไดš

เอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต พากันมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการดำเนิน

ชีวิตที่ประเสริฐ  

เราทั้งหลายนŠะมาเนšนที่ตัวของเราเอง พระพุทธเจšาทŠานก็เนšนที่พระพุทธเจšา  

พระอรหันตŤผูšฟŦงพระธรรมคำส่ังสอนของพระพุทธเจšาทŠานก็เนšนท่ีพระอรหันตŤ  

เราเปŨนใครอยูŠที ่ไหนทำอะไรก็ตšองเนšนที ่เราที ่ตัวเรา เพราะธรรมะนี ้มันเปŨน              

เร่ืองของทุก ๆ ทŠานทุก ๆ คน ใหšพากันเขšาใจ  
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เราพึ่งพาอาศัยคนอื่นก็พึ่งพาดšวยความรูšความเขšาใจ แตŠการประพฤติการปฎิบติั

เราตšองพึ่งพาอาศัยตนเองดšวยความรู šคู Šกับการประพฤติการปฎิบัติทั ้งกายวาจา

กิริยามารยาทอาชีพทั้งใจ  

เราตšองพึ่งพาอาศัยตัวเอง อาศัยปลีแขšงของตัวเอง กšาวไปดšวยความรูšความเขšาใจ

ดšวยการประพฤติการปฎิบัติ เพื่อใหšเปŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม ตšองพากันรูšเขšาใจ        

ท่ีองค Ťสมเด ็จพระส ัมมาส ัมพ ุทธเจ šาท Šานตร ัสบอกพวกเราท ั ้งหลายวŠา                  

พวกเธอทั้งหลายนั ้นอยŠาไดšเพลิดเพลินอยŠาไดšประมาท ตšองเอาใจใสŠตšองตั้งใจ                

ใหšพากันมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฎิบัติ เพราะสิ ่งเหลŠาน้ี                

เปŨนส่ิงท่ีถูกตšอง เราท้ังหลายจะไดšหยุดวัฏฏสงสารหยุดเวียนวŠายตายเกิด  

เราทั้งหลายตšองรูšขšอวัตรขšอปฏิบัติ ถšาเราไมŠรู šขšอวัตรขšอปฏิบัติ เวลามันก็จะ              

กลืนกินเรา ทำใหšเราเสียเวลา เสียเวลาไปเปŨนวัน ๆ เพราะเวลานี ้มันเปŨนสิ ่งท่ี                

สำคัญมาก ปŦจจุบันถึงเปŨนวาระสำคัญ  

ใหšพวกเรารูšเขšาใจ เราทั้งหลายจะไดšไมŠเสียเวลา ไมŠเสียกาลเสียเวลา ชีวิตของเรา

มันจะไดšเปŨนธรรมเปŨนธรรมนูญ มันจะไดšมีแตŠธรรมมีแตŠธรรมนูญ เราทั้งหลายจะไมŠ 

วกไปวนมา เปŨนไดšแตŠเพียงความหลง เปŨนไดšแตŠเพียงคน  

คำวŠาคนนี้ใหšเขšาใจนะ มันเปŨนศัพทŤที่ยังไมŠใชŠสัมมาทิฐิ มันเปŨนไดšแตŠเพียงคน                

คำวŠาคนมีท้ังหมด ๓๑ ภพภูมินะ  
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เดี ๋ยวนี ้เราเปŨนมนุษยŤก็ย ังกำลังอยูŠในภพภูมิหนึ่งนŠะ รŠางกายเปŨนมนุษยŤเปŨน                

ภพภูมิหนึ่ง  

เราทั ้งหลายตšองเข šาสู ŠความเปŨนมนุษยŤ ที่เราพากันมาบวชหรือวŠาไปบวชน้ี                

จะมีขั้นตอนในการบวช กรรมวาจาจะตรัสถามผูšที่จะมาบวชในพิธีนั้นวŠา “มนุสโสสิ” 

เปŨนภาษาไทยก็แปลวŠาเธอเปŨนมนุษยŤหรือเปลŠานŠะ  

เราก็รู šกันอยูŠแลšวทุกคนรŠางกายเปŨนมนุษยŤแตŠทำไมยังมาถามวŠาเปŨนมนุษยŤมั๊ย 

เพราะวŠาเปŨนมนุษยŤตšองเปŨนทั้งกายวาจากิริยามารยาทเปŨนทั้งใจดšวยความตั้งใจ               

ตั้งเจตนา  

ผูšท่ีมาบวชหรือไปบวชนั้นถึงตอบวŠา “อามะภันเต” วŠาเปŨนมนุษยŤ  

เปŨนมนุษยŤผู šเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิตมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตา                

ในการประพฤติการปฎิบัติไมŠทำตามความไมŠรู šไมŠทำตามความไมŠเขšาใจถึงตอบวŠา             

เปŨนมนุษยŤท่ีตอบวŠา “อามะภันเต” 

เราท้ังหลายตšองพากันมารูšมาเขšาใจ สิ่งที่มันผŠานมาแลšวถือวŠาเปŨนความสิ้นไป  

การที่ผŠานมาแลšวกับการตายมันก็คืออันเดียวกัน สิ่งไหนผŠานมาแลšวเอากลับ             

คืนมาไมŠไดš ปŦจจุบันนŠะถึงเปŨนส่ิงท่ีสำคัญ  

ปŦจจุบันพวกเราถึงเอาความชอบไมŠชอบนำชีวิตไมŠไดš  

องคŤสมเด็จพระสัมมาส ัมพุทธเจšาทŠานบอกวŠาเราจะออกจากวัฏฏสงสาร                

ตšองรูšเขšาใจ  
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อยŠาไปตรึกในกาม กามนั้นคือความอรŠอย ในรูปในเสียงในกลิ่นในรสโผฏฐัพพะ

ธรรมารมณŤ เพราะกามมันอรŠอย รูปมันก็อรŠอย เสียงมันอรŠอย กลิ่นรสโผฏฐัพพะ             

ธรรมารมณŤมันอรŠอย มันหรอยมันแซบมันลำมันนัว มันเปŨนกาม  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานบอกวŠาใหšเรารูšเขšาใจ เราอยŠาไปตรึกในกาม 

เราตšองมีสติหยุดดšวยความรูšความเขšาใจ  

ใจของเรานŠะถšาเราไมŠหยุดใครจะมาหยุดใหšเรา เราทุกคนตšองหยุด หยุดที่ใจ              

เห็นภัยในวัฏฏสงสารดšวยความรู šความเขšาใจ ถึงมันจะอรŠอยจะแซบจะลำจะนัว             

จะหรอยเราก็ตšองหยุดนŠะ มามีสติรูšตัวท่ัวพรšอม ถšาเราไมŠหยุดมันก็ไปเร่ือย  

ความเร็วความแรงของพลังงานแหŠงความหลงถ ึงตšองมีข šอว ัตรข šอปฏิบ ัติ                 

เพื่อหยุดความแรงความเร็ว เพื่อเขšาสูŠการดำเนินชีวิตท่ีประเสริฐ  

โชเฟอรŤขับรถก็ตšองมีสติสัมปชัญญะสมบูรณŤ มีความสงบมีปŦญญา มีปŦญญา              

มีความสงบ กัปตันจะขับเครื่องบินก็ตšองมีความสงบมีปŦญญา ความสงบกับปŦญญาน้ี

คือศีลคือสมาธิคือปŦญญาใหšเรารูšเขšาใจ  

เราทั ้งหลายนŠะจะเดินทางไกลปลอดภัยทั ้งบนบกทั ้งอากาศทั้งก็ตšองมียาน               

นำพาเรา ถšาเราไปทางทะเลทางมหาสมุทรก็ตšองมียานนำเราไป  

ใหšเรารูšเขšาใจถšาไมŠมียานมันไปไมŠไดš ถšาเรามีความรูšไมŠมีการประพฤติการปฎิบัติ

เคšาเรียกวŠามันก็อยู Šที ่เกŠามันย่ำตŢอกอยู Šที ่เก Šา มีรŠางกายเปŨนมนุษยŤแตŠไมŠมีธรรม              

ไมŠมีการปฏิบัติของมนุษยŤ มันก็ย่ำตŢอกอยูŠท่ีเกŠา  
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สัตวŤเดรัจฉานท้ังหลายอยูŠไดšมีชีวิตอยูŠไดšดšวยสัญชาตญาณ เอาความหลงนำชีวิตน้ี

ร ักความสุขหลงความสุข ระแวงภัย เอาความหลงนำชีวิต ไมŠมีขšอว ัตรกิจวัตร                

เพื่อพัฒนาใจพัฒนาวิทยาศาสตรŤเหมือนหมูŠมวลมนุษยŤ  

เราทั้งหลายตšองรูšเขšาใจ ถšาไมŠรู šเขšาใจ เราทั้งหลายจะพากันเปŨนไดšแตŠเพียงคน 

เปŨนไดšแตŠเพียงความหลง ย่ำตŢอกอยูŠที ่เกŠา คนย่ำตŢอกอยูŠที ่เก Šาก็หมายถึงคน ท่ี                    

ไมŠไดšเรียนหนังสือ หมายถึงคนไมŠไดšพัฒนาวิทยาศาสตรŤมันก็ย่ำตŢอกอยูŠมันไปไหนไมŠไดš  

ท่ีการเรียนการศึกษาเคšามีเทอมตšนเทอมกลางเทอมปลาย เพื่อจะวัดระดับความรูš

คูŠกับการประพฤติการปฎิบัติของเรา  

ถšาเราไมŠประพฤติไมŠปฏิบัติ หลายปŘตามที่เคšาตั้งกติกาไวšเคšาก็ตšองรีไทรŤเพราะชีวิต

ของเรามันย่ำตŢอกอยู Šในความหลง เพราะมนุษยŤเราเคšาก็ต šองมีว ีซŠาแหŠงความ                     

เปŨนมนุษยŤ  

มนุษยŤเราตšองมีวีซŠาแหŠงความเปŨนมนุษยŤนะ เราจะตŠอวีซŠาแหŠงความเปŨนมนุษยŤ 

ตšองเอาธรรมนูญนำชีวิตไมŠใชŠเอาตัวตนนำชีวิต ถšาเอาตัวตนนำชีวิตมันจะหมดวีซŠา               

แหŠงความเปŨนมนุษยŤนะ เปŨนมนุษยŤมันตšองเอาธรรมนูญนำชีวิต  

เหมือนทŠานพุทธทาสภิกขุ เปŨนผูšรู šผู šเขšาใจเรื่องใจเรื่องวิทยาศาสตรŤทŠานถึงพูด             

จากใจจากพระนิพพานวŠา เราทั้งหลายนŠะจะเปŨนมนุษยŤไดšเพราะมีธรรมแหŠงความ 

เป ŨนมนุษยŤนะ ไมŠใช Šทำอะไรตามใจตามอัธยาศ ัยไมŠใช Šทำอะไรตามความรู šสึก                     
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ตšองพัฒนาทั้งใจทั้งวัตถุไปพรšอม ๆ กันเปŨนทางสายกลาง ทางวัตถุเราก็ไมŠยŠอหยŠอน

ทางใจเราก็ไมŠยŠอหยŠอนไปพรšอม ๆ กัน  

ทŠานกลŠาววŠา เราเปŨนมนุษยŤไดšก็ตšองมีปŦญญาสัมมาทิฐิ จิตใจของเราถึงจะไมŠตกต่ำ 

ถึงจะกšาวไปดšวยการวีซŠาแหŠงความเปŨนมนุษยŤ  

เปŨนมนุษยŤ  เปŨนไดš  เพราะใจสูง   เหมือนหนึ่งยูง  มีดี  ที่แววขน 

ถšาใจต่ำ  เปŨนไดš  แตŠเพียงคน   ยŠอมเสียที  ท่ีตน  ไดšเกิดมา 

ใจสะอาด  ใจสวŠาง  ใจสงบ   ถšามีครบ  ควรเรียก  มนุสสา 

เพราะทำถูก  พูดถูก  ทุกเวลา  เปรมปรีดา  คืนวัน  ศุขสันติ์จริง 

ใจสกปรก  มืดมัว  และรšอนเรŠา  ใครมีเขšา ควรเรียก  วŠาผีสิง 

เพราะพูดผิด  ทำผิด  จิตประวิง  แตŠในสิ่ง นำตัว กล้ัวอบาย 

คิดดูเถิด  ถšาใคร  ไมŠอยากตก   จงรีบยก  ใจตน รีบขวนขวาย 

ใหšใจสูง  เสียไดš  กŠอนตัวตาย   ก็สมหมาย  ท่ีเกิดมา อยŠาเชือน เอย ฯ 

 

เราทั ้งหลายต šองพากันมาร ู šมาเข šาใจ ถ šาเราไมŠร ู š ไม Š เข šาใจ  ชีว ิตของเรานี้                    

มันไปไมŠไดšนะ มันจะไดšแตŠเพียงคนเปŨนไดšแตŠเพียงความหลง เราจะไมŠไดšรับสิ ่งท่ี

ประเสริฐท่ีเราไดšเกิดมาเปŨนมนุษยŤ  

สิ่งที่แลšว ๆ ก็แลšวไป เพราะวŠามันผŠานไปแลšวมันเกษียณแลšว อยŠาพากันเสียอก

เสียใจ ใหšถือวŠาเปŨนประสบการณŤของชีวิต  
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สิ่งที่เราวŠามันไดšมันเสียลšวนแตŠเปŨนตัวตนทั้งนั้น สิ่งที่วŠามันมีมันเปŨนมันไดšมันเสีย

ลšวนแตŠเปŨนตัวตนท้ังน้ัน  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาถึงบอกวŠาอยŠาไปตรึกนึกคิดอยŠาวิตกกังวล              

ในตัวในตน อยŠาไปตรึกในพยาบาท จะทำใหšความผิดพลาดที่ผŠานมานั้นมันเผาเรา 

ความไมŠรูšไมŠเขšาใจมันเผาเรา มันนšอยเนื้อต่ำใจมันเผาเรา  

พระบาทสมเด็จพระเจšาอยูŠหัวมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ ๙ ของเมืองไทย 

ทŠานใหšเรารูšเขšาใจ เราทั้งหลายจะไดšเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ เพื่อพวกเราจะไดš 

เขšาสูŠความรูšความเขšาใจ จะไดšเขšาสูŠความเปŨนประภัสสร เราอยากไดšมากมันก็ไมŠไดšมาก

มันก็เทŠาเกŠา เราอยากไดšนšอยมันก็ไมŠนšอยมันก็เทŠาเกŠา  

เราต šองรู š เข šาใจ เราจะไดšเข šาถ ึงความพอเพียงเพ ียงพอเข šาถ ึงความสงบ                    

เขšาถึงปŦญญา  

เราตšองเขšาใจนะ ความไมŠรูšไมŠเขšาใจเราไมŠมีก็ทุกขŤเพราะไมŠมี ความไมŠรูšไมŠเขšาใจนŠะ 

เรามีอยูŠแลšวเราไมŠรูšจักพอมันก็มีทุกขŤเหมือนกัน สองคนนŠะคนไมŠมีกับคนไมŠรู šจักพอ 

มันก็เปŨนทุกขŤเพราะความไมŠพอ ความไมŠรู šไมŠเขšาใจนี้มันจะเปŨนทะเลไมŠอิ ่มดšวยน้ำ                   

เปŨนไฟท่ีไมŠอิ่มดšวยเช้ือนะ  

มนุษยŤเราตšองรูšเขšาใจ จะไมŠไดšเผาตัวเอง จะไมŠไดšเผาคนอื่น  

เราคิดดูดี ๆ นŠะอยŠางเทศกาลปŘใหมŠ สงกรานตŤตรุษจีนหรือวันหยุดเสารŤอาทิตยŤ

เราเดินทางดšวยรถยนตŤหรือเครื่องบินอยŠางนี้ เราก็ตšองไปพรšอม ๆ กัน เพราะมันเปŨน

วันหยุด เคร่ืองบินมันก็เต็มรถมันก็ติด เพราะมันไปพรšอมกันมันก็ติด  
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เราทั้งหลายตšองรูšเขšาใจ ถšาไมŠรูšไมŠเขšาใจแลšว ความไมŠรูšไมŠเขšาใจมันจะเผาเรานะ 

ความไมŠรูšไมŠเขšาใจน้ันเราอยากใหšเร็วมันก็ชšา อยากใหšชšามันก็เร็ว  

เหมือนหลวงปูśชาทŠานตรัสวŠา มนุษยŤเรามีความทุกขŤเพราะความไมŠรู šไมŠเขšาใจ 

อยากใหšสั้นก็วŠามันยาว อยากใหšมันยาวก็วŠามันสั้น  

เราตšองรูšเขšาใจ เราทั้งหลายจะไดšมีความสงบมีปŦญญา เพราะทุกสิ่งทุกอยŠางนั้น 

มันเปŨนธรรมะเปŨนประภัสสร รูปทั้งหลายท้ังปวงนั้นมันก็เปŨนประภัสสร เสียงท้ังหลาย

ทั ้งปวงนั ้นมันเป Ũนประภ ัสสร ความแกŠความเจ็บความตายความพลัดพราก                  

มันก็เปŨนประภัสสรของมัน 

เราทั้งหลายตšองรูšเขšาใจ เราจะไมŠไดšลิดรอนสิทธิ กšาวกŠายความเปŨนประภัสสรนŠะ 

เราทั ้งหลายจะไดšเข šาถ ึงธรรมเขšาถ ึงธรรมนูญเข šาถ ึงความพอเพียงเพ ียงพอ                    

เขšาถึงความพอดี  

ใหšพวกเรารู šเขšาใจเรื่องธรรมเรื่องธรรมนูญ ประชาธิปไตยก็ตšองปรับเขšาหา

ธรรมนูญ สังคมนิยมก็ตšองปรับเขšาหาธรรมนูญ ใจก็ตšองปรับเขšาหาวิทยาศาสตรŤ 

วิทยาศาสตรŤก็ตšองปรับเขšาหาใจ เราทุกคนถึงจะเขšาถึงความเปŨนมนุษยŤนะ  

เรามีชีว ิตอยู Šเราตšองรู šเขšาใจมีปŗติมีสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ                

เมื่อมันผŠานไปแลšวก็ตšองปลŠอยตšองวางไมŠบริโภคความหลงไมŠตšองมีหนี้มีสินอะไร               

ใหšมันเปŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม ใหšเขšาใจนะ  

ใหšเขšาใจเหมือนนางวิสาขามหาอุบาสิกา นางวิสาขามหาอุบาสิกาไดšกลŠาวกับ

พระภ ิกษุที่ ไปภ ิกขาจารบิณฑบาตรว Šานิมนต Ťท Šานจาร ิกบ ิณฑบาตที ่อ ื ่นเถิด                 

เพราะที่นี่พŠอปูśพŠอผัวของนางวิสาขาเคšาไมŠถวายภัตตาหารบิณฑบาต เพราะเคšากำลัง
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บริโภคของเก Šาอยู Š พŠอปู śได šฟ ŦงแลšวโกรธเปŨนฟŚนเปŨนไฟ  ก็ไดšขับไลŠนางว ิสาขา                 

ออกจากเรือน เพราะความไมŠรูšไมŠเขšาใจเร่ืองการบริโภคของเกŠานŠะ  

ของเกŠาหมายถึงความเปŨนนิติบุคคลตัวตน เอาตัวตนเปŨนที่ตั้งเคšาเรียกของเกŠา                

มีความย ึดมั ่นถ ือมั ่นมีความหลงน Šะ เอาความหลงนำช ีว ิตเอาตัวตนนำชีวิต                 

เคšาเรียกบุคคลเชŠนน้ีวŠาบริโภคของเกŠาบริโภคความหลง  

ตšองเข šาใจนะ เอาตัวตนเปŨนที ่ต ั ้งเคšาเรียกวŠาเปŨนบุคคลที ่บร ิโภคของเกŠา                 

บริโภคความหลง  

นางวิสาขาพูดใหšพŠอผัวรูšเขšาใจ พŠอผัวก็รูšเขšาใจโอเค พออกพอใจ มีปŗติมีความสุข  

มีเอกัคคตาในการดำเนินชีว ิตที ่ประเสริฐถึงไดšเร ียกนางวิสาขาวŠา  แมŠว ิสาขา                     

มหาอุบาสิกา  

ความไมŠรูšไมŠเขšาใจ ชีวิตของเรามันจะพังทลายเหมือนตึก สตง.นี้นะ  

ตึก สตง.อยูŠที่กรุงเทพมหานคร ตึก ๓๐ กวŠาชั้น ตึก สตง.ดšวยความไมŠรูšไมŠเขšาใจ 

เอาความหลงนำชีวิตเอาทุจริตนำชีวิต ชีวิตมันเลยพังทลาย ชีวิตมันพังทลายนะ                

ตึกสตง.มันพังทลายดšวยนิติบุคคลตัวตนพังทลายดšวยทุจริตมันจะไปแกšไขตั้งแตŠ

ภายนอกมันจะไปพัฒนาตั ้งแตŠว ิทยาศาสตรŤจะไปเอาความสุขบนความหลง                  

ชีวิตเลยพังทลายนะ  

เราเอาตัวตนเปŨนที่ตั้งนŠะ เราคิดดูดีๆ นะ ตึกใหญŠกวŠาสูงกวŠาตึก สตง.ตั้งหลาย              

สิบตึกที่กรุงเทพมหานครท่ีปริมณฑล เคšาไมŠพังทลายเหมือนตึกสตง. เพราะพอท่ีจะรับ

น้ำหนักไดš ไมŠใชŠไมŠโกงกินคอรŤรัปชั ่นนะ แตŠเคšาโกงกินคอรŤรัปชั่นนšอยพอที่จะรับ
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แผŠนดินไหวจากมัณฑะเลยŤประเทศพมŠา ศูนยŤกลางแผŠนดินไหวอยูŠที่เมืองมัณฑะเลยŤ

ประเทศพมŠาหŠางไกลกันตั้งนับพันกิโล  

นี้ใหšเรามองเห็นในแงŠมุมความไมŠถูกตšองนŠะ ชีวิตที่เอาความไมŠถูกตšองนำชีวิต              

มันก็ตšองพังทลายเหมือนตึก สตง.นี้แหละ  

เราทั้งหลายถึงตšองเปŨนผูšละอายตŠอบาปเกรงกลัวตŠอบาป เห็นภัยในวัฏฏสงสาร 

รู šจ ักความคิดรู šจ ักอารมณŤเหมือนทŠานพระอาจารยŤล ี ธ ัมมธโร สมุทรปราการ                   

ทŠานรูšจักความคิดการปรุงแตŠงของตัวเอง  

เอาตัวตนเปŨนที่ตั้ง ชีวิตของเราทั้งหลายมันก็ตšองพังทลาย เพราะมันไมŠถูกตšอง 

มันก็ตšองพังทลายเหมือนตึก สตง. นี้แหละ  

ตึก สตง.ที ่อยู Šกรุงเทพมหานครอยู Š เม ืองหลวงอยู Š เม ืองกรุง เป ŨนศูนยŤรวม                  

ของประเทศ เหมือนสมองเปŨนศูนยŤรวมของรŠางกาย เหมือนหัวใจเปŨนศูนยŤรวม                 

ของสรีระรŠางกาย  

สำนักงานตรวจเง ินแผ Šนด ินท ี ่บร ิหารประเทศ บริหารแผ ŠนดินไมŠ เข šาใจ                    

ในการประพฤติการปฏิบัติ เอาแตŠความรูšเอาแตŠวิทยาศาสตรŤเอาแตŠตัวเอาแตŠตน                 

ไปแกšแตŠส่ิงภายนอก ไมŠไดšแกšตัวเองไปพรšอม ๆ กัน  

การพัฒนาวิทยาศาสตรŤม ันตšองพัฒนาใจไปพรšอม ๆ กันมันถึงถูกตšองนะ               

พัฒนาทั้งภายนอกภายในดšวยความรูšความเขšาใจใหšครบวงจร อริยมรรคองคŤแปด               

ถึงเปŨนความรูšความเขšาใจ เพื่อการประพฤติการปฏิบัติมันจะไดšสมบูรณŤ สมบูรณŤท้ัง

กายวาจาใจกิริยามารยาทอาชีพดšวยความถูกตšอง  
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มันตšองรูšธรรมรูšปŦจจุบันธรรม รูšธรรมธรรมนูญนŠะ ถšาเราไปจัดการแตŠสิ่งภายนอก 

เราไมŠไดšจัดการตัวเองมันก็ตšองพังทลายเหมือนตึก สตง.น้ีนะ  

การบริหารตัวเองบริหารบุคคลอ่ืน มันตšองรูšเขšาใจแลšวมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตา

ในการประพฤติการปฏิบัติ เพื่อทำหนšาท่ีของเราใหšสมบูรณŤ  

ถšาเรามีปŗติมีสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติมันก็ไมŠมีความทุกขŤอยูŠแลšว 

ดšวยความรูšความเขšาใจ  

เราตšองรู šจ ักการประพฤติการปฏิบัติ ทั ้งกายวาจาใจกิร ิยามารยาทอาชีพ               

เราต šองเนšนมาที ่ต ัวเราในการประพฤติการปฏิบัต ิ เพ ื ่อทำหนšาที ่ของต ัวเอง                   

ใหšมันสมบูรณŤ เราทั้งหลายจะไมŠไดšพังทลายเหมือนตึก สตง.  

ถšาใครมีตัวมีตนบุคคลนั้นคือทุจริตนะ เราท้ังหลายจะไดšรูšวŠาทุจริตนั้นคือตัวตนนŠะ 

ใครเอาตัวตนนำชีวิตบุคคลนั้นคือบุคคลที ่ทุจริต เราตšองรูšจักธรรมรูšจักธรรมนูญ 

ปŦญหาตŠาง ๆ น้ันมันอยูŠที่ทุจริตนะ  

การที่จะบริหารตัวเองบริหารบุคคลอื่นตšองยกเลิกทุจริต ถึงจะเปŨนนักบริหาร

ตัวเองนักบริหารคนอ่ืนดšวยการรูšเขšาใจในการบริหารในการปฏิบัติ  

ตำแหนŠงที่เคšาแตŠงใหšเราเปŨนลายลักษณŤอักษรเปŨนตำแหนŠงที่ใหšเรามาเสียสละ  

มารับผิดชอบโฟกัสในการประพฤติการปฏิบัติ ไมŠใชŠตำแหนŠงที่ใหšพวกเราทั้งหลาย              

มาทุจริตนะ  

ใหšถือวŠามันเปŨนตำแหนŠงที ่ทรงเกียรติมีเกียรติมีศักดิ ์ศรี เอาตัวตนเปŨนที ่ตั้ง                 

มันจะมีเกียรติมีศักดิ ์ศรีไดšอยŠางไร ถึงพวกเราทั ้งหลายจะพากันใสŠสูทผูกเนคไท                 
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เปŨนผู šทรงเก ียรติมันก็ไมŠเปŨนผู šทรงเกียรตินะ มันเปŨนผู šทรงความหลงตŠางหาก                

ทรงความโงŠความหลงงมงายตŠางหากลŠะ  

เราทั ้งหลายตšองรู šเขšาใจ ถšาเราไมŠรู šไมŠเขšาใจเราจะเขšาถึงบริสุทธิคุณ เขšาถึง

ธรรมนูญเขšาถึงรัฐธรรมนูญไมŠไดš เอาตัวตนเปŨนที่ตั ้งมันเปŨนอบายมุขอบายภูมินะ              

มันตกอยูŠในภพภูมิของ ๓๑ ภพภูมิ  

ในภพภูมิของวัฏฏสงสารนี้มีอยูŠ ๓๑ ภพภูมิ ถšาเราไมŠรู šไมŠเขšาใจมันก็จะอยูŠใน

ระนาบของ ๓๑ ภพภูมินี้แหละ  

เคšาถึงมีศัพทŤว Šาคน คนนี ้หมายถึงตัวถึงตน หมายถึง ๓๑ ภพภูม ินี ้แหละ                

ภพภูมิท่ีเวียนวŠายตายเกิดมีทั้งหมด ๓๑ ภพภูมิ  

เราตšองรูšเขšาใจ เราจะไดšประพฤติปฏิบัติ เราจะไมŠไดšย่ำตŢอกกับความหลงที่มีศัพทŤ

ว Šา “คน” คนนี ้ความหมายหมายถึงความไมŠร ู šไม Šเข šาใจ ความไมŠร ู šไม Šเข šาใจนั้น                   

มันจะวกวนอยูŠที่เกŠา มันจะเปŨนผูšไมŠมีศีลไมŠมีสมาธิไมŠมีปŦญญา สัมผัสกับอะไรก็ไปกับ

สิ่งน้ัน ๆ อยูŠในภพภูมินั้น ๆ  

เรารูšเราเขšาใจเราจะไดšหยุดภพภูมิน้ัน ๆ ดšวยความรูšความเขšาใจดšวยการประพฤติ

การปฏิบัติ เพื ่อเราทั ้งหลายจะไดšวŠางจากสิ ่งที ่มีอยู Šดšวยความรู šดšวยความเขšาใจ                

ถšาเราไมŠรู šไมŠเขšาใจเคšาเรียกวŠามันหลง มันวกวนในความหลงอยŠางนั้น จิตใจวกวน   

อยŠางนั ้นมันจะไปไหนไมŠไดš มันจะเปŨนไดšแตŠเพียงคนเปŨนไดšแตŠเพียงความหลง                   

หัวใจของบุคคลนั ้นมันจะอยู ŠในระนาบแหŠงความหลงหรือวŠาหัวใจบŠอนคาสิโน                 

เอาต ัวตนเป Ũนท ี ่ต ั ้ งค ือห ัว ใจบ Šอนคาส ิ โน  ห ัวใจบ Šอนทำลายความถ ูกต šอง                         

หัวใจบŠอนความหลง  
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ให šเราร ู š เข šาใจ เราจะไดšเห ็นภ ัยในความไม Šถ ูกตšองเห ็นภ ัยในวัฏฏสงสาร                    

ดšวยปŦญญาบริสุทธิคุณ ดšวยเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ พอใจยินดีมีปŗติมีความสุข            

มีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ เพื่อเอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต              

หัวใจของเราท้ังหลายจะไดšหยุดอบายมุขอบายภูมิ  

เราทั้งหลายถšาเราไมŠรู šไมŠเขšาใจ เราทั้งหลายจะพากันคิดวŠา ความสุขทั้งหลาย             

ไดšมาจากสิ่งที่อำนวยความสุขความสะดวกความสบายดšวยการพัฒนาวิทยาศาสตรŤ 

อันนี้จริงอันน้ีถูกตšอง ความสุขท้ังหลายมันอยูŠพัฒนาหลักเหตุผลหลักวิทยาศาสตรŤ  

เราทั ้งหลายตšองมีสัมมาทิฐิเราตšองมีความรู šความเขšาใจพัฒนาวิทยาศาสตรŤ                

ก็ตšองพัฒนาใจไปพรšอม ๆ กัน ถšาเราพัฒนาวิทยาศาสตรŤมันก็ยังเปŨนนิติบุคคล                

ตัวตนอยูŠ  

เราต šองพัฒนาใจไปพรšอม ๆ ก ันดšวยความรู šความเขšาใจเราทั ้งหลายนŠะ                      

ถึงเปŨนการพัฒนาครบวงจรดšวยความรูšความเขšาใจ ถšาไมŠเขšาใจก็จะเอาความหลง               

นำชีวิตเอาวิทยาศาสตรŤนำชีวิต  

เราตšองเอาทั้งวิทยาศาสตรŤเอาท้ังจิตใจไปพรšอม ๆ กันนะ  

เราอยŠาไปคิดว ŠาประเทศสิงคโปรŤน ั ้นนŠะประเทศเล ็ก ๆ เทŠาอำเภอหน่ึง                        

ของเมืองไทยก็ไมŠไดš เคšาพัฒนาหลักเหตุผลหลักวิทยาศาสตรŤเปŨนหนึ ่งของเอเชีย     

เพราะเคšาตั้งบŠอนคาสิโน มาเกŢาสŠวนหนึ่งของประเทศจีนเคšาก็รวยเพราะเคšาพัฒนา

ตามหลักเหตุตามหลักวิทยาศตรŤ  
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พวกเราทั้งหลายเมื่อมีปŦญญาแลšวตšองรอบคอบนะ มีปŦญญาแลšวตšองรอบคอบ 

อยŠาลืมวŠาชีวิตของเรามันเปŨนรายรับรายจŠายนะ เราไปจับหางงูเดี๋ยวงูมันจะมากัดเรา  

งูพิษมันจะมากัดเรานะ การที ่เราเอาหลักการอุดมการณŤม ันดีแลšวถูกตšองแลšว                   

เราตšองมีหลักการมีอุดมการณŤแลšวก็มีอุดมธรรมนะ หลักการอุดมการณŤมันดีแลšว

ถูกตšองหลักเหตุผลหลักวิทยาศาสตรŤนŠะ แตŠตšองไมŠทิ้งอุดมธรรมนะ  

เราเอาตัวตนเปŨนที ่ต ั ้งเอาความรู šส ึกที ่ เอาต ัวเป Ũนที ่ต ั ้งม ันเป Ũนหลักการ                  

เปŨนอุดมการณŤแลšวอุดมดšวยความหลงนะ  

องคŤสมเด็จพระส ัมมาสัมพุทธเจ šาท Šานให šเราเอาทั ้งหลักการอุดมการณŤ                    

แลšวก็ยกเลิกอุดมหลงนะ  

ใหšเอาอุดมธรรมใหšเอาธรรมเอาธรรมนูญมันถึงจะสมบูรณŤเขšาถึงความพอเพียง

เพียงพอเขšาถึงความพอดี เราอยากไดšมากมันก็ไมŠมาก เราอยากไดšนšอยมันก็ไมŠนšอย 

เราตšองรูšจักความพอดีเขšาสูŠความสมดุลท้ังรายรับรายจŠาย 

เหมือนองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอเขšาถึง              

ความพอดี การประสูติของพระพุทธเจ šาถึงเปŨนว ันเพ ็ญ ๑๕ ค่ำ ตรัสรู šก ็เปŨน                  

วันเพ็ญ ๑๕ ค่ำเสด็จดับขันธŤปรินิพพานก็วันเพ็ญ ๑๕ ค่ำ  

เราต šองรู š เข šาใจในการประพฤติการปฏิบัต ิ  เราทั ้งหลายจะไดšร ู šหลักการ                      

รู šอุดมการณŤแลšวก็อุดมธรรม เราอยูŠที ่ไหนก็พากันปฏิบัติไดš เมื ่อเรามีลมปราณ                  

มีอายตนะภายใน ๖ ภายนอก ๖ มีธาตุท้ัง ๔ ขันธŤทั้ง ๕ อยูŠที่ไหนก็ปฏิบัติไดš 

ใหšรูšเขšาใจมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ  
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อยŠาไปคิดดšวยอวิชชาความหลงเอาแตŠหลักการอุดมการณŤเอาแตŠวิทยาศาสตรŤนŠะ 

ถšาเรารวย รวยความหลงมันไมŠดีนะ รวยความโงŠหลงงมงายเรียกวŠารวยไสยศาสตรŤ              

มันไมŠดีนะ ไมŠใชŠความดีมันไมŠใชŠบารมีไมŠใชŠปŦญญาบริสุทธิคุณนะ มันเปŨนความหลงนะ  

ใหšเรารูšเขšาใจ อยŠาไปคิดวŠาทำไมเราโงŠไปตั้งหลายปŘ ประเทศสิงคโปรŤประเทศ                  

เคšาเล ็กน ิดเดียวเคšาตั ้งบ Šอนคาสิโนเคšารวยก ัน ประเทศมาเก Ţาก ็เหมือนกัน                    

เคšารวยกัน  

ประเทศสิงคโปรŤเคšามีหลักเหตุผลมีหลักวิทยาศาสตรŤนŠะ เคšาคิดวŠาประเทศ

สิงคโปรŤมันเล็กนิดเดียว จะทำเกษตรกรรมก็ไมŠได š จะทำอุตสาหกรรมก็ไมŠไดš                  

ถšาเราตั้งบŠอนคาสิโนดšวยหลักเหตุผลหลักวิทยาศาสตรŤก็รวยไดš เพราะคนในนี้โลกน้ี    

ม ันคนม ีความไม Šฉลาด เอาความหลงนำช ีว ิต เอาต ัวตนนำช ีว ิตม ันม ีมาก                        

ถšาเราตั ้งบŠอนคาสิโน เราสามารถรวยไดšทางวัตถุ ดšวยเหตุผลทางวิทยาศาสตรŤ                

เคšาถึงพากันตั้งบŠอนคาสิโน จะเรียกบŠอนคาสิโนก็ไดšหรือเรียกบŠอนแหŠงความหลงก็ไดš 

มันคืออันเดียวกัน  

ใหšเรารู š เขšาใจ ประเทศไทยเราแผŠนดินกวšางใหญŠไพศาลเราตšองรู šเขšาใจวŠา                

เราทั้งหลายอยŠายินดีในการเอาความหลงนำชีวิต อยŠาไปยินดีในการเอาบŠอนคาสิโน 

นำชีวิตนะ  

พระพุทธเจšาทุก ๆ พระองคŤ ศาสดาทุกศาสนาเคšามายกเล ิกบŠอนคาส ิโน                    

มายกเลิกอบายมุขอบายภูมิ ใหšเรารูšเขšาใจ ถšาเรารูšเขšาใจ ทุกอยŠางนŠะไมŠมีปŦญหา 

ปŦญหาอยูŠที่เราไมŠรูšไมŠเขšาใจนะ  
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ให šพวกเราทั ้งหลายท ี ่ม ีลมปราณที ่ เป Ũนผ ู šประเสร ิฐ เก ิดมาเพื ่อร ู š เข šาใจ                   

ในสิ่งท่ีผŠานมาแลšวผŠานไป  

สิ่งที่มันผŠานมาแลšวถือวŠาเปŨนบทเรียนถือวŠาเปŨนประสบการณŤ อยŠาไปเสียอก

เสียใจ ดีอกดีใจ อยŠาเขšาใจวŠาเราเสียเวลา ดšวยความไมŠรูšไมŠเขšาใจ เวลานั้นมันไมŠไดšไดš 

ไมŠไดšเสียนะ เพราะเวลาก็อยูŠของเวลาอยŠางนั ้นแหละ สิ่งท่ีจรไปจรมาก็เปŨนเพียง                

สิ่งท่ีจรไปจรมาของสิ่งที่เกิดขึ้นตั้งอยูŠแลšวก็ดับไป  

ถšาเรารูšเขšาใจเราจะมองเห็นความวŠางเปลŠาจากนิติบุคคลตัวตน  

สิ่งท่ีผŠานไปผŠานมาเปŨนเพียงอาคันตุกะที่จรไปจรมา  

ความเปŨนประภัสสรนั ้นมันเปŨนความรู šความเขšาใจที ่ว Šางจากนิติบุคคลตัวตน               

มันเป Ũนความว Šางจากความร ู šความเข šาใจ ม ันเป Ũนความว Šางจากส ิ ่ งท ี ่ม ีอยูŠ                   

ไมŠใชŠวŠางจากความไมŠมี ความวŠางจากสิ่งไมŠมีมันจะมีประโยชนŤอะไร ใหšพากันเขšาใจ  

ใหšพากันวŠางจากสิ่งที่มีอยูŠ ถึงจะเปŨนบริสุทธิคุณดšวยความรูšความเขšาใจ  

สิ่งที่สัญจรไปมามันผัสสะของภายนอกภายใน มันเปŨนกระบวนการของกระแส

แหŠงปฏิจจสมุปบาท ที่องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานทรงพิจารณากระบวนการ

ของการเวียนวŠายตายเกิด มันเปŨนกระบวนการของเหตุของปŦจจัย เพราะสิ ่งนี้มี               

สิ่งตŠอไปมันถึงมี ถšาเรารูšเขšาใจมันก็จะหยุดดšวยขšอวัตรกิจวัตร หยุดดšวยศีลดšวยสมาธิ

ดšวยปŦญญา รูšจักสิ่งท่ีสัญจรไปมา  
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เราทั ้งหลายจะไดšว Šางจากน ิต ิบ ุคคลตัวตน  มันสัญจรไปมา ทุกอย ŠางนŠะ                 

มันเปŨนความวŠาง ความวŠางจากนิติบุคคลตัวตนเราเคšา ทุกอยŠางมันเปŨนความวŠาง             

แตŠอาคันตุกะเทŠาน้ันสัญจรไปมา  

เรามีตามันก็มีรูป เรามีหูก็มีเสียง มีจมูกก็มีกลิ่น มีลิ้นก็มีรส เรามีกายก็มีสัมผัส 

เรามีใจก็มีเร่ืองจิตเร่ืองใจทุกอยŠางมันสัญจรไปมา  

เราต šองเข šาใจเร ื ่องธรรมเรื ่องสภาวธรรม เราทั ้งหลายจะไดšสร šางความดี                       

ที ่ประกอบดšวยปŦญญา ปŦญญาประกอบดšวยความดี เอาทั ้งใจทั ้งว ิทยาศาสตรŤ                

ไปพรšอม ๆ กันเราจะไดšเขšาถึงพระนิพพานคือความดับไมŠเหลือในปŦจจุบัน  

กšาวไปดšวยความรูšความเขšาใจ รูšโจทยŤรูšขšอสอบในวาระกายวาจากิริยามารยาท

และใจในปŦจจุบัน เพื่อชีวิตของเราจะไดšเปŨนพระนิพพานทั้งกายวาจากิริยามารยาท 

ท้ังอาชีพที่เปŨนพระนิพพาน  

พระนิพพานคือบšานของเรานะ ศีลสมาธิปŦญญาที ่เปŨนหนึ ่งเปŨนเอกัคคตา                    

จะกšาวไปดšวยความรูšความเขšาใจ  

เราท้ังหลายตšองเขšาถึงพระนิพพานในปŦจจุบันน้ี ปŦจจุบันน้ีแหละ 

เราคิดดูดี ๆ นะ เราไมŠมีพระนิพพาน เมื่อเราตายไปแลšวเราจะไดšพระนิพพาน             

ไดšอยŠางไร  

เราคิดดูดี ๆ นะ พระพุทธเจšานŠะไดšตรัสรูšเปŨนพระพุทธเจšาก็ทรงเผยแผŠธรรมะ             

ไปอีก ๔๕ ปŘ ๔๕ พรรษาก็อยูŠท่ีปŦจจุบันไมŠใชŠอยูŠท่ีอนาคตกาลเบื้องหนšาโนšนเทอญ  
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การปฏิบัติธรรมตšองเนšนท่ีปŦจจุบัน ถšาเราไมŠเนšนท่ีปŦจจุบันน้ีไมŠไดš  

การปฏิบัติธรรมถึงไมŠมีตŠอหนšาและลับหลัง ไมŠมีลับหลังและตŠอหนšา ถšามีตŠอหนšา

และลับหลังนั้นไมŠใชŠการปฏิบัติธรรม มันยังมีความตšองการ ยังไมŠใชŠศีลสมาธิปŦญญา

ของทางพระศาสนา ยังเปŨนความไมŠถูกตšอง  

ตšองต้ังใจตั้งเจตนา ใหšเปŨนความดีเปŨนบารมีเปŨนความเต็ม ๆ ๆ เปŨนความพอเพียง

เพียงพอ เพื่ออุทิศบุญกุศลใหšกับผูšที่วายชนมŤจากไป 

ดšวยความดีดšวยบารมีดšวยปลีแขšงลำแขšงในการประพฤติการปฏิบัติของเราเองนะ 

การประพฤติปฏิบัติธรรมตšองเปŨนไปเพื่อพระนิพพาน ไมŠใชŠเปŨนไปเพื่อตัวเพื่อตน 

ตšองพากันรูšพากันเขšาใจ ในการประพฤติในการปฏิบัติ 

 

-------------------------------- 
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