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เนนจิตใจเพ่ือใหเขาถึงพระนิพพาน 

 

วันน้ีเปนการบําเพ็ญกุศลพิเศษ สวดพระอภิธรรม ฟงพระธรรมเทศนา 

เ พ่ือถวาย บูชา  "หลวง เ ต่ีย เ รวั ตร  ปฺญาวชิ โ ร "  ท่ี ได ล าล ะ สังขาร . . .                        

พอแมครูบาอาจารยทานใหบําเพ็ญกุศลไปถึงวันเสาร วันอาทิตยเปนวันท่ี             

ประชุมเพลิง  

 

 

 

 

 

 

หลวงเต่ียเรวัตรนะเปนพระท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ปฏิบัติเพ่ือมุงมรรคผล

นิพพานโดยตรง มีปฏิปทาท่ีสมํ่าเสมออยางตอเน่ือง ย่ิงอายุมากก็ย่ิงต้ังอกต้ังใจ

ประพฤติปฏิบัติธรรม เดินจงกรมน่ังสมาธิ ทําความเพียร ไมเห็นแกความ           

เหน็ดเหน่ือย ความยากลําบาก เปนท่ี รักท่ี เคารพของพระภิกษุสามเณร              

ตลอดญาติโยมทุก ๆ คน ในวาระสุดทายนะก็ย่ิงเนนจิตใจเพ่ือใหเขาถึงพระนิพพาน  
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ท่ีพอแมครูบาอาจารย หลวงพอใหญไปเย่ียมทุก ๆ วันนะ... ทานจะพูด          

ใหกําลังใจกับหลวงเต่ียทุกคร้ังนะวา ความเจ็บไขไมสบายน่ันนะเคาเอาพระนิพพาน

มาใหเรา เคามาบอกมาสอนวา รางกายน้ีไมใชเรา ไมใชของเรา ลูกก็ไมใชของเรา 

หลานก็ไมใชของเรา ทรัพยสมบัติทุกอยางนะก็ไมใชของเรา หลวงเต่ียไมตอง          

หวงลูก ไมตองหวงหลาน เร่ืองของเขาก็ใหเปนเร่ืองของเขา เร่ืองของเราก็ใหเปน

เร่ืองของเรา แมแตตัวเราเองก็ยังเอาตัวไมรอดอยูแลว เราจะไปหวงลูกหวงหลาน 

หวงทรัพยสมบัติน้ันไมได ใหหลวงเต่ียถือโอกาสถือเวลาสรางมรรคผลนิพพาน

ใหกับตัวเอง พยายามทําใจใหสบาย ทําใจไมใหมีทุกข รางกายไมสบายก็ชางหัวมัน 

มันแนนทอง แนนหนาอก หายใจไมสะดวกก็ชางหัวมัน มันจะตายเม่ือไหร                 

ก็ชางหัวมัน มันจะหายหรือไมหายก็ชางหัวมันนะ เพราะส่ิงน้ันคือเทวทูตเคาได             

มาบอกมาสอนมาเตือนเราใหไปพระนิพพานนะ  

 

หลวงเต่ียทานก็ต้ังอกต้ังใจประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมคําส่ังสอนแหง

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีพอแมครูบาอาจารยใหสติ ใหสมาธิ ใหปญญา 

จิตใจของหลวงเต่ียน่ันนะสบายมาก เบิกบานมาก มีความสงบ ไมวุนวาย พระเณร

ท่ีอุปฏฐากเคาก็ชมกันทุก ๆ คนเลยวาหลวงเต่ียน่ีดีมาก ดีพิเศษนะ ถาเคาทําได

เหมือนหลวงเต่ียน่ีคงจะดีนะ พูดถึงเวทนาความเจ็บปวดอยางน้ีถือวาหลวงเต่ีย           

มีทุกขเวทนานอย ไมทนทุกขทรมาน เวลาละสังขารก็จากไปดวยความสงบ  
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การบําเพ็ญบุญบําเพ็ญกุศลใหหลวงเต่ียในคร้ังน้ี หลวงพอใหญทานพูด

ปรารภวาจะทําใหงาย ๆ เหมือนพระพุทธเจาทานเมตตาส่ังสอน เหมือนพอแม        

ครูบาอาจารยหลวงตามหาบัวฯ ทานบอกส่ังสอนไววา “ใหทํางาย ๆ” ใหเนน

สําหรับหลวงเต่ียท่ีจากไปนะ ไมตองทําเอาหนา เอาตา เอาเกียรติยศ ถาจะบูชา

หลวงเต่ียนะใหบูชาเหมือนพระพุทธเจาทานเมตตาส่ังสอน ใหพากันใหทานรักษาศีล 

ภาวนา ใหพากันมีสติสัมปชัญญะใหมันสมบูรณ เพราะทุกคนน้ัน “ใจมันหาย”    

คําวาใจหายน้ันนะคือใจไมไดอยูกับเน้ือกับตัว  
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เราทุกคนสวนใหญน้ีแหละคือวาเปนคนใจหายนะ ใจไมคอยอยูกับเน้ือกับตัว 

อยางคนท่ีเปนลูกเปนหลานเปนญาติหรือผูท่ีใกลชิดรูจักนะ เม่ือหลวงเต่ียจากไป

อยางน้ีก็พากันใจหาย ใหทุกทานทุกคนพากันอนุโมทนาเพราะหลวงเต่ียทานไดจาก

พวกเราไปดีแลว  

เราทุก ๆ คนนะท่ีมีชีวิตอยูกันน่ีก็เพียง... "พากันอยูรอวันตายเหมือนกัน"              

ไมวาเราจะทําการทํางาน หาอยูหากิน เพลิดเพลินตาง ๆ น่ี ความเปนจริงน้ัน  

"เราทุกคนเพียงแตอยูรอวันตายเทาน้ัน..."  

พระพุทธเจาทานใหเราพากันมีสติสัมปชัญญะ รูจักนะ วันหน่ึง ๆ นะ           

เราเห็นเทวทูตตลอดนะ แตเราก็ไมไดเฉลียวใจนะ เทวทูตก็ไดเราเห็นเด็ก ๆ เทวทูต

น้ันก็ไดแกเราเห็นคนหนุมคนสาว เทวทูตน้ันก็ไดแกเราเห็นคนกลาง เทวทูตน้ัน        

เราไดเห็นคนแกเห็นคนเจ็บนะ นาน ๆ ทีเราก็จะไดเห็นคนตาย  

ทุกวันน้ีส่ือสารมวลชนมันรวดเร็วท่ัวถึงอยางน้ี เราก็รูเร่ืองรูราวอะไร 

ตาง ๆ น้ันนะ ลวนแตมาบอกมาสอนมาใหสติปญญาเรานะ วาเราทุกคนนะ          

ตองพากันสรางความดี สรางบารมี สรางคุณธรรม อยาเปนคนเห็นแกปาก          

เห็นแกทอง เห็นแกความสุข ความสะดวก ความสบาย เพลิดเพลินลุมหลง  

พระพุทธเจาทานตรัสวา... “ความเพลิดเพลินเปนเหตุแหงความหลงนะ” 

ทุกทานทุกคนนะรูตัวม๊ัยวาเราท้ังหลายน้ีพากันหลงความคิดหลงอารมณ  
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อารมณอะไร...?  ก็ไดแกอารมณของสวรรคนะ  

อารมณของสวรรคมีอะไรบาง...?  ก็ไดแกความสุข ความสะดวก 

ความสบาย ความเจริญหู  เจ ริญตา เจ ริญในการอยูการกินการเ ท่ียว        

ความเพลิดเพลินในลาภ ในยศ ในทรัพยสมบัติ อารมณอยางน้ีแหละพระพุทธเจา

ทานตรัสวามันเปนอารมณของสวรรคนะ เราพากันหลงอารมณของสวรรคนะ  

เราเลยพากันรับจาง “รับจางมาเกิด” รับจางมาเกิดโดยท่ีตัวเองไมรูวาตัวเอง

ไดรับคาจางรางวัล รูปเสียงกลิ่นรส โผฏฐัพพะธรรมารมณซึ่งเปนการเวียนวาย

ตายเกิดไมรูจักจบไมรูจักส้ิน สวรรคน้ันนะมันมีอายุขัยมีอายุจํากัดนะ เม่ือเราหมด

บุญจากสวรรคเราก็พากันไปตกนรก 

อยางเราพากันทํางานอยางน้ีแหละ เราก็พากันมุงเ งินมุงสตางค               

มุงทรัพยสมบัติ มุงสรรเสริญน่ี เราคิดอยางน้ีเราตองการอยางน้ีนะความทุกข

ท้ังหลายท้ังปวงมันก็เผาเราในปจจุบัน  
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พระพุทธเจาทานสอนเราใหเปนคนใหทาน ใหเปนคนเสียสละ การทํางาน         

ก็คือการเสียสละ การทํางานก็คือการเจริญสติสัมปชัญญะ การทํางานก็คือการละ

ความเห็นแกตัว ถาเราทําจิตใจอยางน้ีนะ ใจของเราก็จะมีความสุขมีความสงบ  

เราก็จะไดท้ังเงิน จะไดท้ังจิตใจท่ีสงบ เคาเรียกวาไดท้ังทรัพยไดท้ังอริยทรัพย  

พระพุทธเจาทานใหเราทุก ๆ คนนะกลับมาแกไขใจของตัวเอง กลับมาแกไข

การกระทําคําพูด เพ่ือใหมันเขาถึงศีลถึงธรรม ตัวเราก็จะไดมีความสงบสุข พอแม

ญาติพ่ีนองลูกหลานของเราจะไดมีความสุข เราทุกคนถือวาเกิดมาเพ่ือทําความดี 

เกิดมาเพ่ือเสียสละ เกิดมาเปนผูให เพ่ือจะไดอบรมบมอินทรียสรางบารมี  

พระพุทธเจาทานตรัสวาทุกทานทุกคนอยาได เผาใจของตัวเองน ะ            

อยากรวยมันก็ไมรวยหรอก มันก็เทาเกาน่ันแหละ อยากใหคนโนนเคาเปนอยางโนน 

คนน้ีเคาเปนอยางน้ี ใหลูกหลานอะไรเปนเหมือนใจของเราคิดนะมันเปนไปไมได           

มันทําใหจิตใจของเราเปนบาป จิตใจของเราตกนรก  

 

เราตองกลับมาหาตัวเรา กลับมาแกไขที่ตัวเรา กลับมารูที่ตัวเรา              

เพราะเราไมรูตัวเองนะ  

ตัวเองคิดไมดีก็ไมรูตัว ทาํไมดีก็ไมรูตัว พูดไมดีก็ไมรูตัว 
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เราพยายามมาคิดกันใหม ต้ังแตกอนเราจะ ไปปรับปรุงภายนอก                   

แกไขภายนอกนะ เราทําอยางน้ันปฏิบัติอยางน้ันมันไมถูกตอง มันเปนปลายเหตุ 

ตนเหตุเราตองมาแกท่ีใจของตัวเอง ถาใจของเรามันดีนะ คําพูดของเรามันก็ดี 

การกระทําของเรามันก็ดี  

พระพุทธเจาทานใหเราทุกคนลองคิดวา "ถาเราเปนมหาเศรษฐี...           

แตใจของเราไมสงบน่ันนะ เราจะมีความสงบม๊ัย มีความดับทุกขม๊ัย...?  

เราอยาไปเถียงพระพุทธเจาในใจวาเปนเศรษฐีทําไมมันถึงไมมีความสุข 

ความคิดอยางน้ีมันก็เหมือนกับเด็ก ๆ นะ เด็ก ๆ มันก็อยากเปนคนใหญมันจะไดมี

ความสุข ...! ที น้ีแหละเ ม่ือมันเปนคนใหญมันย่ิงมีความทุกข เพราะมันตอง

รับผิดชอบเยอะ เปนเด็กไมตองรับผิดชอบอะไร มีแตกินแตเลนแตนอนนะ 

พระพุทธเจาทานตรัสวาความสุขของมหาเศรษฐี ท่ี ยังมีความโลภ               

ความโกรธความหลงนะ ยังสูความสุขความดับทุกขของพระโสดาบันไมได               

พระโสดาบันบางทานก็เปนผูท่ียากจนแตจิตใจทานมีความสุขนะ  
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บางคนก็ยังคิดไมออกวา... เราอยูในบานในสังคมอยูในครอบครัวยังทํามา

หากิน ยังมีหน้ีมีสิน อะไรมันก็ไมสะดวกนะเราจะปฏิบัติธรรมะไดอยางไร...?  

ตอบวา.. . "ปฏิบัติได ทําได ยิ่งดีนะ" เพราะวาในโลกในสังคมน้ี                

เคาตองการคนดี ตองการคนเสียสละ ตองการคนท่ีมีคุณธรรม คนท่ีมี              

ความรับผิดชอบ เคาใหเราเปนพนักงานเจาหนาท่ีตําแหนงหน่ึงเพ่ือใหเราเปนคนดี 

เปนคนเสียสละ เปนคนรับผิดชอบ เปนคนมีคุณธรรม ถาเราจะรอใหเราหมดหน้ี

หมดสิน รอใหเรารวย รอใหทุกอยางพรอมถึงจะประพฤติปฏิบัติธรรมน่ันนะ                    

มันเปนความคิดผิด มันก็เทากับเรารอใหตัวเองมันตายน่ันนะ  

คนเราเมืองพอมันไมมีหรอก เพราะความหลงความเห็นแกตัวเรามันมาก 

เราจะไปรอใหคนสวนใหญเคาพากันปฏิบัติธรรมเราถึงจะปฏิบัตินะ พระพุทธเจาทาน

ตรัสวา “โคตัวหน่ึงนะขนมันมีเยอะ แตวาเขามันมีเพียงสองเขานะ” คนปฏิบัติธรรม

น้ันมันมีนอย รอยเปอรเซ็นตน้ันจะเอาซักหาเปอรเซ็นตมันก็ยังไมได ครอบครัวเรา

มันถึงมีปญหา สังคมเราถึงมีปญหา ประเทศชาติเราถึงมีปญหานะ เพราะคน          

สวนใหญเคาไมพากันปฏิบัติธรรม กฎหมายท่ีเคาเขียนขึ้นมานะ ท่ีเปนรัฐธรรมนูญ

น้ีก็เพราะคนเรามันมีกิเลสมาก มันมีความเห็นแกตัว ก็ตองออกกฎหมายอยางโนน

อยางน้ี ระเบียบอยางโนนอยางน้ี  

พระพุทธเจาตรัสรูใหม ๆ น้ันแหละก็ยังไมไดวางหลักธรรมพระวินัยนะ           

มีแตเนนเร่ืองจิตเร่ืองใจเร่ืองพระนิพพาน อยูมาเร่ือย ๆ ผูท่ีมีกิเลสมันมากนะ             

ไม มี ศ รัทธาร อย เปอร เซ็ นต  ไม ได มุ งพร ะ นิพพานอย าง เ ต็ม ท่ี เ ต็มร อย               

เพ่ือผลประโยชนอยางอื่น จึงไดมีสิกขาบทมีพระวินัย เพ่ือปราบเพ่ือกําราบ  

กฎหมายบานเมืองมันมีขึ้นมาก็เพราะวาคนทําความผิดนะ... 
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ดูตัวอยางอยางหลวงพอชา ทานต้ังขอวัตรปฏิ บั ติ ใครจะมาอยู                 

วัดหนองปาพงน่ีตองต่ืนตีสาม มา น่ังสมาธิ สวดมนตพรอมเพรียงกัน                    

ถึง ๖ โมงเย็นก็มาน่ังสมาธิ ทําวัตรสวดมนต ฟงการบรรยายธรรมวินัยพรอมกัน 

เม่ือเลิกก็พรอมกันเลิก เม่ือทําก็พรอมกันทํา เวลาไปบิณฑบาตก็ไปพรอมกัน            

เวลาฉันอาหาร ก็ตองเขามาในศาลาพรอมกัน ตองมาน่ังกอนเวลาซัก ๕ นาที 

ไมใชถึงเวลาแลวคอยเขามาอยางน้ันไมได ไมถูก  

ทานมีไวทําไมนะ...? ขอวัตรตาง ๆ นะ ทานมีเพ่ือปราบ เพ่ือกําราบ         

เพ่ือรวมพลังความสามัคคีแหงหมูสงฆ ใหมุงมรรคนิพพานนะ เพราะเราทุกคน

น้ันนะมันอินทรียบารมีไมแข็งแรง อินทรียบารมีไมแกกลา ถาไมมีการบังคับ            

ถาไมมีการขม ไมมีการกําราบนะ "กิเลส...มันย่ิงเหิมย่ิงเกริม..."  

ทําไมละตื่นไมทันตีสามครูบาอาจารยถึงใหเรางดฉันแลวก็มาทําวัตร          

ตอหนาคณะสงฆท่ีกําลังฉันขาวอยู...? ก็เพ่ือใหเราจะไดบังคับตัวเอง                

เปนคนท่ีรับผิดชอบ ไมใชพอแมครูบาอาจารยใหเราพากันมาทนทุกขทรมาน... 

เราทุก ๆ คนน้ีตองประพฤติปฏิบัติ ถาเราไมประพฤติปฏิบัติ ถึงเราจะแก

เทาไหรเราก็ไมมีความสามารถท่ีจะละกิเลสได ท่ีจะเปลี่ยนแปลงตัวเองได ตองอาศัย

ธรรมะ อาศัยวินัยนะ พอแมครูบาอาจารยบอกวาพรุงน้ีนะ ใหพระภิกษุสามเณร 

เขา น่ังในศาลากอนเคาตีระ ฆังซัก ๕ นาทีน ะ  มันจะ ได บุญได กุศลเ พ่ิมอีก               

ครูบาอาจารย ท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบท่ีทานไดเปนพระอริยเจากันทานพากัน              

ทําอยางน้ัน ตอน ๖ โมงเย็นอยางน้ีก็เขาน่ังกอนเคาตีระฆัง ๕ นาที ฉันก็เขาน่ัง

กอนเคาตีระฆัง ๕ นาที ทําอะไรมีแตกอนท้ังน้ันอยางน้ีนะ...  
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ญาติโยมนะพากันอยูบานในครอบครัว พระพุทธเจาทานก็ใหเราเนนทางจิต

ทางใจเหมือนกัน ใหเปนคนมีระเบียบมีวินัยในการทํางาน ในการต่ืนนอน ในการทาน

อาหาร มีระเบียบมีวินัยในการใชเงินนะ  

ทุก ๆ คนไมวาจะเปนพระ จะเปนโยมมันตองปรับตัวเองเขาหาระเบียบ          

หาวินัย ตองมาแกท่ีจิตท่ีใจ ถึงจะเปนท่ีรักท่ีเคารพของตัวเอง และเปนท่ีรักท่ีเคารพ

ของคนอื่น อยูท่ีบานเราก็มีระเบียบมีวินัยท่ีบาน อยูท่ีวัดเราก็มีระเบียบมีวินัยท่ีวัด  

 

 

 

 

 

 

 

ระเบียบวินัยนะคือคุณธรรมคุณงามความดี  ระเบียบวินัยคือพระพุทธเจา 

คือพระธรรม คือพระอริยสงฆ แตระเบียบวินัยทางโลกทางสังคมนะสวนใหญ             

เคาจะเอาไว บังคับในเ ร่ืองการทํามาหากิน หรือวาการดํารงชีพในสังคม             

แตระเบียบธรรมวินัยของพระพุทธเจานะเนนท้ังระเบียบสังคมและเนนท้ังคุณธรรม 

มันไปพรอม ๆ กัน... 
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การประพฤติการปฏิบัติน ะ  พระพุทธเจาทานใหเนนท่ีใจของตัวเอง           

อยาไปมองคนอื่น อยาไปสนใจคนอื่น “ถาอยางน้ันมันไมใชนักปฏิบัติ มันเปน 

นัก วุนวาย”  วุ นวายจริง ๆ ยุ งแต เ ร่ืองคนอื่ น  เรา มี เจตนาดี ก็จ ริงน ะ           

กลัววัดวาศาสนาเส่ือม กลัวเคาจะกินบานกินเมืองหมด...  

ย่ิงทุกวันน้ีนะ ส่ือสารมวลชนน้ีก็ออกมามือถือ ในโทรทัศน อินเตอรเนท 

เฟซบุค มันก็ย่ิงมาทํารายจิตใจของเราถาเราไมรูจักนะ เพราะเราไปรับเอาส่ิงท่ีไมดี

มาทับถมจิตใจของเรา  

พระพุทธเจาทานตรัสวาใหทุกคนฉลาดนะ พยายามกลับมาหาเน้ือหาตัว 

กลับมาหาสติสัมปชัญญะ อยาไดพากันวิ่งไปตามส่ิงภายนอก พระพุทธเจา         

ทานตรัสกับพระภิกษุสงฆวา ไมใหยุงเก่ียวกับส่ิงภายนอก ไมใหพูดเร่ืองคนอื่น 

ไมใหไปนินทาคนอื่น ไมใหพูดเร่ืองการบานการเมือง ถายุงเก่ียวกับส่ิงเหลาน้ีถือวา

พระภิกษุรูปน้ันตองอาบัตินะ ทานตรัสวาเปน "เดรัจฉานคาถา" คือเปนส่ิงท่ีจะนํา

จิตใจของเราไปสูความเส่ือมเสีย  

ญาติโยมท่ีมุงมรรคผลนิพพานก็ยอมมีสติมีสัมปชัญญะ ไมรับเอาส่ิงตางๆ 

มาใสจิตใสใจนะ ถือวาเราไปรับเอาเชื้อโรค เอาไวรัสมาทํารายหัวใจของเรา             

"คนเรานะมันเปนโรคทางกายมันอาจจะเปนโรคนอยกวาทางจิตใจทางอารมณนะ"  

ถาเราไมมีสติสัมปชัญญะนะ วันหน่ึงเราเปนโรคทางจิตใจมาก ถูกส่ิงตาง ๆ          

มันเผาเรา พระพุทธเจาทานถึงใหเราอดเอาทนเอา ถาเราไมอดไมทน เราไมมี

สติสัมปชัญญะเราก็ไมไดอบรมบมอินทรีย สรางบารมี สรางคุณธรรม  
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การไดนอมนําพระธรรมคําส่ังสอนแหงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา         

ท่ีพอแมครูบาอาจารยใหมาบรรยายในวันน้ีก็พอเห็นสมควรแกเวลา  

 ดวยอานุภาพของพระพุทธเจา ดวยอานุภาพของพระธรรม ดวยอานุภาพ

ของพระอริยสงฆ จงเปนเหตุเปนปจจัยนอมเอาบุญเอากุศลถวายหลวงเต่ียเรวัตร 

ปฺญาวชิ โร เ พ่ือเปนการบูชา เ ม่ือมีความทุกขขอใหหายจากความทุกข             

เม่ือมีความสุขขอใหมีความสุขย่ิง ๆ ขึ้นไป และขออํานวยอวยชัยใหญาติโยม

ท้ังหลายท่ีมารวมรวมกันบําเพ็ญบุญกุศลคร้ังน้ี ท่ีเปนคุณหมอมาจากโรงพยาบาล

สระบุ รี โรงพยาบาลโชคชัย โรงพยาบาลพระพุทธบาท และบริษัท SCG          

ตลอดญาติโยมท่ีไดพากันมาถือศีลปฏิ บั ติธรรม จงมีความสุขกายสุขใจ             

เขาถึงพระนิพพานดวยกันทุกทานทุกคนเทอญ... 

 

 

 

 

 

 

โอวาทธรรมเน่ืองในงานสวดพระอภิธรรมและบําเพ็ญกศุลพิเศษใหแด "หลวงเตี่ยเรวัตร ปฺญาวชิโร" 

ณ วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม ต.วังหมี อ.วังนํ้าเขียว จ.นครราชสีมา 

คํ่าวันพุธที่ ๑๘ กันยายน พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
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