
อนุสาสนีปาฏิหาริยแหงองคพอแมครูอาจารย 

หลวงพอกัณหา สุขกาโม 
วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม ตำบลวังหมี อำเภอวังน้ำเขียว จ.นครราชสีมา 

 

--------------------------------- 

วันนี ้เปŨนว ันอังคารที ่ ๑๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ ของศาสนาพุทธ 

คริสตŤศักราช ๒๐๒๕ ของศาสนาคริสตŤ ฮิจเลาะหŤศักราช ๑๔๔๖ ของศาสนาอิสลาม  

เดือนนี้เปŨนเดือนเมษาหนšาแลšงฤดูรšอนประเทศไทยมี ๓ ฤดู ฤดูฝนฤดูหนาว                

ฤดูแลšง เดือนเมษาเปŨนเดือนของศาสนาพุทธ ผูšที่ถือศาสนาพุทธสรงน้ำพระพุทธรูป 

ดูแลปฏิสังขรณŤวัดวาอาราม โบสถŤ วิหาร ลานเจดียŤ หšองน้ำหšองสุขา 

ชาวพุทธในประเทศไทยและทุก ๆ ประเทศ ไดšเอาเดือนเมษาหนšาแลšงฤดูรšอน

ของทุก ๆ ปŘ ปฏิบัติสืบทอดติดตŠอกันมาหลายรšอยปŘ  เปŨนประเพณีตั้งแตŠดึกดำบรรพŤ

สมัยโบราณ เริ่มตšนจากวันเพ็ญ ๑๕ ค่ำเดือนเมษาไปถึงวันเพ็ญ ๑๕ ค่ำเดือนพฤษภา 

ระยะเวลาเปŨนเวลา ๑ เดือน เปŨนประเพณีของโบราณท่ีทำสืบทอดกันมา  

ปŦจจุบันนี้ทางการทางสŠวนราชการทางการปกครองประเทศ ใหšวันที่ ๑๓ เมษา 

ถึงวันที่ ๑๕ เมษาเปŨนวันหยุดทำงานของราชการ เพื่อเปŨนหลักการเปŨนอุดมการณŤ

อุดมธรรม โฟกัสเอาวันที่ ๑๓-๑๕ เปŨนวันหยุด วันนี้เปŨนวันที่ ๑๕ เปŨนวันสุดทšาย             

ของวันหยุดสŠวนราชการ เพื ่อประชาชนของประเทศไทยจะไดšประพฤติปฏิบ ัติ                 

เปŨนหลักการในการดำเนินชีวิตท่ีประเสริฐ  

 



๒ 
 

ณ ธรรมศาลา เวลา ๘.๐๐ น.                      วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม                                 ๑๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

ชีวิตของเราท้ังหลายท่ีเราเปŨนมนุษยŤนŠะ เปŨนชีวิตท่ีประเสริฐ  

เราทั้งหลายตšองพากันรูšพากันเขšาใจนะ ชีวิตของเราทั้งหลายเปŨนชีวิตที่ประเสริฐ 

ท่ีเรามีลมปราณมีลมหายใจ ทุกคนตšองเขšาใจวŠาชีวิตนี้เปŨนชีวิตท่ีประเสริฐ                     

อายุขัยของพวกเราน้ันรŠวมรšอยปŘนะ  

พวกเราท้ังหลายตšองรูšเขšาใจ รูšคุณคŠาของชีวิต รูšคุณคŠาของลมปราณที่องคŤสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานตรัสกับพวกเราทั้งหลายวŠา ทุกสิ่งทุกอยŠางนั้นมันคือธรรมะ 

มันคือเหตุคือปŦจจ ัยทั ้งส ิ ่งท ี ่ เว ียนวŠายตายเกิดทั ้งส ิ ่งท ี ่หยุดเว ียนวŠายตายเกิด                  

ที ่องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานตรัสวŠา เพราะสิ ่งนี ้ม ีสิ ่งตŠอไปมันถึงมี                    

เธอทั้งหลายจงยังความไมŠประมาทใหšถึงพรšอมเถิด  

เราตšองรูšคุณคŠาในลมปราณในชีวิตของเรา พวกเราทั้งหลายถือวŠาเปŨนผูšที ่โชคดี                 

เปŨนผูšที ่ประเสริฐ เมื่อเรามีโอกาสที่ประเสริฐเราทุกคนนŠะ องคŤสมเด็จพระสัมมา 

สัมพุทธเจšาทŠานถึงบอกพวกเราท้ังหลายวŠาอยŠาไดšประมาท  

การประพฤติการปฏิบัติน้ันใหšมันเปŨนวาระแหŠงชาติ เพื่อเอาชีวิตน้ีมาทำประโยชนŤ

ตนเองและประโยชนŤของบุคคลอื ่นถึงพรšอมดšวยความไมŠประมาท อยŠาไปหลง                 

อยŠาไปเพลิดเพลินในความอรŠอยของโลก ในเหยื่อของโลก  

ทุกอยŠางน้ันมันไมŠจบหรอก พูดถึงเร่ืองรูปมันก็ไมŠจบ เสียงมันก็ไมŠจบ กลิ่นก็ไมŠจบ 

รสก็ไมŠจบ โผฏฐัพพะ ธรรมารมณŤมันก็ไมŠจบ มันนŠาเพลิดเพลินมันนŠาหลง  

เราท้ังหลายตšองรูšดšวยปŦญญา ดšวยสัมมาทิฐิ เพื่อเราทั้งหลายจะไดšหยุดวัฏฏสงสาร

ของตัวเองดšวยความรูšความเขšาใจ พากันเอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต  



๓ 
 

ณ ธรรมศาลา เวลา ๘.๐๐ น.                      วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม                                 ๑๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

ประชาชนทั ้ งหลายน Šะให šพาก ันร ักษาศีล ๕ ด šวยความตั ้งใจต ั ้ งเจตนา                     

เพื่อจะไดšยกเลิกวัฏฏสงสารของตัวเอง ศีล ๕ จะยกเลิกวัฏฏสงสารของตัวเองนะ               

มันจะหยุดวัฏฏสงสารที่เปŨนนิติบุคคลตัวตน ใหšตั้งใจต้ังเจตนารักษาศีล ๕  

คนไมŠไดšบวช ผูšที่เปŨนขšาราชการนักการเมือง เปŨนพระราชาเปŨนพระมหากษัตริยŤ 

ผูšท่ีไมŠไดšบวชท้ังหลายตšองพากันรักษาศีล ๕  

ศีล ๕ นŠะ เรารักษาดšวยความตั้งใจตั้งเจตนาเพื่อเอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญ 

นำชีวิตนŠะ ไมŠรักษาศีล ๕ เพื่อตัวเพื่อตน รักษาศีล ๕ เพื่อธรรมเพื่อเปŨนปŦจจุบันธรรม 

ยกเลิกส่ิงท่ีไมŠถูกตšอง เอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต  

ศีล ๕ มันคือศีลของพระนิพพานนะ มันคือสิ่งที่หยุดวัฏฏสงสารดšวยความตั้งใจ 

ตั้งเจตนา  

ศีล ๕ น้ันดีมากศีล ๕ เปŨนพื้นเปŨนฐาน ใหšเราเขšาใจ  

เราทั ้งหลายก็เนšนมาที่ตัวเรานี ้แหละ เนšนที ่ความตั้งใจตั ้งเจตนา เขšาสูŠมรรค                 

สูŠอริยมรรค อันไหนไมŠดีไมŠตรึกไมŠนึกไมŠคิดไมŠพูดไมŠทำ ตลอดถึงกิริยามารยาทท้ังอาชพี

ตšองยกเลิกตัวตน  

ใหšเขšาถึงบริสุทธิคุณดšวยความรูšความเขšาใจ เพื่อศีล ๕ นั้นมันจะเปŨนพรหมจรรยŤ

สำหรับประชาชนผูšที่ไมŠไดšบวช ผูšที่เปŨนขšาราชการนักการเมืองเปŨนพŠอคšาประชาชน

เปŨนประชาชน เปŨนพระราชามหากษัตริยŤ ทุกคนตšองมีศีล ๕ เปŨนพื้นฐาน           

 

          



๔ 
 

ณ ธรรมศาลา เวลา ๘.๐๐ น.                      วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม                                 ๑๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

ศีล ๕ น้ีไมŠใชŠธรรมดา ศีล ๕ ทำใหšเราเขšาถึงพระนิพพานตั้งแตŠยังไมŠตายนะ  

เนšนมาที่ตัวเรานี ้แหละ ใหšมีปŗติใหšมีความสุขใหšมีเอกัคคตาในการประพฤติ              

การปฏิบัติเรารักษาศีล ๕ ไมŠใชŠเอาหนšาเอาตาเอาชื่อเสียงเกียรติยศนะ รักษาศีล ๕

เพื่อหยุดวัฏฏสงสาร ยกเลิกตัวตน ใหšมีแตŠปŗติสุขเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ  

ใหšพวกเราทั้งหลายรู šเขšาใจนะ ถšารูšเขšาใจแลšวมันจะเปŨนความดีที ่ประกอบ               

ดšวยปŦญญา ปŦญญาประกอบดšวยความดีชีวิตของเรามันจะสงบเย็นเปŨนพระนิพพานนŠะ  

โลกมันจะไม Šมาครอบงำธรรม  ตšองเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิต                     

ชีวิตของเราทุกคนจะไดšมีแตŠความสุข ชีว ิตของเราก็จะเปŨนมรรคเปŨนอริยมรรค                

ท้ังกายวาจากิริยามารยาทท้ังอาชีพ  

ช ี ว ิ ต ของ เร าม ั นจะสงบจะเย ็ น  ช ี ว ิ ตของ เราม ันจะ ไม Š ไปตามผ ัสสะ                        

ไมŠตามส่ิงแวดลšอม เพราะเรามีศีลมีธรรม มีความรูšมีความเขšาใจ  

พวกเราทั้งหลายตšองตั้งอกตั้งใจเนšนมาที่ตัวเรานี้แหละ เพราะการกระทำของเรา

มันก็ทำไดšทีละอยŠาง กายวาจากิริยามารยาทตลอดถึงอาชีพทำไดšทีละอย Šาง               

เมื ่อเราเอาศีล ๕ นำชีว ิตเอาธรรมนำชีว ิตมันก็จะเปŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม               

แลšวก็มีความสุขมีปŗติในการประพฤติการปฏิบัติ ความทุกขŤมันก็ไมŠมีเพราะความรูš

ความเขšาใจ 

ความทุกขŤเรามีเพราะเราเอาตัวตนนำชีวิต ตัวตนมันมีแตŠความทุกขŤนะ  



๕ 
 

ณ ธรรมศาลา เวลา ๘.๐๐ น.                      วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม                                 ๑๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

เราเป Ũนคนจนก็ท ุกข ŤเพราะไมŠม ี ถ šาเรามีต ัวมีตน  เราเป Ũนคนรวยก็ท ุกขŤ                 

เพราะไมŠร ู šจ ัก  พอสองอย Šางน ี ้ก ็ท ุกข Ťพอ ๆ ก ันนี ้แหละ  ไมŠม ีใครมากกว Šากัน                   

เพราะมีตัวตนมีตนตัวตน  

ใหšเขšาใจนะ เราทั้งหลายตšองรูšแจšงทั้งวัตถุรูšแจšงทั้งเรื่องจิตเรื่องใจ เราทั้งหลาย            

จะไดšรูšแจšงโลกรูšแจšงธรรม เราทั้งหลายจะไดšหยุดกรรมหยุดเวรหยุดภัยหยุดอันตราย  

เราท้ังหลายใหšต้ังอกตั้งใจใหšพากันรักษาศีล ๕ ตามหลักการอุดมการณŤอุดมธรรม  

๗ วันเคšามีวันพักใหšนŠะ ๒ วัน วันเสารŤวันอาทิตยŤเคšามีวันพักใหš ใหšหยุดทำราชการ              

ใหšเนšนเรื่องจิตเรื่องใจ ใหšเนšนเรื่องจิตเพื่อเปŨนหลักการเปŨนอุดมการณŤอุดมธรรม                 

ใหšพากันถือศีลปฏิบัติธรรมยกเลิกสิ่งภายนอกหมดนŠะ  

ศาสนาพุทธก็ไปที ่ว ัด ศาสนาคริสตŤก็ไปที ่โบสถŤ ศาสนาอิสลามก็ไปที่มัสยิด               

เพื่อไปถือศีลปฏิบัติธรรมกัน สมัยโบราณกาลเคšาทำอยŠางนี้แหละ  

วัน ๗ ค่ำ ๘ ค่ำถือวŠาเปŨนวันพระนšอยใหšไปวัดกัน วัน ๑๔ ค่ำ ๑๕ ค่ำก็ใหšไปวัดกนั 

ไปถือศีลปฏิบัต ิธรรมอยูŠที ่ว ัดถ ือศีลอุโบสถหรือว Šาศีลอด ยกเลิกสิ ่งที ่อำนวย                 

ความสะดวกความสบาย ไปเจริญสติสัมปชัญญะอยูŠท่ีวัด  

ยกเลิกโลกธรรม อยูŠกับความสงบอยูŠกับปŦญญา อยูŠกับปŦญญาอยูŠกับความสงบ  

ถšาไมŠสะดวกไมŠสบายก็พากันรักษาศีลปฏิบัติธรรมอยู Šท ี ่บ šาน ใหšอยู Šกับสติ                        

อยูŠกับสัมปชัญญะ ยกเลิกสิ่งที่อำนวยความสะดวกความสบาย ยกเลิกการดูหนัง              

ฟŦงเพลง ไปเที่ยวไปเตรŠ ใหšอยูŠกับความสงบอยูŠกับปŦญญาอยŠางนี้ มันเปŨนหลักการ                 

เปŨนอุดมการณŤอุดมธรรม  



๖ 
 

ณ ธรรมศาลา เวลา ๘.๐๐ น.                      วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม                                 ๑๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

เราทั้งหลายตšองรูšวŠาเราทั้งหลายเปŨนมนุษยŤเปŨนผูšประเสริฐ ตšองเอาธรรมนำชีวิต

เพราะลมปราณที่เราเปŨนมนุษยŤเปŨนผูšประเสริฐ เราตšองมีความสุขในการประพฤติ               

การปฏิบัติ เอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต ยกเลิกวัฏฏสงสารที่เปŨนตัวเปŨนตน                        

เพื่อเราท้ังหลายจะไดšเขšาสูŠหลักการ สูŠอุดมการณŤอุดมธรรมนŠะ  

เราท้ังหลายรูšเขšาใจในชีวิตที่ประเสริฐ  

ผูšที่มาบวชเปŨนสามเณรอยูŠที่วัดนี้ก็พากันตั้งอกตั้งใจ ผูšที่มาบวชเปŨนพระอยูŠที่วัด          

ก็ต้ังอกตั้งใจตั้งเจตนา เพราะชีวิตของเราท้ังหลายเปŨนชีวิตท่ีประเสริฐ  

นักบวชทั้งหลายยกเลิกสิ่งภายนอกหมด เพื่อมาประพฤติปฏิบัติติดตŠอตŠอเน่ืองกัน  

การทำอะไรติดตŠอตŠอเนื่องเชŠนระบบความคิดคำพูด การกระทำกิริยามารยาท  

ถšามาประพฤติปฏิบัติติดตŠอตŠอเนื่องกันมันเปŨนศีลที่ติดตŠอตŠอเนื่อง ดšวยความตั้งใจ 

ดšวยเจตนา มันก็จะเปŨนสัมมาสมาธิโดยธรรมชาติ  

เหมือนไกŠฟŦกไขŠน้ีแหละ ใชšเวลา ๓ อาทิตยŤ จะฟŦกดšวยแมŠของไกŠหรือฟŦกดšวยไฟฟŜา

ก็ใชšเวลา ๓ อาทิตยŤเหมือนกัน ตามหลักเหตุตามหลักผลตามหลักวิทยาศาสตรŤ                  

การทำอะไรติดตŠอตŠอเนื ่องกัน ๓ อาทิตยŤ มันจะเปลี ่ยนแปลงไปในทางที ่ดี                      

เปŨนสัมมาสมาธิเปŨนเอกัคคตาเปŨนหนึ ่ง เปŨนมรรคเปŨนอริยมรรค มันจะเปŨนศีล                    

เปŨนสมาธิเปŨนปŦญญา มันจะหยุดสัญชาตญาณที่เปŨนนิติบุคคลตัวตน หยุดเวียนวŠาย

ตายเกิด เราตšองรูšเขšาใจ  



๗ 
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หมูŠมวลมนุษยŤหรือวŠาสัตวŤทั้งหลายที่เปŨนแผลนšอย ๆ แผลไมŠใหญŠก็ใชšเวลารักษา  

๑ อาทิตยŤ ๒ อาทิตยŤ ๓ อาทิตยŤอยŠางนี้เปŨนตšน ถšาแผลใหญŠ ๆ ก็ใชšเวลาหลายเดือน

หลายปŘ  

การประพฤติการปฏิบัติตšองรูšหลักการรูšอุดมการณŤอุดมธรรมในการประพฤติ             

การปฏิบัติ  

ชŠวงนี้เปŨนหนšาแลšงฤดูรšอนนŠะ พวกนักเรียนนักศึกษาทั้งหลายพากันเปŨนผูšที่โชคดี

พาก ันมาบวชมาปฏ ิบ ัต ิให šต ั ้ งอกต ั ้ งใจให šภ ูม ิใจในการประพฤต ิการปฏิบ ัติ                        

เพื ่อเขšาสู Šหลักการเขšาสู ŠอุดมการณŤอุดมธรรม เพื ่อใหšชีว ิตของเรามีพระนิพพาน                     

ที่ติดตŠอตŠอเนื่อง ยกเลิกตัวตนติดตŠอตŠอเนื่องทั้งกายทั้งวาจาทั้งกิริยามารยาท้ังอาชีพ

ยกเลิกตัวตนดšวยความตั้งใจดšวยเจตนาอยŠางนี้ การบวชของเราจะไดšสมบูรณŤทุกแงŠ 

ทุกมุมเลย ทั้งกายวาจากิริยามารยาททั ้งอาชีพ ที่ทŠานตรัสวŠาสมบูรณŤทั้งอรรถะ               

ท้ังพยัญชนะก็คือความสมบูรณŤทุกแงŠทุกมุม  

เรารูšเขšาใจ เราทั้งหลายนŠะตšองรูšเขšาใจ  เราทั้งหลายจะไดšปรับตัวเขšาหาธรรมะ

ปรับตัวเขšาเวลา ขšอวัตรกิจวัตร มีปŗติมีความสุขในการประพฤติการปฏิบัติ การปฏิบัติ

มันเปŨนความดีความถูกตšอง ใหšเราพากันตั้งอกต้ังใจ  

ไม Š เป Ũนไรหรอก เราจะบวชไม Šก ี ่ ว ันก ็ให šม ันเป Ũนพระธรรมเป Ũนพระว ินัย                 

เปŨนพระศาสนา  

 

 



๘ 
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พูดถึงเร่ืองความเปŨนพระนŠะก็เปŨนพระไดšทุก ๆ คนนั่นแหละ  

ผู šท ี ่ เป Ũนขšาราชการก็เป Ũนพระไดšผ ู š เป Ũนข šาราชนักการเมืองก็เป Ũนพระไดš                   

ผูšท่ีเปŨนพŠอคšาประชาชนก็เปŨนพระไดš ผูšที่เปŨนนักบวชทุก ๆ ศาสนาก็เปŨนพระไดš  

 

ทุกคนใหšเขšาใจเรื่องความเปŨนพระ พระคือพระวินัยคือธรรมนูญรัฐธรรมนูญ             

ตั้งใจตั ้งเจตนาใหšสมบูรณŤใหšเปŨนบริสุทธิคุณ ไมŠมีตัวไมŠมีตน มีปŗติสุขเอกัคคตา                  

ในการประพฤติการปฏิบัติทุกคนก็เปŨนพระไดš  

เราค ิดดูด ี ๆ นะ  เราคิดดี ๆ ยกเลิกต ัวตนมันก็เป Ũนพระแลšว เราพูดดี ๆ                 

ยกเลิกตัวตนมันก็เปŨนพระแลšว เรามีกิริยามารยาทดี ๆ ยกเลิกตัวตนมันก็เปŨนพระแลšว 

เราทำอาชีพดี ๆ ท่ีไมŠเบียดเบียนตนเองไมŠเบียนเบียนคนอื่น เปŨนอาชีพที่ยกเลิกตัวตน

อาชีพน้ันก็เปŨนพระแลšว 

การเปŨนนิติบุคคลตัวตนถือวŠาไมŠถูกตšอง ตัวตนน้ันถือวŠาทุจริต ถšามีตัวมีตนก็ถือวŠา

ทุจริต ไมŠมีใครยกวัน ตัวตนนั้นแหละคือความไมŠถูกตšอง ไมŠเปŨนธรรม ไมŠยุติธรรม                

ไมŠมีศีลไมŠมีสมาธิไมŠมีปŦญญาเลย มีแตŠตัวตน  

เราคิดดูดี ๆ นะที่ตึก สตง. มันพังทลายที่กรุงเทพฯ สาเหตุก็เพราะนิติบุคคล

ตัวตนนี้แหละ ทำไมตึกในกรุงเทพฯปริมณฑลมันก็มีหลายสิบตึกนะเคšาไมŠพังทลาย

เหมือนตึก สตง. เพราะตึกเหลŠานี้นเคšามีการโกงกินนšอย ไมŠใชŠไมŠมีการโกงกินนะ                

แตŠตึก สตง.มันโกงกินมากเกินไป  
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ความไมŠถูกตšองมันรองรับแผŠนดินไหวไมŠไดš เพราะกรรมมันหนัก  

กรรมเปŨนสิ่งท่ีมีจริง ความถูกตšองเปŨนสิ่งท่ีมีจริง ความไมŠถูกตšองก็เปŨนสิ่งที่มีจริง  

ความไมŠถูกตšองนี้แหละมันเปŨนความทุจริต มันก็พังทลายเหมือนตึก สตง.นี้แหละ  

ความไมŠรูšไมŠเขšาใจ ประเทศไทยของเรา ใครมาเปŨนรัฐบาลก็อยากจะพากันตั้ง             

แตŠบŠอนคาสิโน ผูšมีปŦญญาท้ังหลายใหšพากันรูšเขšาใจนะ  

พระพุทธเจ šานŠะทŠานบำเพ็ญพุทธบารมีเพื ่อมายกเล ิกอบายม ุขอบายภูมิ           

มายกเลิกบŠอนคาสิโน ศาสนาทั ้งหลายทุกศาสนาในโลกนี ้เพื ่อมายกเลิกทุจริต                   

มายกเลิกอบายมุขอบายภูมิทั้งหลาย  มายกเลิกบŠอนคาสิโนนะ มายกเลิกความหลง 

เพื่อมาเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิตไมŠเอาความหลงนำชีวิต  

เราอยŠาไปคิดอยŠางมีปŦญญานšอยเหล ือเก ิน เราไปคิดว ŠาประเทศสิงคโปรŤ                   

เคšารวยเพราะเคšาตั้งบŠอนคาสิโน มาเกŢาประเทศจีนเคšารวยเคšาตั้งบŠอนคาสิโน                    

เราคิดดูดี ๆ นะ ประเทศเคšามีเนื ้อที่นิดเดียวนŠะ อยูŠกลางน้ำเปŨนเกาะเล็ก ๆ               

เคšาไมŠมีที่ทำมาหากิน ไมŠมีที่ทำไรŠทำนาทำสวนทำเกษตรกรเกษตรกรรมอุตสาหกรรม 

เคšาเลยทำมาหากินดšวยการต้ังบŠอนคาสิโน  

เพราะในโลกนี้คนในโลกนี้นŠะ คนมีปŦญญานšอยมันมีมาก การที่ตั ้งบŠอนคาสิโน             

เพื่อหากินกับผูšที่มีปŦญญานšอย  

ที่มาเกŢาประเทศจีนก็เหมือนกัน เคšาไมŠมีแหลŠงทำมาหากินเคšาอยูŠกลางทะเล                

เคšาตั้งบŠอนคาสิโนเพื่อหากินกับอบายมุขอบายภูมิ มันเปŨนความเห็นแกŠตัวมากที่สุด                

มันไมŠใชŠธรรมะไมŠใชŠธรรมนูญ ไมŠใชŠรัฐธรรมนูญมันเปŨนนิติบุคคลตัว  
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เราคิดดูดี ๆ พระมหากษัตริยŤไทยเราทุก ๆ พระองคŤที่จะมาเปŨนพระมหากษตัริยŤ               

เพื่อจะมายกเลิกอบายมุขอบายภูมิ ยกเลิกบŠอนคาสิโนนี้แหละ  

ที ่พระบาทสมเด็จพระเจšาอยู Šห ัวมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ทŠานมีชีวิต                 

รŠวมรšอยปŘ ทŠานพาใหšเราเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ รู šจ ักธรรมรู šจ ักธรรมนูญ                    

รูšจักรัฐธรรมนูญ มาเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนำชีวิตเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ

เขšาถึงเศรษฐกิจพอเพียง  

เราคิดดูดี ๆ สิ ถšาเราเอาความสุขนำชีวิต ไมŠเอาตัวตนนำชีวิตทุกคนก็มีความสุข 

อยู Šแลšว เพราะความสุขความดับทุกขŤมันอยู Šที่เรามีสัมมาทิฐิ มีความเห็นถูกตšอง              

เขšาใจถูกตšอง ปฏิบัติถูกตšอง เขšาใจธรรมะ มีปŗติมีความสุขในการประพฤติการปฏิบติั  

ไมŠต šองเอาความหลงนำชีว ิต ตšองเอาปŦญญานำชีว ิต เพื ่อเขšาถึงความบริส ุทธิ                        

ท่ีพวกเราทั้งหลายพากันเกิดมาเปŨนมนุษยŤ 

เราทั ้งหลายพากันเขšาใจนะ เราเอาตัวตนเปŨนที ่ตั ้งเราก็เปŨนทาสของอวิชชา                

เปŨนทาสของความหลง  

ประเทศไทยนี้ ไทยนี ้แปลวŠามายกเลิกความไมŠถูกตšอง เพื ่อเอาธรรมนำชีวิต            

เอาธรรมนูญนำชีวิต ตามรอยขององคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา ทŠานบำเพ็ญ              

พุทธบารมีเพื่อยกเลิกทาส ยกเลิกอวิชชาความหลง  

ที่องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานบำเพ็ญพุทธบารมีเพื ่อมายกเลิกทาส  

ทาสก็หมายถึงตัวตนยกเลิกชั้นวรรรณะ  
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สำคัญมั่นหมาย วŠาเราเปŨนนิติบุคคลตัวตน  

สำคัญมั่นหมายวŠาเราเปŨนหนุŠมเปŨนสาวเปŨนคนแกŠคนเฒŠาคนชราหรือวŠาคนตาย   

สำคัญมั่นหมายวŠาเราเกŠงกวŠาเคšา ดีกวŠาเคšา รวยกวŠาเคšา มีเพาเวอรŤมากกวŠาเคšา

หรือสูšเคšาไมŠไดš   

ทŠานมายกเลิกชาติชั ้นวรรณะอยŠางน้ี มายกเลิกอบายมุขอบายภูมิ มายกเลิก                  

บŠอนคาสิโนนี้แหละ  

ใหšเรารูšเขšาใจ เราอยŠาคิดวŠาจะเอาความหลงนำชีวิต หรือเอาบŠอนคาสิโนนำชีวิต 

ม ันไม Šถ ูกต šอง ต šองร ู šความถ ูกต šองความไม Šถ ูกต šองต šองเอาป Ŧญญานำช ีวิต                    

ไมŠใชŠเอาความหลงนำชีวิต ตšองรูšเขšาใจในชีวิตท่ีประเสริฐนะ 

เราทุกคนตšองพากันเขšาใจ 

เราตšองพากันเขšาใจนะ 

พากันแจŠมแจšงนะ 

ใหšมีปŦญญานะ 

เอาตัวตนเปŨนท่ีมันก็เปŨนสัญชาตญาณ เปŨนนิติบุคคลตัวตน  

ตัวตนน้ีแหละมันมีแตŠทุกขŤเกิดขึ้นทุกขŤตั้งอยูŠ ทุกขŤดับไป นอกจากทุกขŤน้ีไมŠมีนะ              

ตัวตนเทŠานั้นแหละคือความทุกขŤ ท่ีองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานบอกเรา

ท้ังหลายวŠา ตัวตนนั้นแหละคือทุจริต  

ไมŠตšองไปหาทุจริตที่ไหนหรอก ถšาเราเอาตัวตนเปŨนที่ต้ัง เรานี้แหละทุจริต  
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เราทั้งหลายตšองเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนำชีวิต เนšนที่ใจที่เจตนา เราทั้งหลาย

จะไดšหยุดสัญชาตญาณที่เปŨนนิติบุคคลตัวตน เราทั ้งหลายรู šเขšาใจ เราทั ้งหลาย                

จะไดšพากันเปŨนพระเหมือนกันทุก ๆ คน  

ที่เคšาแตŠงตั้งใหšเปŨนโนŠนเปŨนนี่ ใหšรูšเขšาใจ วŠาเปŨนตำแหนŠงที่เราตšองทำหนšาท่ี             

ของเราใหšสมบูรณŤดšวยปŗติสุขเอกัคคตา ใหšเอาตำแหนŠงหนšาที่ไปประพฤติปฏิบัติ              

อยŠาเอาตำแหนŠงน้ันเปŨนนิติบุคคลตัวตน เดีย๋วมันจะพังทลายเหมือนตึก สตง.นี้แหละ  

เราจะเสียชาติเกิดที่เราเกิดมาเปŨนมนุษยŤ เราไมŠไดšทำหนšาที่ของความเปŨนมนษุยŤ

ไมŠไดšเอาธรรมธรรมนูญนำชีวิต เสียชาติเกิด  

เราตšองรูšเขšาใจทำหนšาที่ของเราใหšสมบูรณŤทุกแงŠทุกมุมเราตšองเอายศเอาตำแหนŠง

ท่ีเคšาแตŠงต้ังใหšเราทำหนšาที่ 

เคšาแตŠงตั้งใหšเราเปŨนอะไร ก็ทำหนšาท่ีใหšสมบูรณŤ  

เหนื่อยกายไมŠเปŨนไรใหšใจเขšาถึงบริสุทธิคุณ เพื่อจะยกเลิกตัวตน เราทั้งหลาย                 

จะไดšทำหนšาที่ของเราสมบูรณŤ 

เราท้ังหลายก็เนšนมาท่ีตัวเราน้ีแหละ 

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาก็เนšนที่พระพุทธเจšาทำพุทธกิจของพระพุทธเจšา                

พระอรหันตŤไดšฟŦงพระธรรมคำสั่งสอนของพระพุทธเจšาทŠานก็เนšนท่ีตัวของทŠาน 

เราทุกคนก็เนšนมาที่ตัวเรานี้แหละเนšนมาที่การประพฤติการปฏิบัติ 

ชีวิตของเราท้ังหลายตšองกšาวไปดšวยความรูšความเขšาใจตั้งใจต้ังเจตนา 



๑๓ 
 

ณ ธรรมศาลา เวลา ๘.๐๐ น.                      วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม                                 ๑๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

เราทั ้งหลายอยŠามาอาศัยแบรนดŤเนมที ่เปŨนขšาราชนักการเมือง เปŨนนักบวช              

เพื่อมาหาอยูŠหาหลง เราตšองรูšเขšาใจแลšวเอาตำแหนŠงนั้นมาเสียสละ  

ตำแหนŠงท่ีเคšาแตŠงตั้งใหšมันไมŠใชŠตำแหนŠงของเรานะ  

ตำแหนŠงของเราตšองรูšเขšาใจตšองเขšาสูŠภาคประพฤติปฏิบัติ เพื่อใหšตำแหนŠงนั้น

สมบูณŤนั้นถึงจะเปŨนตำแหนŠงที่เปŨนบริสุทธิคุณ ชีวิตของเราถึงจะไดšมีปŗติสุขเอกัคคตา

ในการประพฤติการปฏิบัติ 

ความทุกขŤท้ังหลายมีไมŠไดšหรอก ถšาเรารูšเขšาใจ เพราะชีวิตของเรามันจะเปŨนธรรม              

เปŨนปŦจจุบันธรรม มันจะมีแตŠปŗติสุขเอกัคคตา  

เราทั้งหลายตšองเอาความสงบนำชีวิตเอาปŦญญานำชีวิต เอาความไมŠสงบนำชีวิต   

ก็คือเอาตัวตนนำชีวิต เพราะตัวตนคือความไมŠสงบความวุŠนวาย ตšองเอาธรรมนำชีวิต 

เอาความสงบนำชีวิต  

สงบดšวยความรูšความเขšาใจมีปŗติสุขเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติอยŠางนี้  

ตšองรูšเขšาใจชีวิตของเรามีความสงบยังไมŠพอตšองมีความสุขนŠะ เพราะความสงบ 

มันเปŨนเพียงสมาบัตินŠะ อยŠางนี้แหละ  

ความสงบมันก็ยังเปŨนตัวเปŨนตนอยูŠนะ  

เราตšองเอาปŦญญาบริสุทธิคุณนำชีวิต ชีวิตของเราถึงจะเปŨนมรรค เปŨนอริยมรรค

อยŠางน้ีแหละ  

 



๑๔ 
 

ณ ธรรมศาลา เวลา ๘.๐๐ น.                      วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม                                 ๑๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

ความสงบหร ือว Šาความร ู š ความเข š าใจ ในธรรมในธรรมน ูญร ัฐธรรมนูญ                          

ถšาเรามีความเห็นถูกตšองเขšาใจถูกตšองมันจะเปŨนความสงบอยูŠทุกแงŠทุกมุมนŠะ  

เพราะความสงบมันก ็ม ี ๓ ระด ับ ความสงบจากศีลดšวยตั ้งใจต ั ้ งเจตนา                  

ความสงบจากสมาธิยกเล ิกนิวรณŤท ั ้ง ๕ อคติทั้ ง ๔ ยกเลิกสิ ่งภายนอกหมด                  

อยูŠกับ ความสงบกับปŦญญา อยูŠกับปŦญญาที่เหนือความสงบ อยŠางนี้แหละเรียกวŠา                   

ปŦญญาบริสุทธิคุณ ไมŠมีอะไรท่ีจะเปŨนปรุงแตŠงไดš  

เราตšองรูšเขšาใจในความสงบ ความสงบมันก็มีหลายระดับ ความสงบระดับพื้นฐาน

ก็คือศีล ระดับกลางไดšแกŠสมาธิ ระดับสูงสุดรวมกันทั ้งศีลทั ้งสมาธิทั ้งปŦญญา                  

ดšวยความรูšความเขšาใจในการประพฤติ  

การประพฤติปฏิบัติ เราทั้งหลายตšองรูšจักวŠาความรูšความเขšาใจมันเปŨนอริยมรรค 

จะยกเลิกสิ่งที่วุŠนวายดšวยความรูšความเขšาใจ  

เราทั้งหลายมารูšเรื ่องโลกเรื่องธรรมเราจะเอาศีล เอาสมาธิเอาปŦญญานำชีวิต                 

ชีวิตของเราจะไดšมีความสงบมีปŦญญา มีปŦญญาความสงบ ดšวยความรูšความเขšาใจ 

อยŠางน้ี เราท้ังหลายจะไมŠไดšเอาศีลเอาสมาธิเอาปŦญญาเปŨนนิติบุคคลตัวตน  

เอาศีลสมาธิปŦญญาเปŨนบริสุทธิคุณเรียกวŠาทำความดีเพื ่อความดี  รักษาศีล             

ก็เพื่อศีล ทำสมาธิเพื่อสมาธ ิเจริญปŦญญาเพื่อปŦญญาเพื่อความถูกตšอง  

เพราะทุกสิ่งทุกอยŠางนั้นใหšเขšาใจทุกอยŠางนั้เนปŨนประภัสสร ไมŠไดšเอามาเพิ่ม 

ไมŠไดšเอามาตัด รูšเขšาใจมปีŗติสุขเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ  



๑๕ 
 

ณ ธรรมศาลา เวลา ๘.๐๐ น.                      วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม                                 ๑๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

ชีว ิตของเรานŠะจะไดšกšาวไปดšวยความรู šความเขšาใจ เร ียกวŠากšาวไปดšวยศีล           

ดšวยสมาธิดšวยปŦญญา ไมŠไปตามส่ิงแวดลšอม 

เหมือนวŠาสงกรานตŤเปŨนการกšาวไปดšวยความรูšความเขšาใจ ไมŠใชŠดšวยความไมŠรูš            

ไมŠเขšาใจ เราทั้งหลายจะไดšเขšาถึงพระนิพพานตั้งแตŠยังไมŠตาย พระนิพพานคือบšาน 

ของเรานะ คือบšานที่แทšจริงของทางจิตใจ  

เราท้ังหลายมีบšานที่อยูŠท่ีอาศัยทางภายนอกคือบšานเคหะสถาน บšานภายนอก 

ความรูšความเขšาใจบšานของเราคือพระนิพพานคือศีลบริสุทธิคุณ สมาธิบริสุทธิคุณ 

ปŦญญาบริสุทธิคุณ  

เราทั้งหลายเปŨนมนุษยŤเปŨนผูšที่ประเสริฐนŠะตšองเอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญ         

นำชีวิต 

เหมือนทŠานพุทธทาสภิกขุ ท ŠานเปŨนคนดีของโลกของประเทศไทย หรือวŠา               

เปŨนพระดีของโลกของประเทศไทย ทŠานพูดจากใจจากพระนิพพานวŠา เราทั้งหลาย

ตšองเอาพระนิพพานนำชีวิต เอาความถูกตšองนำชีวิต เอาความบริสุทธิคุณนำชีวิต             

เราทั้งหลาย จะเปŨนมนุษยŤไดšเพราะความรูšความเขšาใจ 

เปŨนมนุษยŤ  เปŨนไดš  เพราะใจสูง   เหมือนหนึ่งยูง  มีดี  ที่แววขน 

ถšาใจต่ำ  เปŨนไดš  แตŠเพียงคน   ยŠอมเสียที  ท่ีตน  ไดšเกิดมา 

ใจสะอาด  ใจสวŠาง  ใจสงบ   ถšามีครบ  ควรเรียก  มนุสสา 

เพราะทำถูก  พูดถูก  ทุกเวลา  เปรมปรีดา  คืนวัน  ศุขสันติ์จริง 

ใจสกปรก  มืดมัว  และรšอนเรŠา  ใครมีเขšา ควรเรียก  วŠาผีสิง 

เพราะพูดผิด  ทำผิด  จิตประวิง  แตŠในสิ่ง นำตัว กล้ัวอบาย 



๑๖ 
 

ณ ธรรมศาลา เวลา ๘.๐๐ น.                      วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม                                 ๑๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

คิดดูเถิด  ถšาใคร  ไมŠอยากตก   จงรีบยก  ใจตน รีบขวนขวาย 

ใหšใจสูง  เสียไดš  กŠอนตัวตาย   ก็สมหมาย  ที่เกิดมา อยŠาเชือน เอย ฯ 

 

การประพฤติการปฏิบัตินี้ใหšเอาธรรมนูญเปŨนหลัก ทุก ๆ ศาสนานั้นก็มหีลักการ 

ไปทางเดียวกันนี้แหละคือธรรมนูญชีวิตศาสนาก็มีมรรคผลนิพพานพอ ๆ กันน่ันแหละ 

ชื่อมันตŠางกันเฉย ๆ นŠะ แตŠหลักการของพระศาสนาก็คือธรรม ธรรมนูญ รัฐธรรมนูญ 

นี้แหละ  

เรารูšเขšาใจเรายกเลิกตัวตนถึงจะมีพระศาสนามีพระนิพพานเปŨนบšานอยูŠอาศัย 

พระน ิพพานค ือบ šานท ี ่ แท šจร ิ งให š ร ู š เข š า ใจในการประพฤต ิการปฏ ิบ ัติ                       

พวกเราท้ังหลายใหšเนšนมาที่ตัวเรา  

เหมือนหลวงปู śชา สุภัทโท ทŠานตรัสกับพระภิกษุสามเณร ตรัสกับประชาชน

ทั ้งหลายวŠา ผมนี ้นะรู šธรรมะ เขšาใจธรรมะ ปฏิบัติธรรมะ เนšนที ่ของทŠานเอง                   

๑๐๐ เปอรŤเซ็นตŤ บอกสอนบุคคลอื่น ๕ เปอรŤเซน็ตŤเทŠานั้นนะมันถึงพอไปไดš                

เราทั้งหลายอยŠาไปแกšแตŠคนอื่น อันนั้นมันปลายเหตุ เราตšองแกšที่เรานี้แหละ                 

เพราะการประพฤติการปฏิบัติมันอยูŠที่เรา อยูŠท่ีความตั้งใจต้ังเจตนา  

ใหšรูšเขšาใจในการประพฤติการปฏิบัติ  

 

 

 



๑๗ 
 

ณ ธรรมศาลา เวลา ๘.๐๐ น.                      วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม                                 ๑๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

ใหšระลึกถึงโอวาทของหลวงปูśมั่น ที่ตรัสกับพวกเราท้ังหลายวŠา 

ความไมŠยั่งยืน เปŨนสิ่งท่ียิ่งใหญŠและแนŠนอน 

ความยิ่งใหญŠ คือความไมŠย่ังยืน 

ชีวิตที่ย่ิงใหญŠ คือชีวิตท่ีอยูŠดšวยทาน ศีล เมตตา และกตัญťู 

ชีวิตที่มีความดี อาจมิใชŠความย่ิงใหญŠ แตŠชีวิตที่ยิ่งใหญŠ ตšองอาศัยคุณธรรมความ

ดีเทŠาน้ัน 

 

ขออนุโมทนากับทŠานทั้งหลายนะ ที่เปŨนทั้งคนดีคนมีปŦญญา เปŨนคนมีปŦญญา               

เปŨนคนดีเปŨนผูšที่ประเสริฐมาก ใหšระลึกถึงโอวาทพระธรรมคำสั่งสอนขององคŤสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจšา ทŠานเปŨนหŠวงพวกเราท้ังหลายทŠานจึงตรัสโอวาทในวาระสุดทšาย

กŠอนท่ีจะละธารุวางขันธŤ เสด็จดับขันธŤสูŠปรินิพพานไวšวŠา 

“ส ังขารท ั ้ งหลาย ม ีความเส ื ่อมสลายไปเป Ũนธรรมดา ท Šานท ั ้ งหลาย                    

จงยังประโยชนŤตนและประโยชนŤผูšอื่นใหšถึงพรšอม ดšวยความไมŠประมาทเถิด” 

การบรรยายพระธรรมคำสั ่งสอนขององคŤสมเด ็จพระสัมมาส ัมพุทธเจšา                 

เนื ่องในวันสงกรานตŤสุดทšายของวันหยุดราชการของประเทศไทย ก็เห็นสมควร              

แกŠเวลา ขอยุติไวšเพียงเทŠาน้ี เอวังก็มีดšวยประการละฉะนี้ 

---------------------------------- 


