
อนุสาสนีปาฏิหาริยแหงองคพอแมครูอาจารย 

หลวงพอกัณหา สุขกาโม 
วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม ตำบลวังหมี อำเภอวังน้ำเขียว จ.นครราชสีมา 

 

--------------------------------- 
 

วันนี้เปŨนวันพฤหัสบดีที่ ๒๒ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๖๘ ของศาสนาพุทธ 

คริสตŤศักราช ๒๐๒๕ ของศาสนาคริสตŤ ฮิจเลาะหŤศักราช ๑๔๔๖ ของศาสนาอิสลาม  

การประพฤติการปฏิบัติธรรมใหšพวกเรารูšใหšพวกเราเขšาใจ  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ šาทŠานบำเพ็ญพุทธบารมี ท Šานเนšนที ่ทŠาน                

เนšนที่เจตนาที่ตั้งใจ เพื่อเอาธรรมนำชีวิต เอาธรรมนูญนำชีวิต มีความตั้งใจมีเจตนา     

ไมŠไปตามผัสสะ ไมŠไปตามสิ ่งแวดลšอม เอาธรรมเอาธรรมนูญมาไวšที ่กายวาจา

กิริยามารยาทอาชีพ เนšนที่ตัวขององคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา เพื่อเปŨนความดี

ท่ีบริสุทธิคุณ  

เราท้ังหลายตšองพากันมารูšมาเขšาใจ เนšนมาที่ตัวเราน้ีแหละ  

การปฏิบัติถึงไมŠมีตŠอหนšาลับหลัง ไมŠมีตŠอหนšาอยŠางหนึ ่งลับหลังอยŠางหน่ึง               

เปŨนการปฏิบัติสม่ำเสมอท้ังตŠอหนšาและลับหลังดšวยความตั้งใจตั้งเจตนา  

การประพฤติการปฏิบัติน้ันถึงเปŨนศีลเปŨนสมาธิเปŨนปŦญญาท่ีบริสุทธิคุณ  
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“คารวธรรม” เรื่องความเคารพคารวะจึงเปŨนสิ่งที่สำคัญ ปŦจจุบันเราตšองทำใหšดี 

ตšองต้ังใจตั้งเจตนา ตšองเคารพในสมมติสัจจะ พระธรรมพระวินัย กาลเวลา ธรรมชาติ

ท่ีเปŨนใหญŠของตัวของธรรมชาติเอง  

เราตšองมีความเคารพคารวะ อยŠางเราไมŠอยากใหšมันเกิดมันแกŠมันเจ็บมันตาย            

มันพลัดพรากอยŠางน้ี เรียกวŠาไมŠเคารพไมŠคารวะนะ นี้มันเปŨนธรรมเปŨนสภาวธรรม  

เราทั้งหลายตšองรูšจักเคารพคารวะ อยŠาไปลิดรอนสิทธิ เชŠนเราไมŠอยากใหšเราแกŠ

เราเจ็บเราตายเราพลัดพรากหรือในสิ่งตŠาง ๆ เราตšองรูšเขšาใจ เพราะทุกอยŠางน้ัน              

มันเปŨนธรรมเปŨนสภาวธรรม  

เราตšองเคารพคารวะ เพราะทุกอยŠางนŠะไดšเปŨนใหญŠของตัวธรรมชาติเอง  

พระพุทธเจšาเปŨนผู šที ่เคารพในธรรมในสภาวธรรม บุคคลที ่ไมŠมีความเคารพ               

ไมŠมีคารวะเปŨนบุคคลที่หยาบ หยาบกระดšาง หยาบคาย เปŨนบุคคลไมŠละอายตŠอบาป

เกรงกลัวตŠอบาป เปŨนบุคคลที่ไมŠอยู ŠในธรรมในปŦจจุบันธรรม เปŨนผูšเอาความหลง             

นำชีวิต เอานิติบุคคลตัวตนนำชีวิต  

พระธรรมพระวินัยสิกขาบทนšอยใหญŠ พวกเราทั ้งหลายตšองเคารพคารวะ                 

เพื่อประโยชนŤตนเองทั้งเพื่อประโยชนŤมหาชน  

เราดูอยŠางองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšานี้ ทŠานเสียสละ เอาธรรมนำชีวิต              

เอาฆราวาสธรรมนำชีวิต  
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เราจะเห็นทางประวัต ิศาสตรŤช ัดเจน ทŠานกลับไปกรุงกบิลพัสตรŤเพื ่อโปรด               

พระบิดามารดา โปรดญาติ โปรดประชาชน โปรดมหาชน ทŠานไมŠไดšดำรงตัวสำคัญตน 

ถึงเวลาเชšาทŠานก็ออกภิกขาจารบิณฑบาต เพื่ออŠอนนšอมถŠอมตนตŠอประชาชน 

ออกบิณบาตมีฐานะอยŠางเดียวกับคนขอทาน ทŠานไมŠถืออภิสิทธิวŠาทŠานเปŨน               

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา  

พระบิดามารดากราบเรียนถวายทŠานวŠาไมŠตšองบิณฑบาตภิกขาจาร  

ทŠานตรัสกับพระบิดามารดาวŠา นี้เปŨนประเพณีที่เสียสละ ยกเลิกนิติบุคคลตวัตน 

ยกเลิกวัฏฏสงสารเพื่อเอาธรรมนำชีวิต เปŨนเครื่องหมายของผูšที่เสียสละ ไมŠเอาอะไร 

ไมŠมีอะไร ไมŠเปŨนอะไร ยกเลิกนิติบุคคลตัวตน ไมŠมีอะไรที่จะหลงเหลืออยูŠที ่สำคัญ            

มั่นหมายวŠาเราดีกวŠาเคšา เราเกŠงกวŠาเคšา เรารวยกวŠาเคšา เรามีเพาเวอรŤมากกวŠาเคšา            

ไมŠถือชาติชั้นวรรณะ ญาติวงศŤตระกูล  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานมาตรัสรูšก็เพื่อมายกเลิกชาติชั ้นวรรณะ  

ยกเลิกชาติวงศŤตระกูล จึงจะถึงความบริสุทธิคุณ กรุณาธิคุณ ปŦญญาธิคุณ  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาทŠานตรัสกับพระบิดามารดาวŠานี้เปŨนประเพณี

เปŨนบริสุทธิคุณ เพื่อพุทธะเพื่อปŦญญาบริสุทธิคุณ  

เราท้ังหลาย เราพากันจับเอาหลักการ เอาอุดมการณŤอุดมธรรม  

เราทั ้งหลายนŠะตšองมีโมเดลเปŨนตัวอยŠางแบบอยŠาง เราทั ้งหลายจะไดšเขšาถึง             

คารวธรรมทั้งตŠอหนšาและลับหลัง ถšาไมŠอยŠางนั้นเราทั้งหลายจะเขšาถึงความสงบไมŠไดš 

เขšาถึงปŦญญาไมŠไดš ถšาเราไมŠมีความเคารพในธรรมในสภาวธรรม  
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ใหšเขšาใจนะ ถือวŠาเราไมŠลงใจใหšพระพุทธเจšา ใหšพระธรรม ใหšพระอริยสงฆŤ                 

หัวใจอยŠางนี้มันหัวใจเปŨนนิติบุคคลตัวตน หัวใจยังมีครอบครัว หัวใจยังมีผัวมีเมีย  

หัวใจยังเปŨนวัฏฏสงสาร  

การเขšาถึงธรรมะ มันตšองเขšาถึงทั้งกายวาจากิริยามารยาทท้ังใจ  

พระธรรมพระวินัยที ่เปŨนสมมติสัจจะถึงเปŨนอุปกรณŤเปŨนกรรมกรแหŠงการ

ประพฤติการปฏิบัติ ถึงจะหยุดสัญชาตญาณถึงจะหยุดวัฏฏสงสาร ดšวยความเคารพ       

ในธรรมในสภาวธรรม ไมŠมีการประพฤติการปฏิบัติเพื่อเอาโลกธรรมนำชีวิต                

การประพฤติการปฏิบัติที ่ม ีความเคารพในธรรมในสภาวธรรม ถึงจะหยุด               

วัฏฏสงสารไดš  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ šาทŠานบอกภิกษุทั ้งหลายวŠา เธอทั ้งหลาย                 

จงประพฤติพรหมจรรยŤเถิด  

พรหมจรรยŤนั้นหมายถึงพระธรรมพระวินัย สิกขาบทนšอยใหญŠ  

เราตšองเคารพ เราตšองคารวะ ตšองตั้งใจตั้งเจตนา มีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตา               

ในการประพฤติการปฏิบัติ  

เรามีตาก็ตšองมีปŦญญา เรามีหูก็ตšองมีปŦญญา มีจมูกก็ตšองมีปŦญญา มีลิ ้นก็ตšอง               

มีปŦญญา เรามีรŠางกายก็ตšองมีปŦญญา เรามีใจก็ตšองมีปŦญญา เปŨนผู šไมŠประมาท                    

ไมŠเพลิดเพลิน มีความเคารพมีคารวะในธรรม  

อย Šาไปค ิดว Šาไม Š เป Ũนไร ความค ิดว ŠาไมŠ เป Ũนไรนี ้แหละคือความประมาท                   

ความประมาทน้ีแหละคือศีลขาดศีลดŠางศีลพรšอย  
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เราอยŠาไปคิดวŠาองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาเสด็จดับขันธŤปรินิพพานแลšว       

เราอยŠาไปคิดวŠาพระอรหันตŤขีณาสพท้ังหลายละธาตุละขันธŤพระนิพพานแลšว  

ใหšพวกเราท้ังหลายรูšทางวิทยาศาสตรŤรูšทางธรรมะนะ  

ความถูกตšองนั้นยังไมŠไดšตาย ความไมŠถูกตšองนั้นก็ยังไมŠไดšตาย ทุกอยŠางนŠะ              

มันมีอยูŠ ใหšเรารูšเขšาใจ เราท้ังหลายจะไดšเขšาถึงธรรมเขšาถึงสภาวธรรม  

ท่ีพระอานนทŤทูลถามองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาวŠา เมื่อพระผูšมีพระภาคเจšา

เสด็จดับขันธŤสูŠปรินิพพานไปแลšว จะใหšเคารพคารวะใครนŠะ  

องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ šาทŠานตรัสว Šา พระธรรมพระวินัยสิกขาบท                  

นšอยใหญŠที่มาหยุดความไมŠถูกตšอง ทำตามความถูกตšอง นั ่นหละคือองคŤสมเด็จ              

พระสัมมาสัมพุทธเจšา  

ใหšพระอานนทŤเขšาใจนะ ความถูกตšองนั้นไมŠไดšนิพพานนะ ธาตุขันธŤอายตนะ            

ขององคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ šาเทŠานั ้นนิพพานนŠะ มรรคผลพระนิพพาน                  

มีอยูŠชั่วฟŜาดินสลาย ใหšเขšาใจ  

เราทั ้งหลายตšองรู šเขšาใจวŠาพระผูšมีพระภาคเจšานั้นมีอยูŠคู Šกับเราทั้งกายวาจา

กิริยามารยาทอาชีพ  

เราทั้งตšองรูšจักพระพุทธเจšา พระพุทธเจšาคือพระธรรมพระวินัย ขšอวัตรกิจวัตร 

ขšอวัตรปฏิบัติ  
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เราทั ้งหลายถึงตšองมามีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ     

ความสงบรูšเขšาใจ ไมŠไปตามสิ่งแวดลšอมนั่นแหละคือองคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšา 

นั่นแหละคือพระอรหันตŤขีณาสพ  

ความเคารพความคารวะในธรรมในปŦจจุบันธรรมในพระธรรมพระวินัยนั้นคือ 

พระพุทธพระธรรมพระอริยสงฆŤ  

ความสงบถึงเปŨนพื้นฐาน จะเปŨนทางวิทยาศาสตรŤก็ตšองเอาความสงบเปŨนพื้นฐาน 

จะเปŨนทางใจก็เอาความสงบเปŨนพื ้นฐาน ถšาเราเอาความสงบเอาปŦญญามาใชš                 

ไปพรšอมกัน เปŨนการพัฒนาทั้งวิทยาศาสตรŤพัฒนาทั้งใจไปพรšอมกัน เปŨนความสงบ

เปŨนปŦญญาท่ีเปŨนธรรมเปŨนคารวะในธรรม เปŨนปŦจจุบันธรรม เปŨนธรรมนูญ  

เราคิดดูด ี ๆ นะ ประชาธิปไตยก็ตšองพัฒนาทั ้งวิทยาศาสตรŤพัฒนาทั ้งใจ                    

ไปพรšอม ๆ กัน สังคมนิยมที ่เรานิยมชมชอบก็ตšองเอาทั้งวิทยาศาสตรŤเอาทั ้งใจ                

ไปพรšอม ๆ กันเพื่อเปŨนทางสายกลาง  

ถšาเราเอาตัวตนเปŨนที่ตั ้งมันก็ซšายจัดขวาจัด มันไมŠใชŠธรรมไมŠใชŠปŦจจุบันธรรม   

มันไมŠไดšเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ ไมŠไดšเขšาถึงความพอดี  

ความเปŨนพระนั้นอยูŠที่เรารูšเขšาใจ มีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติ             

การปฏิบัติเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ เขšาถึงความพอดี เหมือนสายพิณ ถšาตึงเกินไป

มันก็จะขาด ถšาหยŠอนเกินไปมันก็ไมŠเพราะ มันถึงเปŨนความพอดี เพราะธรรมชาติ             

ทุกอยŠางมันเปŨนประภัสสร เราอยากใหšมันมากมันก็ไมŠมาก เราอยากใหšมันนšอย                

มันก็ไมŠนšอย เราจะไดšรูšเขšาใจ เราจะไดšเคารพในธรรมในสภาวธรรม เราจะไมŠไดšลิดรอน

สิ่งท่ีไมŠถูกตšองดšวยความรูšความเขšาใจ  
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เราทั ้งหลายนŠะถึงตšองพากันเคารพคารวะในธรรมในสภาวธรรม เห็นภัยใน             

วัฏฏสงสาร เห็นภัยในความประมาท  

เร ื ่องเคารพคารวะในธรรมเปŨนเร ื ่องใหญŠ ถ šาเราไมŠเข šาใจเราจะไมŠเข šาถึง                    

ความพอเพียงเพียงพอ ไมŠเขšาถึงความพอดี  

เราทั ้งหลายตšองมีหลักการอุดมการณŤแลšวก ็อุดมธรรม กฎหมายบšานเมือง                  

เปŨนธรรมเปŨนธรรมนูญ กายวาจากิริยามารยาทอาชีพมันเปŨนธรรมนูญ เราตšองเคารพ

คารวะกายวาจากิริยามารยาทอาชีพ นี ้เปŨนหลักวิทยาศาสตรŤทางวัตถุ ทางใจ

นามธรรมนŠะ  

ทางใจ นามธรรมเราตšองมีความเคารพคารวะถึงไมŠมีตŠอหนšาและลับหลัง  

เราทั้งหลายยกเลิกตรึกในกามยกเลิกตรึกในพยาบาท เพื่อความสมบูรณŤ ทั้งกาย

วาจากิร ิยามารยาทอาชีพและสมบูรณŤทางจิตใจ ตšองยกเลิกตร ึกในกามตรึก            

ในพยาบาทอีกดšวย  

เราอยŠาไปคิดวŠาเรื ่องจิตเรื่องใจใครก็ไม Šรู š เราจะคิดอะไรก็ไดšตรึกอะไรก็ไดš              

อยŠางน้ีไมŠไดšนะ  

เราท้ังหลายตšองมีความละอายตŠอบาปเกรงกลัวตŠอบาป เห็นภัยในความไมŠถูกตšอง 

เห็นภัยในวัฏฏสงสาร  

เราคิดดูดี ๆ นะ ทŠานพระสารีบุตร ทŠานพระโมคคัลลาสนทนากับเรื่องอาพาธ 

ของพระสารีบุตร พระสารีบุตรบอกพระโมคคัลลาวŠา สุขภาพรŠางกายไมŠดีไมŠแข็งแรง 

เพราะออกมาบวชแลšวก็โภชนาการทางอาหารไมŠครบหมวดหมูŠ  

http://www.jaideejaisabai.com


๘ 
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เม่ือยังไมŠไดšบวชมารดาทำอาหารใหšครบหมวดหมูŠนŠะ ทำขšาวมัธุปายาสใหšบริโภค

รŠางกายแข็งแรง  

ทŠานพูดกันสนทนากัน เทวดาอยู Šในอาณาเขตนั ้นรู šเขšาใจ ถึงไปบอกไปนิมิต                  

ใหšประชาชนเคšาทำบุญตักบาตรดšวยขšาวมัธุปายาส  

พระโมคคัลลาไปบิณฑบาต ประชาชนเคšาก็ถามวŠาพระสารีบุตรไมŠมาภิกขาจาร

บิณฑบาตเหรอ ทŠานก็บอกวŠาไมŠมาไมŠสบาย ฝากขšาวมัธุปายาสไปถวายทŠานหนŠอยนะ  

ทŠานพระโมคคัลลาบิณฑบาตกลับมา ถวายขšาวมัธุปายาสใหšทŠานพระสารีบุตร  

ทŠานพระสาร ีบ ุตรทŠานบำเพ ็ญสาวกบารม ีมาร ู šด šวยปŦญญาดšวยญาณวŠา                   

เราพูดคุยสนทนากันน้ีทำใหšเทวดาไดšยินไดšฟŦง ไดšเปŨนนิมิตหมายใหšประชาชนเคšาถวาย

ขšาวมัธุปายาส อันนี้ไมŠไดšนะ ไมŠดีนะ  

ทŠานก็คิดในใจวŠาพระธรรมพระวินัย เปŨนสิ่งที่มีประโยชนŤตŠอตนเองและมหาชน 

เราอยŠาไดšฉันขšาวมัธุปายาสนี้เลย เราเอาไปเททิ้งในปฐพี ดีกวŠามีชีวิตอยูŠดšวยความ             

ไมŠถูกตšอง  

ทำไมไมŠถูกตšองลŠะ ก็เพราะเทวดาไปบอกไปนิมิตหมายไปโฟกัสใหšเขาถวาย             

นี้คือความไมŠถูกตšอง  

พระเถระเจšาผูšเอาธรรมนำชีวิต เปŨนผูšมีความละอายตŠอบาปเกรงกลัวตŠอบาป             

เอาอาหารไปเทลงพื้นปฐพี อาหารลงสูŠพื้นดิน อาพาธโรคภัยไขšเจ็บตŠาง ๆ ก็หายทันที  

น้ีเปŨนธรรมโอสถนะ ธรรมเปŨนของสดเปŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม  
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เราทั้งหลายตšองรูšเขšาใจ จะไดšไมŠไปตามสิ่งแวดลšอม จะไมŠไดšไปตามธาตุตามขนัธŤ

ตามอายตนะ  

เราทั ้งหลายตšองมีหลักการมีอุดมการณŤอุดมธรรม เป Ũนผู šละอายตŠอบาป               

เกรงกลัวตŠอบาป  

เราท ั ้งหลายต šองสำรวมในพระธรรมพระว ิน ัย  สำรวมในศ ีล สำรวมใน                    

พระปาฏ ิโมกข Ť สำรวมในอ ินทร ีย Ťส ังวร ตาห ูจม ูกล ิ ้นกายใจก ิร ิยามารยาท                  

ขšอวัตรกิจวัตร  

เราทั้งหลายตšองเคารพคารวะเพื่อเราจะไดšเคารพคารวะในธรรมในสภาวธรรม 

เพื่ออันน้ีเปŨนหลักการเปŨนอุดมการณŤอุดมธรรม  

ถšาการปฏิบ ัต ิของเรามันติดต ŠอตŠอเนื ่องดšวยความรู šความเข šาใจ ความดี                  

ความถ ูกตšองมันก ็จะเปŨนกระบวนการ เพราะส ิ ่งท ี ่เป Ũนอดีตทั ้งหลายท ั ้งปวง                  

มันก็เปŨนปŦจจุบันอยูŠแลšว อนาคตที่ยังมาไมŠถึงก็เปŨนปŦจจุบันนี้แหละ ปŦจจุบันถึงเปŨน

วาระสำคัญเปŨนวาระแหŠงชาติท้ังกายวาจากิริยามารยาทอาชีพทั้งเร่ืองจิตเร่ืองใจ  

เรื่องเคารพคารวะในธรรมในสภาวธรรมถึงเปŨนเรื่องใหญŠนะ  

เราทั้งหลายอยŠาไปคิดวŠาพระพุทธเจšาเสด็จดับขันธŤไปแลšว เราทั้งหลายจะไดš               

ทำอะไรตามใจตามอ ัธยาศ ัยนะ ท ี ่ม ีความค ิดความตร ึกความน ึกอย Šางนี้                         

เปŨนเหตุใหšสังคายนาครั้งที่ ๑ เกิดขึ้น หลังพระพุทธเจšาเสด็จดับขันธŤสูŠปรินิพพาน 

เพราะความเปŨนนิติบุคคลตัวตนทำใหšหยาบสกปรก  
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เช Šนว Šา องคŤสมเด็จพระส ัมมาส ัมพุทธเจ šาเสด ็จดับข ันธ Ťปร ิน ิพพานแลšว                    

ไมŠมีใครมาวŠา  

ความจริงความถูกตšองนั้นนŠะ องคŤสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšานั้นคือพระธรรม

พระวินัย  

พวกเราทั้งหลายตšองเคารพในธรรมในพระธรรมในพระวินัย เพราะความถูกตšอง

มันก ็ค ือความถูกตšอง พระนิพพานยังไมŠได šหายไปไหน เราตšองร ู šท ั ้งภาษาใจ                 

และภาษาวัตถุไปพรšอม ๆ กันนะ  

เราท้ังหลายถึงจะพากันวŠางจากส่ิงท่ีไมŠมีอยูŠไดš เราทั้งหลายถึงจะวŠางจากสิ่งที่มีอยูŠ  

เราตšองรูšท้ังภาษากายภาษาใจ รูšท้ังภาษาวัตถุรูšท้ังภาษาใจไปพรšอม ๆ กัน      

ถšาเราไมŠรูšไมŠเขšาใจเราจะเอาความหลงนำชีวิตนะดšวยความไมŠรูšไมŠเขšาใจ  

เราตšองเคารพคารวะในพระธรรมพระวินัย คนอื่นไมŠรูšไมŠเห็นไมŠเปŨนไร เพราะเรา   

ก็เปŨนคนรู šคนเห็นอยู Š การปฏิบ ัต ิธรรมถึงไมŠมีตŠอหนšาและลับหลัง เราถึงจะรูš                    

การประพฤติการปฏิบัติของเรา  

เราตšองรูšการประพฤติการปฏิบัตินะ เราจะไดšเปŨนคนละอายตŠอบาปเกรงกลัว              

ตŠอบาป เราตšองเคารพคารวะในพระวินัยสิกขาบทนšอยใหญŠ พระพุทธเจšาวŠาอยŠางไร

เราก็เอาอยŠางนั้นไมŠตšองมีขšอแมšใด ๆ ทั้งสิ้น อยŠามีเหตุมีผล  

พระธรรมพระวินัยนั ้นเพื่อมายกเลิกตัวยกเลิกตน มายกเลิกเหตุยกเลิกผล                    

ท่ีมันเปŨนนิติบุคคลตัวตน ใหšเรารูšเขšาใจ  
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การพัฒนาวิทยาศาสตรŤมันดีแลšวถูกตšองแลšว หากเอาวิทยาศาสตรŤเปŨนนิติบุคคล

ตัวตนม ันจะเปŨนทางโลกเปŨนทางความหลงนะ ถึงตšองเอาธรรมเอาธรรมนูญ                    

เอาเรื่องจิตเร่ืองใจไปพรšอม ๆ กันมันถึงจะดีนะ มันถึงจะมีปŦญญานะ  

เราทั้งหลายไดšรับการแตŠงตั้งเปŨนผูšหญิงผูšชาย เปŨนคนหนุŠมคนสาวคนเฒŠาคนชรา 

เปŨนขšาราชการนักการเมืองเปŨนนักบวชนŠะ นี้มันเปŨนตำแหนŠงแตŠงตั้งเปŨนหลักเหตุ 

หลักผลหลักวิทยาศาสตรŤ  

เราทั้งหลายตšองมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในหนšาที่ตำแหนŠง เราอยŠาไปมีขšอแมš

ใด ๆ ทั้งสิ้น เพื่อเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ เขšาถึงความพอดี  

เมื่อเคšาแตŠงตั้งใหšแลšว เราไมŠเขšาสูŠภาคประพฤติภาคปฏิบัติ อยŠางนี้มันถูกตšองม๊ัย 

อันนี้ไมŠถูกตšองนะ ความไมŠถูกตšองมันคือทุจริตนะ  

เราทั ้งหลายตšองทำหนšาที ่ของเราใหšสมบูรณŤ เพื ่อเคารพในธรรมในหนšาท่ี                  

ทำหนšาที่ของเราใหšสมบูรณŤ ดšวยปŗติดšวยความสุขเอกัคคตา ตšองทำหนšาที่ของเรา             

ใหšสมบูรณŤดšวยปŗติดšวยความสุข  

เราอยŠาไปทุจริตในหนšาที่ ชีวิตของเรามันจะกšาวไปดšวยธรรมดšวยปŦจจุบันธรรม

ดšวยธรรมนูญ การบริหารตนเองบริหารขšาราชการนักการเมืองหรือการเปŨนนักบวช 

ดšวยความรูšความเขšาใจมันถึงจะไปไดš ถึงจะเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ ความดีน้ันจะ

เปŨนธนาคารไปในตัวนะ เรามีความดีที่ประกอบดšวยปŦญญาจะเปŨนธนาคารไปในตัว 

มันจะลงตัวพอดีนŠะ มันจะเขšาถึงความพอเพียงเพียงพอ  

http://www.jaideejaisabai.com


๑๒ 
 

วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม เชาวันพฤหัสบดีที่ ๒๒ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๖๘ www.jaideejaisabai.com  www.ใจดีใจสบาย.com 

เราทำอยŠางนี้ เราก็ลงใจใหšเรานะ คนอื่นก็ลงใจใหšเรา เราเอาตัวตนเปŨนที ่ ต้ัง                 

เราก็ไมŠลงใจใหšตัวเอง คนอ่ืนก็ไมŠลงใจใหšเรา  

เราเอาตัวตนเปŨนที่ตั ้ง ลูกหลานก็มาเถียงเรา เพราะเราเอาตำแหนŠงหนšาท่ี                 

ไปทุจริต ไมŠใชŠแมŠแบบไมŠใชŠพŠอพิมพŤ ไมŠใชŠขšาราชการ ไมŠใชŠนักการเมือง ไมŠใชŠนักบวช 

ไมŠใชŠศาสนา มันเปŨนนิติบุคคลตัวตน  

การเดินขบวนใคร ๆ เคšาไมŠอยากเดินขบวนนะ เพราะการเดินขบวนนะไมŠมีความ

สะดวกดšวยประการทั้งหลายท้ังปวง ไมŠมีงบประมาณในการเดินขบวน เราทั้งหลายนŠะ

ตšองรูšเขšาใจ วŠาเราเอาทุจริตนำชีวิตเคšาถึงพากันมาเดินขบวนนะ  

ทำไมมนุษยŤเรานŠะมีการเรียนการศึกษาตั ้งแตŠอนุบาลจนถึงปร ิญญาเอก                  

ตั้งแตŠนักธรรมตรีจนถึง ปธ.๙ ทำไมพัฒนาวิทยาศาสตรŤกันมากถึงพากันเปŨนทุกขŤกัน 

เปŨนโรคประสาทเปŨนโรคจิตกัน ไมŠมีปŦญญากันเลย เพราะเราไมŠรู šไมŠเขšาใจในธรรม                

ในสภาวธรรม ชีวิตของเรามันก็ไปไหนไมŠไดš วกวนอยูŠที ่เกŠา ชีวิตของเรามันเปŨนไดš              

แตŠเพียงความหลง เปŨนไดšแตŠเพียงคน มันย่ำตŢอกอยูŠไดšแตŠเพียงความหลง ย่ำตŢอก               

อยูŠไดšแตŠเพียงคน  

คำวŠาคนใหšรูšนะ หมายถึงวŠาไมŠมีสัมมาทิฐิ มันเปŨนอวิชชาเปŨนความหลง มันไมŠใชŠ

สติไมŠใชŠปŦญญานะ ไมŠมีความสงบไมŠมีปŦญญานะ มันไมŠมีศิลปะ ไมŠมีสมาธิ  

สมาธินี ้แปลวŠายกเลิกตัวยกเลิกตนยกเลิกนิวรณŤทั ้ง ๕ ยกเลิกอคตทั ้ง ๔                  

เขšาสูŠทางสายกลาง เปŨนการพัฒนาใจพัฒนาวัตถุไปพรšอม ๆ กันเปŨนทางสายกลาง

อยŠางน้ีเรียกวŠาสมาธิ  
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สมาธิตšองเปŨนสัมมาสมาธิ เพราะสมาธินั้นมี ๒ ระดับ ระดับหนึ่งเราใชšทางวัตถุ 

สมาธิเอาไปใชšในเรื ่องจิตเรื ่องใจ เราก็ตšองเอาทั ้งวัตถุทั ้งวิทยาศาสตรŤ เอาทั ้งใจ                

ไปพรšอม ๆ กัน เพื่อใหšเปŨนสัมมาสมาธิ  

เราตšองมีปŦญญา ไมŠไปตามผัสสะไมŠไปตามสิ่งแวดลšอมที่กระทบในอายตนะทั้ง ๖ 

ตาหูจมูกลิ้นกายใจเรียกวŠาอายตนะทั้ง ๖ ที่กระทบกับภายนอก รูปเสียงกลิ ่นรส

โผฏฐัพพะธรรมารมณŤ  

หมูŠมวลมนุษยŤทั้งหลายตšองมีความรูšความเขšาใจจะไมŠไดšไปตามผัสสะไมŠไดšไปตาม

สิ่งแวดลšอมเราท้ังหลายถึงจะเขšาถึงท้ังศีลท้ังสมาธิท้ังปŦญญา  

การเร ียนการศึกษาเพื ่อความร ู šความเข šาใจในการประพฤต ิการปฏิบ ัติ                       

เราตšองรูšตšองเขšาใจวŠาสิ่งนี้เปŨนคุณเปŨนอุปการะคุณ ความรูšความเขšาใจถึงเปŨนสิ่งท่ี

สำคัญมาก  

การเรียนการศึกษาของเรา หนังสือมากมายกŠายกองเทŠากับภูเขาหรือมากกวŠา

ภูเขาสำคัญอยูŠท่ีความรูšความเขšาใจ  

การศึกษาคšนควšาดšวยตนเองหรือเปŨนทีมสำคัญอยูŠที่ความรูšความเขšาใจ  

การฟŦงการบรรยายสำคัญอยูŠท่ีความรูšความเขšาใจนะ  

ความรูšความเขšาใจไมŠใชŠความจำนะ ถšาความจำมันมีลืมนะ ความรูšความเขšาใจ             

มันจะไมŠลืม เพราะวŠามันเปŨนธรรมเปŨนปŦจจุบันธรรม  

ชีว ิตของเราถึงจะมีศีลมีสมาธิม ีป Ŧญญา มนุษยŤเราถึงจะเรียนศึกษาทำงาน                 

รับราชการนักการเมืองหรือเปŨนนักบวชถึงจะมีปŦญญานะ  
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การปฏิบัติธรรมนŠะใหšเนšนบริสุทธิคุณในปŦจจุบันนะ ใหšเนšนที่ใจที่เจตนาที่เปŨน  

บริสุทธิคุณในปŦจจุบัน  

การตัดสินพระธรรมพระวินัยเนšนที ่ใจของเราที ่เปŨนบริส ุทธิคุณในปŦจจุบัน                 

ความคารวะในธรรมเคารพในธรรมมันจะเปŨนสิ่งท่ีตัดสินพระธรรมพระวินัย  

ใหšรูšใหšเขšาใจ สิ่งที่เปŨนอดีตผŠานมาแลšวมันเกษียณแลšว หมูŠมวลมนุษยŤใหšเขšาใจวŠา

สิ่งท่ีผŠานมาแลšวมันเกษียณแลšวมันเอากลับคืนมาไมŠไดš เราท้ังหลายถึงยกเลิกส่ิงที่เปŨน

อดีตทั้งหมดนŠะ เราทั้งหลายตšองไมŠพะวงในสิ่งที่ยังไมŠมาถึง ปŦจจุบันเปŨนวาระสำคัญ 

ตšองมีปŗติมีความสุขมีเอกัคคตาในการประพฤติการปฏิบัติ เราทั้งหลายถึงจะหยุด              

โรคซึมเศรšาหรือวŠาหยุดความทุกขŤดšวยความรูšความเขšาใจ  

เราทั้งหลายนŠะอยŠาเก็บขยะ อยŠาไปเก็บของสกปรกไวšในใจ ตšองตั้งใจตั้งเจตนา 

ชŠางหัวเผือกชŠางผัวมัน อะไรแลšวก ็แลšวไป ตšองเข šาถ ึงความสงบเขšาถ ึงปŦญญา               

เขšาถึงปŦญญาเขšาถึงความสงบ ไมŠตšองไปสะสมใหšมันหมักหมมใหšมันเสียหาย                  

ชีวิตของเรามันถึงจะเขšาถึงธรรมเขšาถึงปŦจจุบันธรรม เราทั้งหลายถึงจะมีความสงบ              

มีปŦญญา ถšาอยŠางนั้นเราจะไมŠมีความสงบไมŠมีปŦญญานะ  

องคŤสมเด ็จพระส ัมมาส ัมพ ุทธเจ šาก Šอนท ี ่ท Šานจะละธาต ุละขันธ Ťเสด ็จสูŠ                       

มหาปรินิพพานทางรŠางกาย ทางจิตใจนั้นทŠานไดšนิพพานมา ๔๕ ปŘแลšว  

ทŠานตรัสบอกพระภิกษุท้ังหลายวŠา เธอท้ังหลายนั้นตšองพากันรูšเขšาใจในพระธรรม

พระวินัย ตšองเคารพคารวะในธรรมเอาธรรมนำชีวิตเอาธรรมนูญนำชีวิต ทŠานท้ังหลาย

อยŠาพากันประมาทอยŠาพากันเพลิดเพลิน เพราะส่ิงท้ังหลายทั้งปวงนั้นมันผŠานไปแลšว
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มันเอากลับคืนมาไมŠไดšใหšรูšเขšาใจ เธอทั้งหลายจงยังความไมŠประมาทใหšถึงพรšอมเถิด          

นี้เปŨนพระวาจามีในคร้ังสุดทšายของพระตถาคตเจšา  

เราท้ังหลายอยŠาไดšประมาท ตšองมีความเคารพคารวะในธรรม  

เรามาคิดดูด ี ๆ นะ ถšาประมาทชีวิตของเรามันจะเสียหาย เสียทรัพยากร                     

ท่ีประเสริฐที่เกิดมาเปŨนมนุษยŤ  

เราเกิดมาเปŨนมนุษยŤเรามีทรัพยากรที ่ประเสริฐนะ อายุขัยของเราจะไดšอยูŠ

ศตวรรษหนึ ่งนะ ศตวรรษหนึ ่งคือร šอยปŘ เราพัฒนาใจพัฒนาวิทยาศาสตรŤไป                 

พรšอม ๆ กัน ถšาเรามีปŗติสุขเอกัคคตาเราอยูŠไดšมากกวŠารšอยปŘนะ ถšาไมŠรูšไมŠเขšาใจชีวิต

มันจะเสียหายเสียทรัพยากร มันจะพังทลายเหมือนตึก สตง.นะ 
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