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เนนจิตใจเพ่ือใหเขาถึงพระนิพพาน 

 

วันน้ีเปนการบําเพ็ญกุศลพิเศษ สวดพระอภิธรรม ฟงพระธรรมเทศนา 

เ พ่ือถวาย บูชา  "หลวง เ ต่ีย เ รวั ตร  ปฺญาวชิ โ ร "  ท่ี ได ล าล ะ สังขาร . . .                        

พอแมครูบาอาจารยทานใหบําเพ็ญกุศลไปถึงวันเสาร วันอาทิตยเปนวันท่ี             

ประชุมเพลิง  

 

 

 

 

 

 

หลวงเต่ียเรวัตรนะเปนพระท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ปฏิบัติเพ่ือมุงมรรคผล

นิพพานโดยตรง มีปฏิปทาท่ีสมํ่าเสมออยางตอเน่ือง ย่ิงอายุมากก็ย่ิงต้ังอกต้ังใจ

ประพฤติปฏิบัติธรรม เดินจงกรมน่ังสมาธิ ทําความเพียร ไมเห็นแกความ           

เหน็ดเหน่ือย ความยากลําบาก เปนท่ี รักท่ี เคารพของพระภิกษุสามเณร              

ตลอดญาติโยมทุก ๆ คน ในวาระสุดทายนะก็ย่ิงเนนจิตใจเพ่ือใหเขาถึงพระนิพพาน  
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ท่ีพอแมครูบาอาจารย หลวงพอใหญไปเย่ียมทุก ๆ วันนะ... ทานจะพูด          

ใหกําลังใจกับหลวงเต่ียทุกคร้ังนะวา ความเจ็บไขไมสบายน่ันนะเคาเอาพระนิพพาน

มาใหเรา เคามาบอกมาสอนวา รางกายน้ีไมใชเรา ไมใชของเรา ลูกก็ไมใชของเรา 

หลานก็ไมใชของเรา ทรัพยสมบัติทุกอยางนะก็ไมใชของเรา หลวงเต่ียไมตอง          

หวงลูก ไมตองหวงหลาน เร่ืองของเขาก็ใหเปนเร่ืองของเขา เร่ืองของเราก็ใหเปน

เร่ืองของเรา แมแตตัวเราเองก็ยังเอาตัวไมรอดอยูแลว เราจะไปหวงลูกหวงหลาน 

หวงทรัพยสมบัติน้ันไมได ใหหลวงเต่ียถือโอกาสถือเวลาสรางมรรคผลนิพพาน

ใหกับตัวเอง พยายามทําใจใหสบาย ทําใจไมใหมีทุกข รางกายไมสบายก็ชางหัวมัน 

มันแนนทอง แนนหนาอก หายใจไมสะดวกก็ชางหัวมัน มันจะตายเม่ือไหร                 

ก็ชางหัวมัน มันจะหายหรือไมหายก็ชางหัวมันนะ เพราะส่ิงน้ันคือเทวทูตเคาได             

มาบอกมาสอนมาเตือนเราใหไปพระนิพพานนะ  

 

หลวงเต่ียทานก็ต้ังอกต้ังใจประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมคําส่ังสอนแหง

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีพอแมครูบาอาจารยใหสติ ใหสมาธิ ใหปญญา 

จิตใจของหลวงเต่ียน่ันนะสบายมาก เบิกบานมาก มีความสงบ ไมวุนวาย พระเณร

ท่ีอุปฏฐากเคาก็ชมกันทุก ๆ คนเลยวาหลวงเต่ียน่ีดีมาก ดีพิเศษนะ ถาเคาทําได

เหมือนหลวงเต่ียน่ีคงจะดีนะ พูดถึงเวทนาความเจ็บปวดอยางน้ีถือวาหลวงเต่ีย           

มีทุกขเวทนานอย ไมทนทุกขทรมาน เวลาละสังขารก็จากไปดวยความสงบ  
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การบําเพ็ญบุญบําเพ็ญกุศลใหหลวงเต่ียในคร้ังน้ี หลวงพอใหญทานพูด

ปรารภวาจะทําใหงาย ๆ เหมือนพระพุทธเจาทานเมตตาส่ังสอน เหมือนพอแม        

ครูบาอาจารยหลวงตามหาบัวฯ ทานบอกส่ังสอนไววา “ใหทํางาย ๆ” ใหเนน

สําหรับหลวงเต่ียท่ีจากไปนะ ไมตองทําเอาหนา เอาตา เอาเกียรติยศ ถาจะบูชา

หลวงเต่ียนะใหบูชาเหมือนพระพุทธเจาทานเมตตาส่ังสอน ใหพากันใหทานรักษาศีล 

ภาวนา ใหพากันมีสติสัมปชัญญะใหมันสมบูรณ เพราะทุกคนน้ัน “ใจมันหาย”    

คําวาใจหายน้ันนะคือใจไมไดอยูกับเน้ือกับตัว  
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เราทุกคนสวนใหญน้ีแหละคือวาเปนคนใจหายนะ ใจไมคอยอยูกับเน้ือกับตัว 

อยางคนท่ีเปนลูกเปนหลานเปนญาติหรือผูท่ีใกลชิดรูจักนะ เม่ือหลวงเต่ียจากไป

อยางน้ีก็พากันใจหาย ใหทุกทานทุกคนพากันอนุโมทนาเพราะหลวงเต่ียทานไดจาก

พวกเราไปดีแลว  

เราทุก ๆ คนนะท่ีมีชีวิตอยูกันน่ีก็เพียง... "พากันอยูรอวันตายเหมือนกัน"              

ไมวาเราจะทําการทํางาน หาอยูหากิน เพลิดเพลินตาง ๆ น่ี ความเปนจริงน้ัน  

"เราทุกคนเพียงแตอยูรอวันตายเทาน้ัน..."  

พระพุทธเจาทานใหเราพากันมีสติสัมปชัญญะ รูจักนะ วันหน่ึง ๆ นะ           

เราเห็นเทวทูตตลอดนะ แตเราก็ไมไดเฉลียวใจนะ เทวทูตก็ไดเราเห็นเด็ก ๆ เทวทูต

น้ันก็ไดแกเราเห็นคนหนุมคนสาว เทวทูตน้ันก็ไดแกเราเห็นคนกลาง เทวทูตน้ัน        

เราไดเห็นคนแกเห็นคนเจ็บนะ นาน ๆ ทีเราก็จะไดเห็นคนตาย  

ทุกวันน้ีส่ือสารมวลชนมันรวดเร็วท่ัวถึงอยางน้ี เราก็รูเร่ืองรูราวอะไร 

ตาง ๆ น้ันนะ ลวนแตมาบอกมาสอนมาใหสติปญญาเรานะ วาเราทุกคนนะ          

ตองพากันสรางความดี สรางบารมี สรางคุณธรรม อยาเปนคนเห็นแกปาก          

เห็นแกทอง เห็นแกความสุข ความสะดวก ความสบาย เพลิดเพลินลุมหลง  

พระพุทธเจาทานตรัสวา... “ความเพลิดเพลินเปนเหตุแหงความหลงนะ” 

ทุกทานทุกคนนะรูตัวม๊ัยวาเราท้ังหลายน้ีพากันหลงความคิดหลงอารมณ  
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อารมณอะไร...?  ก็ไดแกอารมณของสวรรคนะ  

อารมณของสวรรคมีอะไรบาง...?  ก็ไดแกความสุข ความสะดวก 

ความสบาย ความเจริญหู  เจ ริญตา เจ ริญในการอยูการกินการเ ท่ียว        

ความเพลิดเพลินในลาภ ในยศ ในทรัพยสมบัติ อารมณอยางน้ีแหละพระพุทธเจา

ทานตรัสวามันเปนอารมณของสวรรคนะ เราพากันหลงอารมณของสวรรคนะ  

เราเลยพากันรับจาง “รับจางมาเกิด” รับจางมาเกิดโดยท่ีตัวเองไมรูวาตัวเอง

ไดรับคาจางรางวัล รูปเสียงกลิ่นรส โผฏฐัพพะธรรมารมณซึ่งเปนการเวียนวาย

ตายเกิดไมรูจักจบไมรูจักส้ิน สวรรคน้ันนะมันมีอายุขัยมีอายุจํากัดนะ เม่ือเราหมด

บุญจากสวรรคเราก็พากันไปตกนรก 

อยางเราพากันทํางานอยางน้ีแหละ เราก็พากันมุงเ งินมุงสตางค               

มุงทรัพยสมบัติ มุงสรรเสริญน่ี เราคิดอยางน้ีเราตองการอยางน้ีนะความทุกข

ท้ังหลายท้ังปวงมันก็เผาเราในปจจุบัน  
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พระพุทธเจาทานสอนเราใหเปนคนใหทาน ใหเปนคนเสียสละ การทํางาน         

ก็คือการเสียสละ การทํางานก็คือการเจริญสติสัมปชัญญะ การทํางานก็คือการละ

ความเห็นแกตัว ถาเราทําจิตใจอยางน้ีนะ ใจของเราก็จะมีความสุขมีความสงบ  

เราก็จะไดท้ังเงิน จะไดท้ังจิตใจท่ีสงบ เคาเรียกวาไดท้ังทรัพยไดท้ังอริยทรัพย  

พระพุทธเจาทานใหเราทุก ๆ คนนะกลับมาแกไขใจของตัวเอง กลับมาแกไข

การกระทําคําพูด เพ่ือใหมันเขาถึงศีลถึงธรรม ตัวเราก็จะไดมีความสงบสุข พอแม

ญาติพ่ีนองลูกหลานของเราจะไดมีความสุข เราทุกคนถือวาเกิดมาเพ่ือทําความดี 

เกิดมาเพ่ือเสียสละ เกิดมาเปนผูให เพ่ือจะไดอบรมบมอินทรียสรางบารมี  

พระพุทธเจาทานตรัสวาทุกทานทุกคนอยาได เผาใจของตัวเองน ะ            

อยากรวยมันก็ไมรวยหรอก มันก็เทาเกาน่ันแหละ อยากใหคนโนนเคาเปนอยางโนน 

คนน้ีเคาเปนอยางน้ี ใหลูกหลานอะไรเปนเหมือนใจของเราคิดนะมันเปนไปไมได           

มันทําใหจิตใจของเราเปนบาป จิตใจของเราตกนรก  

 

เราตองกลับมาหาตัวเรา กลับมาแกไขที่ตัวเรา กลับมารูที่ตัวเรา              

เพราะเราไมรูตัวเองนะ  

ตัวเองคิดไมดีก็ไมรูตัว ทาํไมดีก็ไมรูตัว พูดไมดีก็ไมรูตัว 
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เราพยายามมาคิดกันใหม ต้ังแตกอนเราจะ ไปปรับปรุงภายนอก                   

แกไขภายนอกนะ เราทําอยางน้ันปฏิบัติอยางน้ันมันไมถูกตอง มันเปนปลายเหตุ 

ตนเหตุเราตองมาแกท่ีใจของตัวเอง ถาใจของเรามันดีนะ คําพูดของเรามันก็ดี 

การกระทําของเรามันก็ดี  

พระพุทธเจาทานใหเราทุกคนลองคิดวา "ถาเราเปนมหาเศรษฐี...           

แตใจของเราไมสงบน่ันนะ เราจะมีความสงบม๊ัย มีความดับทุกขม๊ัย...?  

เราอยาไปเถียงพระพุทธเจาในใจวาเปนเศรษฐีทําไมมันถึงไมมีความสุข 

ความคิดอยางน้ีมันก็เหมือนกับเด็ก ๆ นะ เด็ก ๆ มันก็อยากเปนคนใหญมันจะไดมี

ความสุข ...! ที น้ีแหละเ ม่ือมันเปนคนใหญมันย่ิงมีความทุกข เพราะมันตอง

รับผิดชอบเยอะ เปนเด็กไมตองรับผิดชอบอะไร มีแตกินแตเลนแตนอนนะ 

พระพุทธเจาทานตรัสวาความสุขของมหาเศรษฐี ท่ี ยังมีความโลภ               

ความโกรธความหลงนะ ยังสูความสุขความดับทุกขของพระโสดาบันไมได               

พระโสดาบันบางทานก็เปนผูท่ียากจนแตจิตใจทานมีความสุขนะ  
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บางคนก็ยังคิดไมออกวา... เราอยูในบานในสังคมอยูในครอบครัวยังทํามา

หากิน ยังมีหน้ีมีสิน อะไรมันก็ไมสะดวกนะเราจะปฏิบัติธรรมะไดอยางไร...?  

ตอบวา.. . "ปฏิบัติได ทําได ยิ่งดีนะ" เพราะวาในโลกในสังคมน้ี                

เคาตองการคนดี ตองการคนเสียสละ ตองการคนท่ีมีคุณธรรม คนท่ีมี              

ความรับผิดชอบ เคาใหเราเปนพนักงานเจาหนาท่ีตําแหนงหน่ึงเพ่ือใหเราเปนคนดี 

เปนคนเสียสละ เปนคนรับผิดชอบ เปนคนมีคุณธรรม ถาเราจะรอใหเราหมดหน้ี

หมดสิน รอใหเรารวย รอใหทุกอยางพรอมถึงจะประพฤติปฏิบัติธรรมน่ันนะ                    

มันเปนความคิดผิด มันก็เทากับเรารอใหตัวเองมันตายน่ันนะ  

คนเราเมืองพอมันไมมีหรอก เพราะความหลงความเห็นแกตัวเรามันมาก 

เราจะไปรอใหคนสวนใหญเคาพากันปฏิบัติธรรมเราถึงจะปฏิบัตินะ พระพุทธเจาทาน

ตรัสวา “โคตัวหน่ึงนะขนมันมีเยอะ แตวาเขามันมีเพียงสองเขานะ” คนปฏิบัติธรรม

น้ันมันมีนอย รอยเปอรเซ็นตน้ันจะเอาซักหาเปอรเซ็นตมันก็ยังไมได ครอบครัวเรา

มันถึงมีปญหา สังคมเราถึงมีปญหา ประเทศชาติเราถึงมีปญหานะ เพราะคน          

สวนใหญเคาไมพากันปฏิบัติธรรม กฎหมายท่ีเคาเขียนขึ้นมานะ ท่ีเปนรัฐธรรมนูญ

น้ีก็เพราะคนเรามันมีกิเลสมาก มันมีความเห็นแกตัว ก็ตองออกกฎหมายอยางโนน

อยางน้ี ระเบียบอยางโนนอยางน้ี  

พระพุทธเจาตรัสรูใหม ๆ น้ันแหละก็ยังไมไดวางหลักธรรมพระวินัยนะ           

มีแตเนนเร่ืองจิตเร่ืองใจเร่ืองพระนิพพาน อยูมาเร่ือย ๆ ผูท่ีมีกิเลสมันมากนะ             

ไม มี ศ รัทธาร อย เปอร เซ็ นต  ไม ได มุ งพร ะ นิพพานอย าง เ ต็ม ท่ี เ ต็มร อย               

เพ่ือผลประโยชนอยางอื่น จึงไดมีสิกขาบทมีพระวินัย เพ่ือปราบเพ่ือกําราบ  

กฎหมายบานเมืองมันมีขึ้นมาก็เพราะวาคนทําความผิดนะ... 
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ดูตัวอยางอยางหลวงพอชา ทานต้ังขอวัตรปฏิ บั ติ ใครจะมาอยู                 

วัดหนองปาพงน่ีตองต่ืนตีสาม มา น่ังสมาธิ สวดมนตพรอมเพรียงกัน                    

ถึง ๖ โมงเย็นก็มาน่ังสมาธิ ทําวัตรสวดมนต ฟงการบรรยายธรรมวินัยพรอมกัน 

เม่ือเลิกก็พรอมกันเลิก เม่ือทําก็พรอมกันทํา เวลาไปบิณฑบาตก็ไปพรอมกัน            

เวลาฉันอาหาร ก็ตองเขามาในศาลาพรอมกัน ตองมาน่ังกอนเวลาซัก ๕ นาที 

ไมใชถึงเวลาแลวคอยเขามาอยางน้ันไมได ไมถูก  

ทานมีไวทําไมนะ...? ขอวัตรตาง ๆ นะ ทานมีเพ่ือปราบ เพ่ือกําราบ         

เพ่ือรวมพลังความสามัคคีแหงหมูสงฆ ใหมุงมรรคนิพพานนะ เพราะเราทุกคน

น้ันนะมันอินทรียบารมีไมแข็งแรง อินทรียบารมีไมแกกลา ถาไมมีการบังคับ            

ถาไมมีการขม ไมมีการกําราบนะ "กิเลส...มันย่ิงเหิมย่ิงเกริม..."  

ทําไมละตื่นไมทันตีสามครูบาอาจารยถึงใหเรางดฉันแลวก็มาทําวัตร          

ตอหนาคณะสงฆท่ีกําลังฉันขาวอยู...? ก็เพ่ือใหเราจะไดบังคับตัวเอง                

เปนคนท่ีรับผิดชอบ ไมใชพอแมครูบาอาจารยใหเราพากันมาทนทุกขทรมาน... 

เราทุก ๆ คนน้ีตองประพฤติปฏิบัติ ถาเราไมประพฤติปฏิบัติ ถึงเราจะแก

เทาไหรเราก็ไมมีความสามารถท่ีจะละกิเลสได ท่ีจะเปลี่ยนแปลงตัวเองได ตองอาศัย

ธรรมะ อาศัยวินัยนะ พอแมครูบาอาจารยบอกวาพรุงน้ีนะ ใหพระภิกษุสามเณร 

เขา น่ังในศาลากอนเคาตีระ ฆังซัก ๕ นาทีน ะ  มันจะ ได บุญได กุศลเ พ่ิมอีก               

ครูบาอาจารย ท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบท่ีทานไดเปนพระอริยเจากันทานพากัน              

ทําอยางน้ัน ตอน ๖ โมงเย็นอยางน้ีก็เขาน่ังกอนเคาตีระฆัง ๕ นาที ฉันก็เขาน่ัง

กอนเคาตีระฆัง ๕ นาที ทําอะไรมีแตกอนท้ังน้ันอยางน้ีนะ...  
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ญาติโยมนะพากันอยูบานในครอบครัว พระพุทธเจาทานก็ใหเราเนนทางจิต

ทางใจเหมือนกัน ใหเปนคนมีระเบียบมีวินัยในการทํางาน ในการต่ืนนอน ในการทาน

อาหาร มีระเบียบมีวินัยในการใชเงินนะ  

ทุก ๆ คนไมวาจะเปนพระ จะเปนโยมมันตองปรับตัวเองเขาหาระเบียบ          

หาวินัย ตองมาแกท่ีจิตท่ีใจ ถึงจะเปนท่ีรักท่ีเคารพของตัวเอง และเปนท่ีรักท่ีเคารพ

ของคนอื่น อยูท่ีบานเราก็มีระเบียบมีวินัยท่ีบาน อยูท่ีวัดเราก็มีระเบียบมีวินัยท่ีวัด  

 

 

 

 

 

 

 

ระเบียบวินัยนะคือคุณธรรมคุณงามความดี  ระเบียบวินัยคือพระพุทธเจา 

คือพระธรรม คือพระอริยสงฆ แตระเบียบวินัยทางโลกทางสังคมนะสวนใหญ             

เคาจะเอาไว บังคับในเ ร่ืองการทํามาหากิน หรือวาการดํารงชีพในสังคม             

แตระเบียบธรรมวินัยของพระพุทธเจานะเนนท้ังระเบียบสังคมและเนนท้ังคุณธรรม 

มันไปพรอม ๆ กัน... 
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การประพฤติการปฏิบัติน ะ  พระพุทธเจาทานใหเนนท่ีใจของตัวเอง           

อยาไปมองคนอื่น อยาไปสนใจคนอื่น “ถาอยางน้ันมันไมใชนักปฏิบัติ มันเปน 

นัก วุนวาย”  วุ นวายจริง ๆ ยุ งแต เ ร่ืองคนอื่ น  เรา มี เจตนาดี ก็จ ริงน ะ           

กลัววัดวาศาสนาเส่ือม กลัวเคาจะกินบานกินเมืองหมด...  

ย่ิงทุกวันน้ีนะ ส่ือสารมวลชนน้ีก็ออกมามือถือ ในโทรทัศน อินเตอรเนท 

เฟซบุค มันก็ย่ิงมาทํารายจิตใจของเราถาเราไมรูจักนะ เพราะเราไปรับเอาส่ิงท่ีไมดี

มาทับถมจิตใจของเรา  

พระพุทธเจาทานตรัสวาใหทุกคนฉลาดนะ พยายามกลับมาหาเน้ือหาตัว 

กลับมาหาสติสัมปชัญญะ อยาไดพากันวิ่งไปตามส่ิงภายนอก พระพุทธเจา         

ทานตรัสกับพระภิกษุสงฆวา ไมใหยุงเก่ียวกับส่ิงภายนอก ไมใหพูดเร่ืองคนอื่น 

ไมใหไปนินทาคนอื่น ไมใหพูดเร่ืองการบานการเมือง ถายุงเก่ียวกับส่ิงเหลาน้ีถือวา

พระภิกษุรูปน้ันตองอาบัตินะ ทานตรัสวาเปน "เดรัจฉานคาถา" คือเปนส่ิงท่ีจะนํา

จิตใจของเราไปสูความเส่ือมเสีย  

ญาติโยมท่ีมุงมรรคผลนิพพานก็ยอมมีสติมีสัมปชัญญะ ไมรับเอาส่ิงตางๆ 

มาใสจิตใสใจนะ ถือวาเราไปรับเอาเชื้อโรค เอาไวรัสมาทํารายหัวใจของเรา             

"คนเรานะมันเปนโรคทางกายมันอาจจะเปนโรคนอยกวาทางจิตใจทางอารมณนะ"  

ถาเราไมมีสติสัมปชัญญะนะ วันหน่ึงเราเปนโรคทางจิตใจมาก ถูกส่ิงตาง ๆ          

มันเผาเรา พระพุทธเจาทานถึงใหเราอดเอาทนเอา ถาเราไมอดไมทน เราไมมี

สติสัมปชัญญะเราก็ไมไดอบรมบมอินทรีย สรางบารมี สรางคุณธรรม  
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การไดนอมนําพระธรรมคําส่ังสอนแหงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา         

ท่ีพอแมครูบาอาจารยใหมาบรรยายในวันน้ีก็พอเห็นสมควรแกเวลา  

 ดวยอานุภาพของพระพุทธเจา ดวยอานุภาพของพระธรรม ดวยอานุภาพ

ของพระอริยสงฆ จงเปนเหตุเปนปจจัยนอมเอาบุญเอากุศลถวายหลวงเต่ียเรวัตร 

ปฺญาวชิ โร เ พ่ือเปนการบูชา เ ม่ือมีความทุกขขอใหหายจากความทุกข             

เม่ือมีความสุขขอใหมีความสุขย่ิง ๆ ขึ้นไป และขออํานวยอวยชัยใหญาติโยม

ท้ังหลายท่ีมารวมรวมกันบําเพ็ญบุญกุศลคร้ังน้ี ท่ีเปนคุณหมอมาจากโรงพยาบาล

สระบุ รี โรงพยาบาลโชคชัย โรงพยาบาลพระพุทธบาท และบริษัท SCG          

ตลอดญาติโยมท่ีไดพากันมาถือศีลปฏิ บั ติธรรม จงมีความสุขกายสุขใจ             

เขาถึงพระนิพพานดวยกันทุกทานทุกคนเทอญ... 

 

 

 

 

 

 

โอวาทธรรมเน่ืองในงานสวดพระอภิธรรมและบําเพ็ญกศุลพิเศษใหแด "หลวงเตี่ยเรวัตร ปฺญาวชิโร" 

ณ วัดปาทรัพยทวีธรรมาราม ต.วังหมี อ.วังนํ้าเขียว จ.นครราชสีมา 

คํ่าวันพุธที่ ๑๘ กันยายน พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
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